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RESUMO

REIS, Angela Maria Martini dos. Desafios da Aprendizagem para Criangas com
Autismo (TEA): Uma revisao bibliografica. 2020. 30fls. Monografia
(Especializacdo em Educacdo: Métodos e Técnicas de Ensino). Universidade
Tecnoldgica Federal do Parana, Medianeira, 2020.

O numero de alunos com transtorno do espectro do autismo é cada vez maior,
apesar disso, € uma condigdo pouco conhecida entre os profissionais da escola e
pela sociedade em geral. E com implementacédo de processos inclusivos, muitos
desafios sdo encontrados, sobretudo a insuficiéncia de um atendimento educacional
apropriado as suas necessidades para uma aprendizagem de qualidade. Neste
sentido, este trabalho teve como tematica principal compreender os desafios da
aprendizagem para criangas com autismo. A pesquisa é de cunho bibliografico,
baseada em literaturas presentes em livros, revistas e artigos cientificos, as quais
permitem uma discussdo com os autores que debatem sobre o tema. A
fundamentacédo tedrica deste estudo tem como base alguns pesquisadores que
trazem contribui¢cdes voltadas aos objetivos da pesquisa. Diante das discussdes dos
autores pesquisados, € possivel refletir que € necessaria uma formagao profissional
que habilite os profissionais da educag¢ao a desenvolver praticas que se utilizam de
recursos pedagoégicos ludicos e diferenciados adaptados as necessidades
individuais do aluno autista. Desta forma é possivel desenvolver as habilidades do
aluno e sua capacidade de aprendizagem.

Palavras-chave: Aprendizagem; Autismo; Desafios; Inclusdo; Professor.



ABSTRACT

REIS, Angela Maria Martini dos. Learning Challenges for Children with Autism
(ASD): A literature review. 2020. 30fls. Monografia (Especializagdo em Educacao:
Métodos e Técnicas de Ensino). Universidade Tecnologica Federal do Parana,
Medianeira, 2020.

The number of studies with autism spectrum disorder and increasing, despite this, is
a condition little known among school professionals and society in general. And with
the implementation of inclusive processes, many challenges are found, above all, the
insufficiency of an educational service appropriate to their needs for quality learning.
In this sense, this work had as main theme to understand the learning challenges for
children with autism. The research is of a bibliographic nature, based on literatures
present in books, magazines and scientific articles, which allow a discussion with the
authors who foster on the theme. The theoretical basis of this study is based on
some researchers who bring contributions aimed at the research objectives. In view
of the discussions, it is possible to reflect that professional training is necessary to
enable education professionals to develop practices that use playful and
differentiated pedagogical resources adapted to the individual needs of the autistic
student. In this way it is possible to develop the student's skills and learning ability.

Keywords: Learning; Autism; Challenges; Inclusion; Teacher.
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1 INTRODUGAO

Segundo Fernandes e Silva (2016) um dos assuntos que mais vem sendo
discutidos na area da educacéao, sao os desafios enfrentados pelos professores a
respeito do comportamento dos alunos, assim como as dificuldades e transtornos de
aprendizagem. Pode-se dizer que, a aprendizagem é um processo amplo que é
realizado no interior dos individuos, que pode ser manifestado pela mudanca de
comportamento. Santos (2009) ressalta que é fundamental compreender o processo
que envolve o ensino e aprendizagem para reconhecer no aluno, quais os fatores
que estao interferindo neste processo. Neste contexto, destaca-se o autismo, que
segundo Silva et al., (2012, p. 4) “é um transtorno global do desenvolvimento infantil
que se manifesta antes dos 3 anos de idade e se prolonga por toda a vida”.

De acordo com Santos (2009) o numero de criangas com algum tipo de
transtorno nos ultimos anos vem crescendo, dentre eles o autismo, tornando-se
necessarios estudos na area pedagogica e formacdo adequada aos professores
para lidar com estas criangas. Neste aspecto, o autismo ndo exige conhecimento
apenas da escola, pois, ndo afeta somente os professores em sala de aula, mas
envolve aspectos de relevancia social.

A grande preocupacgao de profissionais da educagao € compreender como a
crianca aprende e, a partir disso, criar estratégias em prol da aprendizagem. Mas
muitas vezes as dificuldades e o comportamento dos alunos n&do € algo simples.
Quando uma crianga com autismo é incluida no ambiente regular além de exigir
conhecimento do professor sobre a aprendizagem de cada aluno, o diagnéstico é
significativo (SANTOS, 2009).

Pesquisa nesta area é relevante e se justifica a medida que a crianga com
transtorno do espectro autista (TEA) tem como sua principal caracteristica a falta de
interacao social, que de acordo com Dechichi e Ferreira (2010) € um conceito muito
mais amplo, deixa de considerar apenas as caracteristicas de funcionamento
cognitivo das pessoas que apresentam limitagdes intelectuais, para também analisar
a interagdo delas com o meio. O transtorno do aspecto autista (TEA) afeta o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianga.

No ambiente escolar, € fundamental, pois, o conhecimento do processo de

aprendizagem de cada crianga, bem como a compreensao das manifestacbes e das



11

complicagbes do autismo, assim como as mudancas comportamentais da crianca
com transtorno do espectro autista (TEA). A compreensdo do autismo e a
individualidade da crianga podem contribuir com mudangas na atuagéo do professor
junto a ela, e encontrar novos recursos pedagégicos para diminuir os desafios
enfrentados, sempre respeitando as diferengas (SANINI et al., 2013).

O interesse pelo tema desta pesquisa partiu das consideragbes enquanto
professora da rede municipal de educagado, por perceber a precariedade neste
aspecto na educagao e pela nossa sociedade despreparada para lidar com a
realidade desafiadora. Além disso, os desafios enfrentados pela prépria crianga
autista, em um processo de inclusdo para que nao se sinta diferente. Portanto, é
fundamental refletir aspectos desafiadores da profissdo, para desenvolver no aluno
autista uma aprendizagem de qualidade.

Neste sentido a presente pesquisa tem como objetivo geral: compreender o
processo da aprendizagem em criangas com autismo (TEA).

Como objetivo especifico buscou-se:

Apresentar aspectos historicos sobre o autismo;

Mostrar as caracteristicas do transtorno do espectro autista (TEA);

Refletir quais recursos pedagdgicos contribui para a educacéo de qualidade
das criancgas autistas e;

Analisar o processo de inclusao na legislagao e o TEA.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

2.1 TIPO DE PESQUISA

As pesquisas podem ser classificadas por diferentes critérios, de acordo com
Gil (2010, p.26), “é possivel estabelecer multiplos sistemas de classificagdo e defini-
las segundo a area de conhecimento, a finalidade, o nivel de explicagdo e os
métodos adotados”.

Esta pesquisa segundo a area de conhecimento de acordo com o CNPq
classifica-se na area de Ciéncias Humanas. Com relacdo a sua finalidade, trata-se
de uma pesquisa basica pura. Segundo Gil (2010, p. 27), pesquisas basica pura
“sao pesquisas destinadas unicamente a ampliacao do conhecimento, sem qualquer
preocupagao com seus possiveis beneficios”. Em relagcdo aos objetivos ou
propositos, esta pesquisa classificou-se em exploratéria tendo como método
empregado na coleta dos dados a pesquisa bibliografica.

Segundo Marconi e Lakatos (2011), a pesquisa bibliografica é o
levantamento de bibliografia ja publicada, em forma de livros, revistas, dissertagdes,
teses, publicacbes avulsas e imprensa escrita. Gil (2010, p.29) acrescenta que “em
virtude da disseminacdo de novos formatos de informacdo, as pesquisas
bibliograficas passaram a incluir outros tipos de fontes, como discos, fitas
magnéticas, CDs, bem como o material disponibilizado na internet”.

A finalidade da pesquisa bibliografica é fazer com que o pesquisador entre
em contato direto com o material escrito sobre um determinado assunto, no qual ja
foi publicado. De acordo com Borba (2003), a pesquisa bibliografica pode ser
realizada de forma independente ou como parte integrante de outra forma de
pesquisa. Seu propoésito principal consiste em oportunizar ao pesquisador,
informagdes e conhecimentos sobre contribuigdes cientificas existentes referentes

ao assunto pesquisado.
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2.2 COLETA E ANALISE DOS DADOS

Por se tratar de uma pesquisa sobre um assunto especifico, foi necessario
um processo de sondagem, com vistas a selegcdo do material bibliografico para
coleta dos dados. Apdés a selegcdo do material, realizou-se leitura do material
selecionado fazendo os apontamentos necessarios para a escrita desta monografia.

O desenvolvimento da pesquisa bibliografica deste estudo tem como base os
estudos de Fernandes e Silva (2016); Dechichi e Pereira (2010); Oliveira e Sertié
(2017); Oliveira et al., (2017); Santos (2009); Mello et al., (2013) e Silva et al., (2012)
e outros pesquisadores que trazem contribui¢cdes a este tema de pesquisa.

A organizagdo desta monografia esta divido em quatro momentos: No
primeiro apresentou-se pequeno trecho dos aspectos historicos sobre o autismo; em
segundo momento mostrou-se as caracteristicas do transtorno do espectro autista
(TEA); em terceiro momento os desafios do professor em relagdo a criangas com
autismo; e por fim, verificaram-se alguns recursos pedagdgicos que contribuam

numa educacéo de qualidade das criancas autistas.
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3 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA BIBLIOGRAFICA

3.1 ASPECTOS HISTORICOS SOBRE O AUTISMO

A luta das pessoas com algum tipo de necessidade na sociedade foi
determinante até hoje, mas as primeiras reivindicagbes em relagdo ao autismo no
Brasil partiram dos pais, profissionais da saude, académicos, profissionais da
educacao e do proéprio autista em prol dos seus direitos, pois o Brasil ndo se tinha
estratégias para sustentar agdes. De acordo com Feldman et al., (2017) as lutas
determinaram o surgimento dos primeiros Centros de Atenc&o Psicossocial (CAPSI)
e a Assisténcia Médica Ambulatorial (AMA) para atender as necessidades especiais
na area da saude e social. Dessa forma estas foram se expandido, permitindo o
surgimento de especialidade para atender o autista como: a Associagao Brasileira de
Autismo (ABRA), Associagao Brasileira para Agado por Direitos das Pessoas com
Autismo (ABRACA), Fundacdo Mundo Azul, entre outras.

Segundo Oliveira (2016) a declaragao de Salamanca em 1994, foi um marco
para assumir compromissos entre paises inclusive o Brasil, uma educacédo para
todos, assim as criangas e jovens com necessidades especiais foram incluidos na
escola comum, pois eram vistas como obstaculos. Exemplo disso € a Lei de

Diretrizes e Bases (LDB, 1996), que objetivou, entre outros aspectos:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo
[...] O poder publico devera instituir cadastro nacional de alunos com altas
habilidades ou superdotacdo matriculados na educagdo basica e na
educagao superior, a fim de fomentar a execugcdo de politicas publicas
destinadas ao desenvolvimento pleno das potencialidades desse alunado
(LDB, 1996, Art.59).

Percebe-se que, as Leis em defesa da educagdao de pessoas com autismo
aos poucos foi se aprimorando. Em 2012, foi sancionada a Lei N° 12.764 (Lei
Berenice Piana), que prevé a politica nacional da protecéo dos direitos da pessoa
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi através desta, que os diagnosticados
com autismo, passam a ser vistos como pessoas com deficiéncia. Por isso, ao

serem incluidas na classe regular devem ter direito a um acompanhante
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especializado, além de outros beneficios que deveriam ser assumidos (BRASIL,
2012).

Para além destas, a mais recente promulgada € a Lei N° 13.146/2015 que
Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, nos aspectos mais
envolvidos a cidadania. Por isso estes podem ser incluidos na educacéao inclusiva
em todos os niveis da escola Basica. Assim o autista ganha espago para
desenvolver possiveis talentos e habilidades em todos os aspectos (BRASIL, 2015).

Mello et al., (2013, p. 51) ressalta que, em uma pesquisa desenvolvida pela
AMA, apesar das leis serem criadas e haver avancgos no estudo, o problema ainda é
grande em relagdo a efetividade de intervengdes terapéuticas e educacionais do
autismo. O método cientifico ainda € muito empirico nos aspectos globais da
doenca. Desse modo, ha esperangca de que o governo néao interfira no tipo de
metodologia aplicada, mas sim que estabelega critérios de atendimentos para avaliar
se o trabalho escolhido pela entidade e sua forma de aplica-lo para dar resultados
positivos.

Outro problema também é em relagdo a familia, € surpreendente a falta de
colaboracédo e responsabilidade com as entidades para ter mais atencéo, ja que
partiu dos préprios pais a fundagdo da grande maioria das entidades. N&o basta
apenas reivindica-las e esquecer deixar por parte do governo, este ndo desenvolve

acdes sem que seja pressionado pela populagado. Portanto, as instituicoes:

Precisam e merecem ser ouvidas e cobradas como parceiras na busca por
melhores progndsticos, ndao como solugbes provisérias para as pessoas
com autismo. As familias deram o primeiro empurrdo: € preciso que 0s
poderes legislativo, judiciario e executivo assumam e apoiem a
consolidacéo e aprofundamento do trabalho iniciado (MELLO, 2013, p.57).

Assim, o apoio do poder publico, deve assumir o papel para melhorar a
formacao daqueles que lidam com o TEA, seja para os profissionais da saude
(pediatras, psiquiatras, terapéuticos, psicologo e fonoaudidlogo), seja para os
envolvidos na educacgao (professores, psicopedagogos, etc).

Os caminhos trilhados pelas pessoas com alguma deficiéncia ndo foram
faceis, em sociedades tradicionais eram denominadas autistas pessoas que tinham
dificuldades de interacédo social e eram entendidas como deficiéncias mentais. Em

discussdes em torno do autismo eram limitadas, principalmente ao se tratar sobre
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patologias psiquiatricas infantis, pois nem se conhecia o olhar sobre a infancia
(NASCIMENTO; SANTOS, 2017).

Chiari et al., (2008) ressalta que, o autismo na infancia foi definido pelo
meédico austriaco Kanner em 1943. Antes disso, este conceito era denominado
apenas como um sintoma extremo de alienagcdo e esquizofrenia. Com as
descobertas de Kanner, o disturbio Autistico passou a ser entendido como uma
dificuldade de contato afetivo, mas com uma presenca de boas potencialidades
cognitivas. No entanto esta teoria teve problema para se mantiver, pois contrariava o
modelo familiar em fungdo de alteragdes do carater afetivo e biolégico, em que o
transtorno teria como causa uUnica a falta de afeto, mas que contribuiu certamente
com a comunidade cientifica. No ano de 1944, Has Asperger fez estudos que definia
o autismo de Psicopatia Autistica, onde o transtorno era severo em relagdo a
interagdo social. Para os estudiosos a deficiéncia tinha caracteristicas fisicas, de
histéria familiar e dificuldades na aprendizagem.

Na década de 1980, o autismo passou a ser reconhecido de forma singular,
retirando a ideia de esquizofrenia, levando a discussdes sobre o assunto e novos
estudos, a qual daria novo conceito de uma sindrome de disturbio do
desenvolvimento, sendo mais bem definido. Assim as reflexdes cerca do autismo,
foram-se aperfeicoando (NASCIMENTO; SANTOS, 2017).

Eler (2019) mostra que a partir dos anos 1990 a ideia de espectro ganhava
espaco na comunidade cientifica com o trabalho do psiquiatra Lorna Wing que foi um
dos primeiros a defender que o espectro do autismo nao poderia ser de
caracteristica unica, pois os comportamentos dos autistas sdo variados. Mas as
nomenclaturas s6 foram alteradas a partir de 2003 com a publicagdo do manual de
transtorno mentais, pela associagdo Americana de psiquiatria, 0 manual continha
diferentes disturbios do autismo relatados pelas familias. Neste espaco o autismo de
conceito tradicional, dividia espago com o novo conceito de sindrome de asperger.
Esta definicdo € mais moderna e classifica os autistas em relagédo a intensidade
desta.

Ja em 2010 no Brasil, a organizagdo das nag¢des Unidas (ONU) celebrava o
dia Mundial da Conscientizagdo do Autismo, com caracteristicas azuis que
representava o autismo (FERNANDES; SILVA, 2016).
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3.2 CARACTERISTICAS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Segundo Nascimento e Santos (2017) a palavra autismo (autds) deriva-se do
grego a qual significa (voltar para si mesmo). Segundo Silva et al., (2012) ao
ouvirmos a palavra autismo, remete-se a imagem de crianga isolada em seu mundo,
sem nenhuma interagao social, sendo um mundo escondido e estranho, que nao
fazem parte do ambiente tido como normal, ndo brincam e fica balangando o corpo o
tempo todo. Mas ndo é assim, estes precisam de um olhar mais reflexivo e
sentimental, que os torna iguais as outras criancas. Para Oliveira e Sertié (2017, p.
233) “o autismo é uma condicdo que afeta as principais areas do desenvolvimento,
quais sejam, a interagcdo social e a linguagem, além da ocorréncia de
comportamentos repetitivos e estereotipados”.

Desse modo Araujo concorda ao afirmar que:

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um ftranstorno do
desenvolvimento neurolégico, caracterizado por dificuldades de

comunicac@o e interagcéo social e pela presenga de comportamentos ou
interesses repetitivos ou restritos (ARAUJO, 2019, p.1).

Neste aspecto, a autora ainda coloca que estas caracteristicas sao o foco do
transtorno, além disso, € uma sindrome considerada permanente, pois ainda nao se
tem uma cura total do problema, apenas intervencao nos sintomas. A deficiéncia
mostra sua origem desde os primeiros anos de vida da crianga, assim como 0s
sintomas.

Eler (2019) ressalta que, o autismo TEA, era também conhecido como
sindrome de asperger, devido a contribuicdo do pediatra austriaco Hans Asperger,
assim pessoas que apresentam esta dificuldade sdo muito interessadas e focadas
em algo que lhe causa grande interesse e, por essa razdao, nao querem saber de
outros assuntos. Além disso, os gostos sao variados, alguns preferem falar de
matematica, outros sobre o meio ambiente etc. Vila et al., (2009) mostra que estudos
recentes de 1994, apontam que o autismo e a sindrome de asperger, podem ter
diferengas, enquanto os individuos com sindrome de asperger, ndo apresentam
atrasos significativos de desenvolvimento na fala ou cognitivo, os autistas

desenvolvem esta carateristica.
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Desse modo criangas com autismo, apresentam um déficit cognitivo, na
capacidade de se comunicar e interagir socialmente. Podem exibir movimentos
repetitivos e ficam agitados se tiverem que mudar algo em sua rotina. Em alguns
casos mais severos, eles podem ter dificuldades no uso da linguagem, coordenagao
motora podendo se tornar até agressivos. Nesse caso, a pessoa necessita de
cuidados do outro para sobreviver, nd0 conseguem se comunicar com coisas
basicas como: expressar uma dor. No entanto depende muito de cada caso, o
espectro autista possui particularidades, as quais devem ser observadas e avaliadas
(ELER, 2019).

Por isso, de acordo com Araujo (2019) o diagndstico mais cedo e a
intervencao sobre os sintomas, pode ter ganhos significativos tanto para o cognitivo
quanto a adaptacéo da crianga na sociedade. Desse modo, esta agao precoce, pode
contribuir demasiadamente para o desenvolvimento integral da crianga em todos os
seus aspectos.

As criancgas portadoras de TEA, ndo apresentam problemas fisicos diferentes
das outras, apenas algumas especificidades no comportamento marcante, que
podem ser percebidos pela familia e pelos professores. Elas podem se isolarem em
seu proprio mundo, evitando interagir com as pessoas dificultando na comunicagao,
muitas sao hiperativas enquanto outras sdo passivas. A personalidade de cada
autista é algo que é diversificado (NASCIMENTO; SANTOS, 2017).

Segundo Eler (2019) as pessoas diagnosticadas com transtorno de autismo,
apresentam uma carateristica interessante, pode-se dizer que é uma sindrome com
predominancia masculina, pois a cada trés homens apenas uma mulher desenvolve
o transtorno. Além disso, outro fator € que a crianga que possui autismo tem
dificuldade de contato visual com as pessoas e ndo aceitam muito obedecer a

ordens ou regras.

3.3 OS DESAFIOS DO PROFESSOR EM RELACAO A INCLUSAO DE CRIANGCAS
COM AUTISMO

Eler (2019) aponta que, o autismo em 2018, para cada 59 criangas 1

apresentava transtorno de espectro autista, isso mostrava que em relagdo aos anos
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anteriores o problema vem aumentando mundialmente. Neste cenario, no ambiente
escolar é provavel que se tornasse um desafio na educacdo, pois nédo €& facil
envolver o aluno autista em alguma atividade se ndo é em tudo que este se
interessa.

Segundo Fernandes e Silva (2016) atualmente a inclusdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar vem causando um
desafio docente e para a equipe da educagado e, entre elas uma formacao mais
adequada para lidar com o fato. Isso porque nao basta apenas inserir alunos na
escola, mas dar atendimento a estes em todas suas especificidades com objetivo de
uma educagao de qualidade. Desta forma o professor € a peca fundamental na

aprendizagem. Assim os autores declaram que:

N&o ha como falar em inclusdo sem mencionar o papel do professor. “E
necessario que ele tenha condi¢cdes de trabalhar com a inclusdo e na
inclusdo”. Assim, é importante que os professores estejam aptos a atuar
com alunos autistas a fim de que estes se devolvam em todos os seus
aspectos: fisico, afetivo, social e cognitivo (CUNHA, 2014, p. 101 apud
FERNANDES; SILVA, 2016).

Neste sentido, o papel do professor no processo de inclusao é primordial,
ele que tem mais conhecimentos e convive maior tempo com as criangas, podendo
perceber as necessidades educacionais especiais, antes da familia ou do médico.
No entanto, o professor possui mais insegurangca em comentar até mesmo pelo
préprio fato de que ninguém, nem mesmo o médico, tenha percebido anteriormente.
Também pelo fato de muitos pais ndo aceitarem de inicio que a crianga possui
transtornos especiais (NASCIMENTO; SANTOS, 2017).

Ser docente ndo é uma tarefa facil, pois esta precisa se desdobrar e recorrer
a pedagogia que atendam as necessidades de cada crianga e que |lhe prenda a
atencdo e a leva ao conhecimento e a aprendizagem. Além disso, o
desenvolvimento da linguagem de criangas com TEA ndo acontece no mesmo
periodo que as outras ditas normais, pois costumam repetir sons do dia a dia, fala
dos pais, dialogos que ouvem nos programas de televisdo entre outros. Por isso, é
possivel conhecer as carateristicas do autista para criar estratégias para o
desenvolvimento e interagao. As necessidades especificas destas pessoas precisam
ser consideradas em um ambiente de troca entre os individuos, pois estes
determinaréo o ritmo de desenvolvimento de qualquer aluno (FERNANDES; SILVA,
2016).
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Segundo Mello et al., (2013) no processo de inclusdo educacional, ha uma
caréncia em profissionais capacitados que compreendem o problema, muitas vezes
a escola até se recusa a receber alunos, impedindo que alunos com autismo

aprendam e desenvolvam seu potencial. Melo, reforga que:

A inclusdo escolar de pessoas com autismo € muito precaria, apesar de a
legislacdo apoia-la (e exigi-la) e de algumas iniciativas ainda incipientes.
Como as pessoas com TEA s&o muito diferentes entre si, cada precisa de
condigdes individualizadas de ensino, com diferentes graus de adaptacgéo e
apoio (MELLO et al., 2013, p. 58).

Este aspecto mencionado requer um olhar pedagdgico da escola, ja que os
sintomas podem variar de modo individual desde o mais leve quanto ao mais grave.
Por isso levando em conta a aprendizagem a escola é o lugar ideal para ela, desde
que tenha apoio familiar e politicas de educacgao e saude.

Ao enfrentar os desafios impostos no ambiente escolar, os professores séo os
principais agentes de apoio a educagdo de alunos autistas, para que se sintam
capazes e iguais. Neste sentido, ndo € a crianga autista que precisa se adaptar ao
ambiente escolar regular, mas a equipe de educacgao precisa estar preparada para
recebé-las desenvolvendo planos pedagdgicos para os professores trabalharem.

O termo autismo na educagdo nido deve ser tomando como sindnimo de
deficiéncia, incapacidade, uma vez que representa apenas uma necessidade
especial, oriunda de condi¢des individuais de cada aluno. Nesta perspectiva, uma
escola para ser inclusiva com boa qualidade, implica em igualdade, participagéo e
aprendizagem adaptada as necessidades individuais de cada aluno (SILVA, 2011).

Portanto, o autismo precisa de uma educagao que envolve diversidade e
personalizagdo. Assim ndo se trata apenas de pensar nos alunos com alguma

deficiéncia, mas de inclui-las nas classes regulares.

3.4 ALGUNS RECURSOS PEDAGOGICOS QUE CONTRIBUEM NO PROCESSO
ENSINO APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS AUTISTAS

O processo de inclusdo de alunos com alguns transtornos é algo que vem

aumentando as discussdes nos ultimos tempos em funcao dos desafios da escola na



21

construcédo da aprendizagem. Apesar destas discussdes em torno desta tematica, a
pratica do professor e as limitacbes dos alunos sédo preocupantes. Ha uma caréncia
de formacgao de profissionais para atender esta demanda, isso porque, as politicas
publicas apenas aplicam a inclusdo, mas nao basta apenas inclui-los para mostrar a
sociedade a preocupacgao e a atuagdo, mas dar suporte e adequar os ambientes
educacionais as necessidades de criangas com deficiéncia com direitos respeitados
(SILVA, 2011).

Por isso Teixeira et al., (2015) ressalta que, ao ser inserido em um ambiente
escolar regular, as criangas com transtorno de desenvolvimento TEA, assim como
outros possuem necessidades especiais, merecem atencao redobrada pelas suas
condi¢cbes clinicas, comportamentais, cognitivas e sociais, sendo necessarias
mudancgas nos curriculos escolares e estratégias pedagodgicas adequadas. Quando
os transtornos demostram prejuizos cognitivos e comportamentais graves, a
adaptacdo de um aluno com autismo € dificultosa. Dessa forma, a aprendizagem
destes alunos, tem ocasionado maior prejuizo do que beneficios para eles, bem
como a equipe da educacgao, que nao conseguem encontrar solugao.

Neste sentido, o processo de inclusdo de criangas com autismo na escola de
ensino regular, deve levar em conta a atuagdo do professor, pois este deve estar
preparado para atender estas criangas de modo igualitario. Por isso Barbosa e

outros afirmam que:

Para acontecer a inclusao de fato, os sistemas de ensino devem criar
escolas e capacitar professores e funcionarios, para que 0s mesmos
compreendam a singularidade de cada crianga e aprendam a conviver,
respeitar e principalmente oferecer a mesma qualidade de ensino a todos,
com as mesmas condicdes de desenvolvimento (BARBOSA et al., 2013, p.
6).

Segundo Bruni et al., (2013) o professor € a pessoa mais importante no
processo de aprendizagem do aluno, pois é ele que tem funcdo de mediar a
aprendizagem, sem importar as diferengcas. Em uma sociedade de mudancgas
constante na educacéo, o profissional precisa se atualizar e rever praticas. Por isso,
antes de tudo o professor pode perceber comportamentos fora do comum dentro da
sala de aula, pois o0 aluno pode ter apenas dificuldade na aprendizagem, mas muitas
vezes, pode ser algo mais sério como transtornos de autismo. Desse modo, exige do

professor, estratégias para tornar o processo mais interativo e de qualidade como:



22

dirigir-se ao aluno altista quando exigir tarefas, pois estes tém dificuldades com
comunicagao verbal e nao verbal, por isso, o uso de um vocabulario mais simples e
direto pode contribuir com o entendimento assim como estimulos visuais para
estabelecer rotina e instru¢do. Exemplo: utilizar cartazes e figuras que orientam a
crianca em relacao as tarefas como permanecer sentado, levantar etc.

Outra acdo do professor é evitar colocar muitas informagcdes em uma
atividade para nao confundir o aluno, assim devem-se usar instrugdes claras, diretas
e simples para cada tarefa orientada. Um exemplo € quando o professor diz aos
alunos: abram o caderno, copiem o que estou escrevendo na lousa, leiam o
enunciado e realizem as atividades propostas. Esse método pedagdgico para
criangas que nao apresentam nenhuma dificuldade consegue acompanhar a
sequéncia enunciada pelo professor, mas uma crianga com autismo leva tempo
tentando assimilar a sequéncia colocada (SILVA et al., 2012).

De acordo com a organizagdo mundial da saude (OMS, 2000) as evidéncias
mostram que as criangas com TEA, ndo conseguem aprender usando apenas 0s
métodos tradicionais, onde o professor explica conteudo e pede resolugdo de
atividades complexas.

Para criancas que se encontram em processo de alfabetizagdo, € preciso
pegar na mao da crianga e ajuda-la para que sinta confianga, além disso, é
necessario que a crianga faga varias vezes a mesma atividade, sem reprimir os
erros, pois assim eles se e sentem independentes. Deve ser observada a posi¢cao do
aluno na sala de aula, € importante que alunos com TEA, permanecam na fileira da
frente com um dos lados da carteira encostando-se a parede e o outro lado com
espaco suficiente para que a auxiliar (acompanhante) possa sentar-se. O professor
deve evitar gritar, pois estes se tornam agressivos e inquietos (BRUNI et al., 2013, p.
41).

Sanini et al., (2013) ressaltam que, os alunos autistas sdo muito focados em
algo de seu interesse, isso € primordial para o professor descobrir a criatividade de
seu aluno, o que este gosta de fazer para trabalha-lo, alguns focam no desenho,
jogo, musica, leitura, histéria. Para isso € necessario envolvé-los em todas as
atividades, a estratégia de inclui-los em interagédo € primordial no comportamento de
criangas autistas, atividades ludicas.

Nesta linha Benini e Castanha, ressaltam que:
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Ja os jogos, dentre eles os de carater ludico cooperativo s&o importantes a
medida que promovem o desenvolvimento cognitivo, emocional e social do
autista. Sdo considerados relevantes, pois estimulam aspectos afetivos,
proporcionando ganhos em habilidades sociais. Sendo assim, um
instrumento significativo no processo de inclusdo escolar (BENINI;
CASTANHA, 2016, p.16).

Estas atividades sdo importantes para desenvolver na crianga a interacao
social, pois esta € uma dificuldade carateristico do autismo. Assim, mediando as
atividades em grupos podem ajuda-los. Nestes momentos, os comportamentos dos
alunos tidos normais podem ser significantes, desde que eles compreendam como
tratar as diferencgas.

Para os autores citados, as criangas com autismo tém capacidade de brincar
de faz-de-conta mesmo de maneira limitada, principalmente se envolver em
brincadeiras com pares e participagdo adulta. Pesquisas apontam que autistas que
participam de treinamentos que tenha técnicas de interagéo, participam de jogos,
brincadeiras e atividades de aprendizagem, aumentam a capacidade destas.
Criancas com TEA, ndo aceitam ficar somente preso dentro da sala de aula, logo se
estressam e ficam agressivas, por isso atividades que sejam ao lar livre também
podem ser relevantes aos alunos, ndo somente eles, mas para aprendizagem de
todos.

Um exemplo interessante que contribui expressivamente com a melhora
comportamental dos autistas sdo chamados Analise aplicada do comportamento
(Applied Behavior Analysis- ABA). Esta pesquisa mostra que, a caracteristica mais
importante para o professor avaliar o aluno com TEA, é avaliar o comportamento e a
intervencao sobre o ambiente. Desta forma, o comportamento do autista ndo € visto
como caracteristica. O professor pode usar atividades diferentes como a musica,
interacao entre grupos, fazer brincadeiras e outras (SILVA et al., 2012).

Silva et al., (2012) reflete que um grande problema na sala de aula com o
aluno autista ou qualquer outro tipo de transtorno, é que os professores e equipe
escolares muitas vezes despreparados para o desafio ndo consegue ensinar a
crianca comportamentos de obediéncia e regras, por sentirem-se inseguros com a
situacado do aluno. Assim pelo fato de uma crianga ser autista ndo tem capacidade
de seguir regras como as outras, entdo a criancga fica livre para decidir o que quer
fazer. Ha casos de criangas que interrompe o professor o tempo inteiro, gritam, fala

alto, levantam e até tomam o giz do educador para desenhar no quadro. Isso traz
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sérias consequéncias a aprendizagem a todos os outros alunos inclusive ao

professor.

3.4.1 Casos de Pesquisas Tecnoldgicas na Educagéao

De acordo com Benini e Castanho (2016) em uma sociedade tecnoldgica, a
tecnologia pode ser vista a favor do professor no processo de inclusdo servindo
como um recurso alternativo. Um dos métodos € conhecido como comunicagao
alternativa (CA), a qual se destina a pessoas sem fala ou sem escrita funcional ou
em defasagem entre sua necessidade comunicativa e sua habilidade de falar ou
escrever.

Em uma pesquisa sobre a tecnologia na educagao realizada nos anos 1980
aponta que um dos recursos utilizados e amplamente conhecidos no mundo inteiro,
sdo os materiais e cartbes com elementos representativos de imagens e figuras,

denominados de PCS — (Simbolos de Comunicagéao Pictdrica). Segundo os autores:

O PCS ¢é uma técnica de intervengdo criada pela fonoaudidloga
estadunidense Roxanna Mayer Johnson em 1980. Esta técnica de
comunicagao utiliza desenhos simples de facil reconhecimento, facilmente
combinaveis e Uteis para criacdo de atividades educacionais. O sistema de
simbolos PCS geralmente é aplicado na interveng¢éo de autistas com graves
atrasos na fala e grandes comprometimentos na area da linguagem
(BENINI; CASTANHA, 2016, P.13).

A comunicagao alternativa é utilizada pelo mundo todo, tornando-se um meio
de interacdo entre professor e aluno com alguma necessidade especial para
comunicagao. Assim os alunos que tém alguma dificuldade podera se comunicar e
expor ideias com recursos especiais.

De acordo com o manual de educacao de deficiéncia Brasil (2004) estudos
educacionais tém demostrado que a comunicacado se utilizando de imagens € uma
estratégia importante para intervir na aprendizagem do autista, pois permite o uso da
linguagem visual. Dessa forma, o uso de figuras geométricas, pecas coloridas e
miniaturas atuam positivamente no desenvolvimento de habilidades, observagao,
investigacao e raciocinio de alunos com TEA. A comunicagao engloba as diferentes
formas de se comunicar. Exemplos de imagens sao: Agendas, calendarios, fotos,
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listas, roteiros de estudos ou tabelas e figuras sdo 6timos exercicios para o professor
usar na sala de aula. No caso das figuras as pranchas com estimulos removiveis
podem ser essenciais ha comunicagao alternativa, pois aquelas séo coladas nestas.
O aluno pode, por exemplo, escolher uma das figuras dadas pelo professor e indicar
na figura com as méaos o que este deseja fazer como: comer, beber, ir ao banheiro.
Além disso, possuem recursos modernos com o0s quais os alunos ja estao
adaptados, os sistemas computadorizados. Estes recursos podem ser utilizados

pelos alunos com apoio de outras pessoas ou nao (BRASIL, 2004).
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante deste estudo foi possivel chegar aos objetivos propostos, em que se
pode compreender que, os desafios da aprendizagem para criangas com autismo
sdo um enorme desafio na escola comum e, apesar de grandes mudangas nas Leis
as praticas nao sao significativas.

Pode-se compreender também que o autismo € um disturbio do
desenvolvimento e que tem impactos profundos na vida destes alunos caracterizada
pelo aspecto de interacio social. Além disso, € mais marcante ao serem inseridos no
processo de inclusdo, onde se envolve praticas pedagogicas para uma
aprendizagem efetiva.

Desta forma, é necessario rever praticas educativas e pedagdgicas que
oferegam ao aluno autista capacidade de desenvolvimento de habilidades cognitivas
e sociais. Por meio de aprimoramento destas praticas, uso de recursos e,
principalmente da instrumentalizacdo de professores, é possivel maior compreensao
sobre as especificidades que estes alunos apresentam nos processos de
socializagéo e aprendizagem.

Portanto, espera-se que este estudo tenha contribuido para o fortalecimento
deste tema em relagcdo a recursos pedagdgicos necessarios a estes alunos no
desenvolvimento e na educagado. E enfim em uma constru¢do de caminhos mais
humanizados e sem preconceito, para que os alunos, sem importar a deficiéncia
particular, possam ser respeitados e igualitarios n&o apenas por parte dos

professores, mas de um sistema politico que coloque em praticas as leis.
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