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O Ciclo de Apreno(izagem propostos por
David Kolb, psicélogo americano, fornecem

um modelo que pode ser utilizado para
entender o processo de aprendizagem.

Esse modelo descreve quatro etapas——
distintas: experiéncia concreta, observagdo
reflexiva,  conceituacdo = dbstrata e ¢
experimentagdo ativa. Sequndo Kolb (1984),

os estudantes tendem a preferiv uma ou
duas dessas etapas, formando assim seus
estilos de aprendizagem individuais.

L d

Cada contexto educacional & anico, portanto, é
importante adaptar as estratégias de acordo com as
necessidades especificas dos estudantes e as demandas
do curriculo. E essencial criar um ambiente inclusivo que
valorize e respeite a diversidade de estilos de
olloreno(izagem, 9olrom’cino(o que todos os estudantes
tenham  oportunidades igudis de  sucesso  na
dprendizagem.

O objetivo deste produto educacional é fornecer
ados professores que ensinam Ciéncias, uma
compreensdo clara das caracteristicas do Ciclo
de Aprendizagem de Kolb e oferecer orientagdes
didatico pedagdgicas, sobre como observar essas
caracteristicas nos proprios curriculos. Com essa
compreensao, os professores serao caloolci’colo(os a
refletir e planejar atividades que atendam aos
diferentes modos de aprender dos estudantes,
promovendo assim uma experiéncia educacional

P>

madis enriquecedom.




O ciclo de aloreno(izagem para Kolb é Q’

%

Sequndo Kolb (1984), a aprendizagem é um
processo circular que envolve quatro es’to’lgios

uma representagdo do processo de
dprendizagem que ele desenvolveu em
sua teoria conhecida como Experiential
Learning Theory!.

interconectados, dentre eles, existem dois eixos
que envolvem a compreensdo: a percepgdo e o

processa mento.

N RLERYER

PROCESSAMENTO

0s otloreno{izes entram na
fase de reflexdo e
Processamen’fo.

0 apreno(iz se envolve

ativamente em §

. ~ L . \
situdgdes praticds e
vivencidis.

f

1- Teoria da Aprendizagem Experiencial.

P>



Portilho (20009, p-97) tece a seguinte
reflexdo:

- em sua proposta, Kolb, ressalta duas

dimensdes principais no processo de
dprendizagem que correspondem dos dois
caminhos pelos quais aprendemos: o
primeiro se refere d como percebemos a nova
informag&o ou exloeriénciot, e o segunolo
reldcionad-se do modo como processamos o
que percebemos. Combinando estas duas
dimensdes, Kolb conclui que as pessoas se
situdm em quatro tipos bdsicos de estilos de
aprendizagem: convergente, divergente,
assimilativo e criativo.

A partir dessa visdo, cada pessoa vai aloreno{er
de uma forma diferente e o resultado dessa
aprendizagem se dara pelos processos dos
qudis ela ira utilizar diante do contexto da
aprendizagem. Para Kolb (1984, p. 146), “[as]
estruturas de consciéncia governam o processo
de aprendizagem estabelecido pela experiéncia,
¢"  por meio da selecdo e definigdo do que se

52N

experiencia".

P>




Experiéncia
Concreta

Observacéo
Reflexiva

Experimentacao
Ativa

Construir via
COMPREENSAO

Conceituacdo
Abstrata

Fonte: Adaptado de Zabalza (2014, p.209).

Em cada ciclo proposto por Kolb (1984) séo
adpresentadas algumas caracteristicas que
influenciam no perfil da aprendizagem. E

importante sabermos que a “Aprendizagem é o

processo por onde o desenvolvimento ocorre”
(Kolb, 1984, P 132).




A aprendizagem experiencial coloca a énfase na
interagdo entre o sujeito e a dgdo e sustenta das
novas aprendizagens na experiéncia, do mesmo
tempo em que valoriza o contexto e a reflexdo.
Mas, do valorizar também o lado funcional da

olloreno(izagem, sua exteriorizagdo social, adquire

uma dimensdo pragmatica que... é essencial ndo
apenas porque promove a resolugdo de problemas
pelos atores envolvidos, mas tambéem por conceder

a estes o poder de os resolver e a consciéncia de

que detém esse looo(er. (Alarcdo, 2002, P. 230).




Kolb propdem o uso do Inventario de
Estilos de Aprendizagem (Learning Style
Inventory/LS1), uma ferramenta

\l / o projetada para identificar as
preferéncias individuais de
° ’ aprendizagem.

Este instrumento avalia como
os individuos abordam a
aprendizagem, considerando
diferentes modos de processar
informacgdes, como experiéncia
concreta, observacado reflexiva,
conceitualizacdo abstrata e

experimentdgdo ativa,

conforme delineado pela —
teorid de ol,creno(izagem
exloerienciotl de Kolb

Onde encontro?

\ !,
O Inventdrio de estilos de aprendizagem -
é formado por 12 questdes relacionadas V 4
? a forma como se percebe a forma como
» dprender.

Basta vocé clicar aqui, que serd
direcionado para o instrumento.

P>

Cada questdo disponibiliza 4 opgdes de
' respostas, sendo o namero 1 para a 0

menor afinidade entre as questdes e o

nimero 4 a maior afinidade.

o

Caso tenha davidas ou queira compartilhar as suas atividades, pode
entrar em contato comigo, via e-mail: fabio.rob9@gmail.com

Serd um prazer trocar ideias e o\prender mais...


https://docs.google.com/document/d/1NlTVhPqO64PJTsspveNbDhFSWuPtjJR97MaKTJngv_8/edit?usp=sharing

V@? O estudo dos estilos de
° o\loreno{izolgem e otmlololmen’ce

reconhecido como um dominio que
engloba uma variedade de fatores
cognitivos e comportamentais que
influenciam a forma como os
individuos adquirem conhecimento e

habilidades.

Felder e Silverman (1988), explicam que
0 processo de ensino e dprendizagem
ocorre de duas formas: a recepgdo e o
processamento das informagaes.

Cronbach (1965) ollouo{ Mosquera
(1977) descrevem alguns fatores que =

influenciam no processo de &
dprendizagem: situagdo,

cardcteristicds pessodis, redgdo d ) ‘A

frustagdes...

Os processos de ensino e

—

apreno{izolgem sd0 —
distintos e intrinsecos ao

| /
individuo. -



A aprendizagem pode ser entendida com
uma fungdo bioldgica desenvolvida nos seres
vivos de certa complexidade, que implica
produzir mudadngas no organismo para

responder ds mudangas ambientais

relevantes, conservando essas mudancas

internas para futuras interagdes com o
ambiente, e isto exige dispor de diferentes
sistemas de memoria ou representagdo de

comlolexio(olo(e crescente
(Pozo, 2001, alouo( Pozo, 2005, |0.12).

A maneira como addquirir esse
conhecimento se dara pelo contato
com o objeto e/ou atividade,
levando em consideragdo que a
experiéncia e d sua consciéncia

‘o estardo entrelagadas com ele, pois

ao se dar conta da acdo a ser

redlizada, o mesmo tomara
é consciéncia e utilizara
possivelmente de mecanismos
proprios para compreender o que
estd adcontecendo e o que precisa

ser feito.

P>




Alem de constituir um elaborado
mecanismo, o sistema c09ni’civo
humano é parte de um organismo,

sujeito a sua propria dindmica de
mudanga, capaz, entre outras coisas,
de ter acesso, por processos de
reflexdo consciente, a suas proprias
representagdes e modifica-las (Pozo,
2002, p.83).

a) O sujeito aprende na interdgdo tanto
com o objeto de conhecimento...

b) O processo de conhecimento ndo é
linear...

c) No processo de dpropridgdo, é possivel

N que se consiga realizar em cooperagdo,
- = tendo a loossibilio(o\o(e de que esse

\_/ /‘ estudante se aproprie dessas informagdes,

q = tornando-se dauténomo, em momentos
_ \ \ sequintes, para a realizagdo daquela
/ tarefa, por ter, de fato, a,oreno(io(o 0 que

estadva em jogo
(Brakling, 2012, p. 27-28).

Aprender' “é o que fdzemos quando

P>

ndo sabemos o que fazer”
(Claxton, 2005, p- 19).




A maneira como cada individuo aprende é |
frequentemente determinada porm —
experiéncias acumuladds do longo da vida, ¥p P
utilizando-ads para tomar decisdes e resolver /
problemas, respeitando suas escolhas (Fry;
Kolb, 1979).

Diversos autores, como Claxton (2005),
Murrell (1987), Coffield et al. (2004a), e
Peter; Bacon; Dastbaz (2010), trazem
reflexdes sobre como o sujeito aprende e as
situagdes que desenvolve ao longo do
percurso para assimilar a aprendizagem,
destacando os estilos de aprendizagem.

Os estilos de aprendizagem referem-se ds
preferéncias individuais de como ds
-- ﬂ/ pessoas gostam de aprender. Alguns

--------- —§o) podem preferir atividades praticas e

g
#r L

0 experiéncias diretas, enquanto outros
poo(em se sentir mais confortaveis com
abstragdes e conceitos tedricos.

Reconhecer e respeitar essas diferengas
individuais & fundamental para criar

4 um dmbiente de aprendizado inclusivo,
onde todos se sintam motivados e

engajo\o(os em seu processo de

~ apreno(izolgem.




Os ciclos de aprendizagem de Kolb fornecem
um modelo tedrico e pratica para
compreender o processo de aprendizagem
dos estudantes, destacando a importancia
de oferecer experiéncias educacionais
diversificadas que atendam as diferentes
necessidades e estilos de aprendizagem de
cada individuo.

E fundamental alinhar as atividades de
aprendizagem com os objetivos especificos
do curriculo, garantindo que os estudantes
possam dassimilar e compreender o *
conteido de forma mais clara e

contextualizada.

Ao incorporar uma varieddde de atividades de aprendizagem
no plano de aula/planejamento, os professores podem
promover a dplicagdo pratica dos principios dos ciclos de
aprendizagem de Kolb. Alem disso, do incluir momentos de
reflexdo e autoavaliagdo ao longo dessas atividades, tanto os
estudantes quanto os professores podem identificar suas
preferéncias de alorenohzagem e refletir sobre como alohcolr 0

Caso tenha davidas ou queira compartilhar as suas atividades, pode

entrar em contato comigo, via e-mail: Fo\bio.rob‘a@gmo\il.com

Serd um prazer trocar ideias e a[orenoler mais...



Professor(a),
Vocé sabia que inserir os elementos do Ciclo de
Aloreno(izagem de Kolb ndo é tao com,olicolo{o?

Basta vocé observar ds caracteristicas de cada ciclo e
compreender os obJ'e’civos de aprendizagem do curriculo,
dssim, looo(ero'l direcionar melhor o seu lolomo de aula e/ou

planejamen’co.

Por exemlolo, em dtividades
que envolvam a EXPERIENCIA
CONCRETA é possivel fazer:

Ja em atividades que
envolvam a OBSERVAQAO
REFLEXIVA é possivel fazer:

— =

/ 1) (\\o

Realizar discussGes em grupo para
que todos compartilhem suas
experiéncias e descobertas;
Faga-os refletir sobre o que

a(oreno(emm durante a atividade e

como isso se relaciona com os

conceitos cientificos discutidos em
sala de aula.
Perguntas abertas para incentivar
a reflexdo e o pensamento critico,
podem djudar como "O que vocés
observaram durante o
experimento?” ou "Por que dcham
que isso dconteceu?
Séo algumas loossiloilio(olo{es...

Levar os estudantes para fora da
sala de dula para uma caminhada
na natureza.

Peca a eles para observar e coletar
diferentes tipos de folhas, flores,
rochas ou insetos...

Em sequida, convide-os a descrever
suds observagdes e experiéncias de
forma verbal ou através de
desenhos em seus cadernos.




Pedir para que os estudantes
re,oresen’cem 0 que o\,oreno(emm em

uma situagdo do mundo real.
Por exem|o|o, 0\[065 aloreno{er sobre os
estados da dqgua, desafie os
Em atividades que envolvam a estudantes a criar um experimento
CONCEITUAQAO ABSTRATA & para investigar como diferentes
fatores, como temperatura e
pressdo, afetam a mudanga de
estado da dqgua.
Alem disso, os estudantes |ooo(em
dpresentar seus experimentos e

possivel fazer:

conclusdes para a turma,
demonstrando sua compreensdo
dos conceitos cientificos.

Organizar atividades praticas em
que os estudantes possam explorar
conceitos cientificos através de
experimentos simples.

Por exemplo, investigar a flutuagdo

: .. e a densidade, preenchendo
E, por {:lm as atividades que diferentes recipientes com dgua e

envolvem a EXPERI MENTAQ:&O testando a flutuagdo de diferentes
ATIVA é possivel fazer: objetos.
Os estudantes podem registrar suas
observagdes, hipoteses e resultados
em um didrio de ciéncias.

@(‘\ g S Entender melhor as preferéncias individuais de
——  aprendizagem dos sujeitos, adaptando seus métodos de
IO
ensino para atender a suas preferéncias no modo de

dprender, sdo caminhos essenciais para uma
aprendizagem mais eficaz.




A teoria de Kolb enfatiza
imloor’co“mcio\ da experiéncia

direta e da exloerimen’colg&o no

processo de o\loreno(izagem. :\\3

-ﬁ
L
o

Kolb reconhece a complexidade da
aprendizagem e sugere que ela envolve
maltiplas fases e processos. Isso encoraja os
professores de ciéncias a adotarem uma
aboro{agem holistica da aprendizagem,
integrando diferentes métodos e estratégias
de ensino para atender ds necessidades e
estilos de aprendizagem variados de seus
estudantes.

Os professores de ciéncias podem desenvolver
planos de aula diversificados que incluam
uma variedade de atividades e abordagens de
ensino. Isso djuda a manter os estudantes
engotjoto(os e motivados, alem de promover uma
compreensdo mais profunda dos conceitos

ﬂ cientificos
tentiTicos.
/
Caso tenha davidas ou queira compartilhar as suas atividades, pode \
entrar em contato comigo, via e-mail: {"abio.rob‘a@gmo\il.com
Serd um prazer trocar ideias e olprenoler mais...




EXPERIENCIA CONCRETA

OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
i CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS
TEMATICA ,
CENTRAIS PERIFERICOS

OBJIETIVOS DE APRENDIZAGEM

Partes do corpo
VIDA E

. Corpo humano humano e suas
EVOLUGAO

fungdes

Localizar, nomear e re[oresen‘tolr gra\cicamente ([oor
meio de desenhos) partes do corpo humano e
explicar suas fungdes, percebendo ds mudangas que
dconteceram desde seu nascimento para entender
que se modifica no decorrer da vida, identificando
suds partes externas e buscando reconhecer o corpo
humano como um todo integrado. (EF01C102/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor(a),

Comece d atividade reunindo diferentes
materidis concretos que representem
partes do corpo humano, como imagens,
modelos anatdomicos em 3D, cartdes
ilustrados ou até mesmo brinquedos de
bonecos.

Organize uma estagdo de trabalho onde os
estudantes possam explorar livremente
esses materiais. Permita que eles observem,
toquem e manipulem os objetos,
incentivando-os a identificar e nomear as
diferentes partes do corpo humano.

A medida que os estudantes exploram os
materidis, faga perquntas abertas para
estimular a discussdo e a reflexdo, como "O
que podemos fazer com nossas méos?" ou

"Pdra que servem nossos olhos?"




OBSERVAGAO REFLEXIVA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Localizar, nomear e re[oresen‘tolr gra\cicamente (loor
meio de desenhos) partes do corpo humano e
A Partes do corpo explicar suas fungdes, percebendo ds mudangas que
. Corpo humano humadno e suads aconteceram desde seu nascimento para entender
EVOLUGAO o ) ) o
que se modifica no decorrer da vida, identificando

fungdes

suds loalr'tes externas e buscando reconhecer o corpo
humano como um todo integrado. (EF01C102/SIP)

cridngas pequends. Se possivel, também
fornega algumas fotografias de bebés e

criangas em diferentes estdgios de

que ocorreram em seus proprios corpos

desde o nascimento até o presente. Isso
pode incluir mudangas na altura,

tamanho, caracteristicas faciais, entre

Professor(a),
Pega aos estudantes que tragam
fotografias de quando eram bebés ou

desenvolvimento.
Mostre as fotografias aos estudantes e
incentive-os a observar as mudangas fisicas

outras.

Fonte: SEMED, 2019.




CONCEITUACAO ABSTRATA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Localizar, nomear e re[oresen‘tolr gra\cicamente ([oor
meio de desenhos) partes do corpo humano e
VIDA E Partes do corpo explicar suas fungdes, percebendo ds mudangas que
. Corpo humano humadno e suads aconteceram desde seu nascimento para entender
EVOLUGAO . o ) ) o
funcdes que se modifica no decorrer da vida, identificando
suas partes externas e buscando reconhecer o corpo
humano como um todo integrado. (EF01C102/SIP)

Inicie a atividade mostrando imagens ou
modelos anatdomicos do corpo humano para
os estudantes. Explique que essas
representagdes mostram as diferentes partes
do corpo e suds fungdes, mesmo que ndo

sejam exatamente como os corpos redis que

atentamente as imagens ou modelos e
dpontem as partes do corpo humano que
reconhecem e identifiquem algumas de suas

fungdes bdsicas.

Uma sugestdo é introduzir conceitos
abstratos relacionados ao corpo humano,
como sistema circulatorio, sistema
resloim'tério, sistema nervoso, etc. Exloliclue
brevemente o que cada sistema faz e como

eles se relacionam com outras !oolr’ces do

Professor(a),

eles tém.

Pega aos estudantes que observem

COYPO.

Fonte: SEMED, 2019.




EXPERIMENTAGCAO ATIVA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Localizar, nomear e re[oresen‘tolr gra\cicamente ([oor
meio de desenhos) partes do corpo humano e
VIDA E Partes do corpo explicar suas fungdes, percebendo ds mudangas que
. Corpo humano humadno e suads aconteceram desde seu nascimento para entender
EVOLUGAO . o ) ) o
funcdes que se modifica no decorrer da vida, identificando
suas partes externas e buscando reconhecer o corpo
humano como um todo integrado. (EF01C102/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor(a),

Organize estagdes de atividades em
sala de aula, cada uma focada em
uma parte especifica do corpo
humano, como mados, pés, olhos,
boca, etc.

Em cada estagdo, fornega materiais
sensoriais e manipulativos
relacionados a parte do corpo em
questdo, como massinhas, algodado,
espelhos, tintas, etc.

Pega ds criangas que explorem
livremente os materiais em cada
estacdo, tocando, manipulano(o e
experimentando as diferentes partes

do corpo humano.

Depois que os estudantes tiverem
explorado todas as estagdes,
conduza uma discussdo em grupo
sobre suds experiéncias.

Faga perguntas como "O que vocés
notaram sobre as diferentes partes
do corpo humano?" e "Como cada
parte do corpo nos djuda a realizar
diferentes atividades?".




EXPERIENCIA CONCRETA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Compreender que os seres vivos tém um ciclo de
_ _ vida, reconhecendo os cuidados basicos com as
Ciclo de vida dos ~
VIDA E Seres vivos no . plantas e animais por meio de seu cultivo e criagdo,
N seres vivos e suds
EVOLUGAO ambiente , estabelecendo semelhangas e diferencas entre os
necessidades . . _
seres vivos e demadis componentes do ecossistema -
componentes bidticos e abioticos. (EFO2CI113SIP)
Fonte: SEMED, 2019.
Professor (a),
Comece a atividade reunindo materiais 0ad
O(:Q a“r
como sementes, mudas de plantas, o'vos de A
insetos ou pequenos animais, solo, dqua, /'
pedras e outros elementos naturais que S

: \
representem os componentes bidticos e )Ii\\ *
abioticos de um ecossistema.
Organize estagdes de atividades em sala de N /
dula, cada uma focada em um aspecto
diferente do objetivo de aprendizagem.
Por exemplo, uma estagdo pode ser
dedicada ao |olom’cio de sementes, outra a
observagdo de ovos de insetos ou pequenos
animadis, e outra a exlolorolgao dos
elementos abidticos do ecossistema.
Permita que os estudantes explorem
livremente ds estagdes, tocando,
manipulando e interagindo com os
materiais. Incentive-as a fazer perguntas e
observagdes sobre o ciclo de vida dos seres

vivos e o0s componen’ces do ecossistema.




OBSERVAGAO REFLEXIVA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Compreender que os seres vivos tém um ciclo de
_ _ vida, reconhecendo os cuidados basicos com as
. Ciclo de vida dos o . . o
VIDA E Seres vivos no . plantas e animais por meio de seu cultivo e criagdo,
. seres vivos e suads
EVOLUGAO ambiente , estabelecendo semelhangas e diferencas entre os
necessidades . . .
seres vivos e demadis componentes do ecossistema -
componentes bidticos e abidticos. (EFO2CI1135IP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Comece a dtividade olloresen’cano(o Aos

estudantes uma variedade de materiais e
visuais, como imagens, videos ou livros

ilustrados, que representam diferentes o -
etapas do ciclo de vida de plantas e

dnimais, bem como os componentes
bioticos e abidticos de um ecossistema.

Divida os estudantes em grupos pequenos e

fornega a cada grupo uma selegdo de

Encoraje-os a fazer anotdgdes sobre o que
estdo vendo e a levantar questdes sobre os N

processos de vida e interagdes no

materiais para exlolorolr e observar.

ecossistema.

Faga perguntas que estimule a reflexdo,
como "Qudis sdo os principais es’Co’lgios no
ciclo de vida de uma planta ou animal?"
ou "Como 0s seres vivos e os elementos ndo

vivos do ecossistema se relacionam entre
si?"




CONCEITUACAO ABSTRATA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Compreender que os seres vivos tém um ciclo de
_ _ vida, reconhecendo os cuidados basicos com as
. Ciclo de vida dos o . . o
VIDA E Seres vivos no . plantas e animais por meio de seu cultivo e criagdo,
. seres vivos e suads
EVOLUGAO ambiente , estabelecendo semelhangas e diferencas entre os
necessidades . . .
seres vivos e demadis componentes do ecossistema -
componentes bidticos e abidticos. (EFO2CI1135IP)

Professor (a),

Fonte: SEMED, 2019.

Comece a datividade olloresen’cano(o
aos estudantes uma introducdo aos
conceitos de ciclo de vida dos seres

vivos e componen’ces do ecossistema.

Explique como esses conceitos se
aplicam em diferentes contextos e

dambientes.

Peca para que os grupos criem um

escolhas.

mapa conceitual representando \
visualmente as interacdes entre os %
diferentes estagios do ciclo de vida
dos seres vivos e os componentes do ‘

ecossistema. Incentive-os a fazer

conexdes entre os diferentes

elementos e a explicar SUAs w

Pega dos grupos que dpresentem
seus madpds conceitudis d turma e
promova uma discusséo final sobre

as relacoes complexas entre os seres
G P

vivos e seu ambiente.

[ @® o b




EXPERIMENTAGCAO ATIVA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Compreender que os seres vivos tém um ciclo de
_ _ vida, reconhecendo os cuidados basicos com as
_ Ciclo de vida dos o . . o
VIDA E Seres vivos no . plantas e animais por meio de seu cultivo e criagdo,
. seres vivos e suads
EVOLUGAO ambiente , estabelecendo semelhangas e diferencas entre os
necessidades . . .
seres vivos e demadis componentes do ecossistema -
componentes bidticos e abidticos. (EFO2CI1135IP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a), A
Organize estagdes de atividades em sala de
dula, cada uma focada em um aspecto e o
diferente do ciclo de vida dos seres vivos e p

dos componentes do ecossistema.
Por exemplo, umad estagdo |ooole ser
dedicada ao plomtio de sementes e

observacdo do crescimento das plantas,

enquanto outra pode envolver a observagdo

de insetos em seu habitat natural.

Fornega materiais e ferramentas \

&
Yo

necessdrios para cada estagdo, como
sementes, terra, regador, lupas, bindculos,
redes de borboleta, etc.
Divida os estudantes em grupos pequenos e
permita que elas experimentem livremente
cada estdgdio. Pega que fagdm observagdes
detalhadas e registrem suas descobertas em

cadernos ou em folhds de observagdo.




EXPERIENCIA CONCRETA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Identificar cardcteristicas sobre o modo de vida (o que
Caracteristicas, comem, como se reloroo{uzem, como se deslocam etc.)
. alimentacado, dos animais mais comuns no ambiente proximo, in-
VIDA E Modo de vida dos g . o _
. o reprodugdo, vestigando e buscando conhecer a diversidade de ani-
EVOLUCAO animais 3 : }
locomogdo de mais do entorno e que eles desenvolvem adaptagdes
diferentes animais especificas diretamente relacionadas ao seu modo de
vida. (EFO3C104/53P)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor(a),

Leve os estudantes para uma caminhada
do ar livre em dreds proximas a escola,
como um parque, jardim ou drea verde.

Divida-os em pequenos grupos e fornega

cada grupo uma lista de verificagdo com

diferentes tipos de animais para observar,
como pdssaros, insetos, pequenos
mamiferos, etc.

Dé o eles tempo para explorar o ambiente

e observar os animais em seu habitat

natural. Pega para eles fazerem anotagdes

e desenhos de suas observagdes.




OBSERVAGAO REFLEXIVA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Identificar cardcteristicas sobre o modo de vida (o que
Caracteristicas, comem, como se reloroduzem, como se deslocam etc.)
) alimentacgdo, dos animais mais comuns no ambiente préximo, in-
VIDA E Modo de vida dos g _ o _
. o reprodugdo, vestigando e buscando conhecer a diversidade de ani-
EVOLUCAO animais 3 : }
locomogdo de mais do entorno e que eles desenvolvem adaptagdes
diferentes animais especificas diretamente relacionadas ao seu modo de
vida. (EFO3C104/53P)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Redna os estudantes para uma discussdo
em grupo sobre suas observagdes realizadas
durante o percurso. Solicite que eles
compartilhem o que viram e reflitam sobre
as semelhancas e diferencas entre os
diferentes animais observados. Vocé pode
pedir para que observem as caracteristicas
fisicas e comportamentais dos animais e se
estdo reldcionadds ao seu modo de vida e ds

adaptagdes do ambiente. Algumas

perquntas podem auxiliar a reflexdo como
"Por que vocé acha que esse animadl tem
essas caracteristicas?" ou "Como essas

caracteristicas o oU'u.o(o\m d sobreviver?".




CONCEITUACAO ABSTRATA

UNIDADE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Identificar cardcteristicas sobre o modo de vida (o que
Caracteristicas, comem, como se reloroo{uzem, como se deslocam etc.)
) alimentacgdo, dos animais mais comuns no ambiente Préximo, in-
VIDA E Modo de vida dos g . o _
. o reprodugdo, vestigando e buscando conhecer a diversidade de ani-
EVOLUCAO animais

locomogdo de

diferentes animais

mais do entorno e que eles desenvolvem adaptagdes
especificas diretamente relacionadas ao seu modo de
vida. (EFO3C104/53JP)

Professor (a),

Fonte: SEMED, 2019.

Inicie sud aula destacando os conceitos

cientificos mais relacionados ds adaptagdes

dos animais do ambiente. Explique como essas
ddaptagdes sdo moldadas por processos
evolutivos e como contribuem para o
sobrevivéncia e diversidade das espécies.
Reunia os estudantes em pequenos grupos e
solicite que criem um projeto ou apresentagdo
que explore uma adaptagdo especifica dos
dnimadis em seu dmbiente natural. Incentive-
os d explicar a importancia dessa adaptagdo
para a sobrevivéncia da espécie.
Pega aos grupos que compartilhem suas
dpresentagdes com d turma e promova uma
discussdo final sobre as adaptagées dos

dnimais do ambiente e sua relevancia para a

ecologia e conservagdo.




EXPERIMENTAGCAO ATIVA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Identificar cardcteristicas sobre o modo de vida (o que
Caracteristicas, comem, como se reloroo{uzem, como se deslocam etc.)
. alimentacado, dos animais mais comuns no ambiente proximo, in-
VIDA E Modo de vida dos g . o _
. o reprodugdo, vestigando e buscando conhecer a diversidade de ani-
EVOLUCAO animais 3 : }
locomogdo de mais do entorno e que eles desenvolvem adaptagdes
diferentes animais especificas diretamente relacionadas ao seu modo de
vida. (EFO3C104/53P)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Organize uma visita a um zooldgico local,
fazenda ou centro de conservagdo da vida
selvagem, onde os estudantes possam
observar uma variedade de animais em
ambientes controlados.

Antes da visita, forneca aos estudantes uma
lista de verificagdo com diferentes tipos de
animais para observar e caracteristicas
especi{-‘icas para procurar, como tipos de
alimentagdo, habitat, padrées de
comportamento, etc.

Durante a visita, permita que eles explorem

livremente os diferentes habitats e

observem os animais em agdo. Esse registro
pode ser por meio de anotagdes ou desenhos

de suds observagdes.




EXPERIMENTAGAO CONCRETA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJIETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
ldentificar misturas na vida didria, com base em suas
Misturas propriedades fisicas observdveis (por exemplo:
MATERIA E N homogéneas e solubilidade de seus componentes), reconhecendo sua
ENERGIA heterogéneads e sua composigdo e os processos de separdgdo de componentes
composigdo (substancias) das misturas e identificando fatores que
provocam transformagdes na matéria. (EF04C101/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),
Organize a sala de aula em diferentes
estagdes de experimentagdo, cada uma
contendo uma mistura diferente e os
materiais necessdrios para sua
investigagdo.

Divida os estudantes em pequenos grupos e
atribua a cada grupo uma estagdo de
experimentagdo. Certifique-se de que cada
estacdo tenha uma mistura claramente
identificada e etiquetada.

Instrua os grupos a observarem
cuidadosamente as misturas,
identificando seus componentes visiveis e
fazendo danotdgdes sobre suas
propriedades fisicas observdveis, como cor,
textura e solubilidade.




OBSERVAGAO REFLEXIVA

IBERE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJIETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
ldentificar misturas na vida didria, com base em suas
Misturas propriedades fisicas observdveis (por exemplo:
MATERIA E N homogéneas e solubilidade de seus componentes), reconhecendo sua
ENERGIA heterogéneads e sua composigdo e os processos de separdgdo de componentes

composigdo

(substancias) das misturas e identificando fatores que

provocam transformagdes na matéria. (EF04C101/SIP)

Professor (a),

Fonte: SEMED, 2019.

Divida os estudantes em pequenos grupos e

fornega a cada grupo uma variedade de

materidis e substdncias comuns

encontradas na vida diaria, como dgua,

sal, areia, dleo, acicar, etc.

Instrua os grupos a criar misturas usando

os materidis fornecidos e registrar suas

observagdes sobre as caracteristicas fisicas

das misturas, como cor, textura,
solubilidade e viscosidade.

Apos a criagdo das misturas, reana os

grupos para uma discussdo em grupo sobre

suds observagdes.

Faga perguntas para estimular a discusséo,

como "Quais substancias se dissolveram na

dgqua?" ou "Como looo(emos separdr a dreia

do sal?".

3 AN




CONCEITUACAO ABSTRATA

IBERE OBJETO DE OBJETO DE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHEC}MENTOS OBJIETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
ldentificar misturas na vida didria, com base em suas
Misturas propriedades fisicas observdveis (por exemplo:
MATERIA E N homogéneas e solubilidade de seus componentes), reconhecendo sua
ENERGIA heterogéneads e sua composigdo e os processos de separdgdo de componentes
composigdo (substancias) das misturas e identificando fatores que
provocam transformagdes na matéria. (EF04C101/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Demonstre os diferentes tipos de misturas
e discuta as propriedades fisicas
observaveis de cada uma, como
solubilidade, densidade, viscosidade, entre
outros. Vocé pode usar a mistura de dgua e
sal, 6leo e dqua, areia e loeo(ms, entre
outros.

Introduza conceitos cientificos simples
relacionados das propriedades das
substdncias e aos métodos de separagdo de
misturds, como d dissolugdo, filtragdo e
decantagdo. Exlolictue de forma acessivel
como esses processos funcionam. Uma dgdo
pode ser, pedir que os grupos pensem de
que maneiras & possivel separar as misturas
que criaram usando os materiais
disponiveis na sala de aula. Eles podem
usar filtros de |oo\|oe|, peneiras, copos, entre

outros materiais simloles.

v




EXPERIMENTAGCAO ATIVA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Identificar cardcteristicas sobre o modo de vida (o que
Caracteristicas, comem, como se reloroo{uzem, como se deslocam etc.)
) alimentacgdo, dos animais mais comuns no ambiente Préximo, in-
VIDA E Modo de vida dos g . o _
. o reprodugdo, vestigando e buscando conhecer a diversidade de ani-
EVOLUCAO animais 3 : }
locomogdo de mais do entorno e que eles desenvolvem adaptagdes
diferentes animais especificas diretamente relacionadas ao seu modo de
vida. (EFO3C104/53P)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Utilizando dos materiais comuns, como
sdl, agicar, farinha, areia, loeo(rinl'\ols,
copos, funis, filtros de papel, entre
outros, solicite que os estudantes criem
suds proprids misturas.

Apos, os experimentos, os estudantes
devem sepdrar os componentes das
misturas que criaram, utilizando

peneiras, filtros de papel, funis,

recipientes, ou outros que tiverem
disponiveis em sala.
Os grupos deverdo observar como os
componentes das misturas se
comportam em cada caso e fazer o

registro para aloresen‘tolr a turma.




EXPERIMENTAGAO CONCRETA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Construir propostas coletivas pdra um consumo
Consumo mais consciente e criar solugdes tecnolégicas para o
consciente, descarte adequado e a reutilizagdo ou reciclagem de
) descarte materidis consumidos na escola e/ou na vida cotidiana,
MATERIA E _ )

ERE Reciclagem ddequado, reconhecendo que se faz urgente a reflexdo sobre o
reutilizagdo ou controle da produgdo de residuos e o desenvolvimento
reciclagem de de atitudes que colaboram para a protegéo do

materiais ambiente e dos recursos naturais na busca de colocar
em pratica atitudes sustentaveis. (EFO5CI05/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Divida os estudantes em pequenos
grupos e fornega a cada grupo materiais
recicldveis, como papeldo, 9o\rm{3as
,olo'\sticas vazias, caixas de ovos, jornais,
entre outros. Pega dos grupos pdra
examinadrem os materidis e discutirem
ideias sobre como podem reutiliza-los
para criar algo atil para a escola ou

para o comunidade local.




OBSERVAGAO REFLEXIVA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Construir propostas coletivas para um consumo
Consumo mais consciente e criar solugdes tecnolégicas para o
consciente, descarte adequado e a reutilizagdo ou reciclagem de
) descarte materidis consumidos na escola e/ou na vida cotidiana,
MATERIA E . “

ERE Reciclagem ddequado, reconhecendo que se faz urgente a reflexdo sobre o
reutilizagdo ou controle da produgdo de residuos e o desenvolvimento
reciclagem de de atitudes que colaboram para a protegéo do

materiais ambiente e dos recursos naturais na busca de colocar
em pratica atitudes sustentaveis. (EFO5CI05/SIP)
Fonte: SEMED, 2019.
Professor (a),
Apos a exlolomgao dos materiais, )

conduza uma discusséo em grupo
para que os estudantes
compartilkem suds ideids e

reflitam sobre como a reutilizagdo

de materiais pode contribuir para / 4 (
a redugdo de residuos e para a s
preservagdo do ambiente. \ - /

Reflita com eles sobre os impactos
positivos que ds nossds agdes
podem ter no ambiente e na

comunidade.
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CONCEITUACAO ABSTRATA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Construir propostas coletivas para um consumo
Consumo mais consciente e criar solugdes tecnolégicas para o
consciente, descarte adequado e a reutilizagdo ou reciclagem de
) descarte materidis consumidos na escola e/ou na vida cotidiana,
MATERIA E _ .

ERE Reciclagem ddequado, reconhecendo que se faz urgente a reflexdo sobre o
reutilizagdo ou controle da produgdo de residuos e o desenvolvimento
reciclagem de de atitudes que colaboram para a protegéo do

materiais ambiente e dos recursos naturais na busca de colocar
em pratica atitudes sustentaveis. (EFO5CI05/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),

Nessa etapa do ciclo é possivel
inserir conceitos abstratos
relacionados a sustentabilidade e
do consumo consciente, como
pegada ecoldgica, ciclo de vida dos
materiais, economia circular, entre
outros.

Discuta com os estudantes como
esses conceitos se aplicam as
praticas sustentdveis e do consumo
consciente, e como podem
influenciar as decisdes que

tomamos em nosso cotidiano.




EXPERIMENTAGCAO ATIVA
OBJETO DE OBJETO DE
UNIDADE
TEMATICA CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS OBJIETIVOS DE APRENDIZAGEM
CENTRAIS PERIFERICOS
Construir propostas coletivas para um consumo
Consumo mais consciente e criar solugdes tecnolégicas para o
consciente, descarte adequado e a reutilizagdo ou reciclagem de
) descarte materidis consumidos na escola e/ou na vida cotidiana,
MATERIA E _ .

ERE Reciclagem ddequado, reconhecendo que se faz urgente a reflexdo sobre o
reutilizagdo ou controle da produgdo de residuos e o desenvolvimento
reciclagem de de atitudes que colaboram para a protegéo do

materiais ambiente e dos recursos naturdis na busca de colocar
em pratica atitudes sustentaveis. (EFO5CI05/SIP)

Fonte: SEMED, 2019.

Professor (a),
Divida os estudantes em grupos.
Um grupo cria uma estagdo de

T
coleta seletiva de residuos na COMPOS

escola e observa como os colegas
utilizam e interagem com ela.
Outro grupo desenvolve um sistema
de compostagem na escola e
monitora o processo de
decomposigdo dos residuos
orgdnicos. Eles ajustam a
proporgdo de materiais e observam
os resultados do longo do tempo.
Eles devem registrar as observagdes
e discutir as possiveis melhorias

com os demais colegas.
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Observe que...

Ao criar atividades baseadas em um mesmo objetivo de aprendizagem,
é possivel atravessar as diferentes etapas do ciclo de aprendizagem
de Kolb.

A dica estd em adaptar o desenvolvimento das atividades para
respeitar as caracteristicas de cada ciclo.

Comece com uma experiéncia concreta, Permi’cino(o que 0s estudantes
interajam diretamente com os conceitos.

Em seguida, proporcione momentos de reflexdo e analise para que os
estudantes observem e reflitam sobre suas experiéncias. Explore entdo
os conceitos tedricos por tras das praticas apresentadas na etapa de
conceituagdo abstrata. Por fim, envolva os estudantes em uma
experimentag&o ativa, permitino{o que apliquem 0os conceitos
aprendidos em situagdes praticas e resolvam problemas reais.

Essa abordagem diversificada enriquece a experiéncia de

aprendizagem dos estudantes, tornando-a mais significativa e

envolvente.

Caso tenha davidas ou queira compartilhar ds suas atividades, looo(e
entrdr em contato comiqo, via e-mail: fabio.rob9@gmail.com
Serd um prazer trocar ideias e o\loreno(er mais...
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