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RESUMO

O trabalho em questdo contemplou o desenvolvimento de uma Analise
Preliminar de Risco (APR), conforme metodologia proposta em De Cicco e
Fantazzini (1979), com escopo nos aspectos de Saude e Seguranca do
Trabalho, em planta tipica de extracdo e envase de agua mineral. A APR foi
desenvolvida a partir da descricdo das principais atividades realizadas no
processo produtivo, determinadas a partir da revisdo bibliogréfica,
levantamento das normas aplicaveis e de visitas em empreendimentos dessa
natureza. Como resultado, foram elaboradas as APR de oito tarefas principais
executadas no processo produtivo, com classificagdo dos riscos ocupacionais
envolvidos e apresentacao de medidas preventivas.

Palavras-chave: Analise Preliminar de Risco, Riscos, Saude e Seguranca do
Trabalho, Agua Mineral.



ABSTRACT

The paper included the development of a Preliminary Hazard Analysis (PHA),
according to the methodology proposed in De Cicco and Fantazzini (1979), with
scope to issues of Health and Safety in typical plant extraction and bottling of
mineral water. The PHA was developed from the description of the main
activities, determined from the literature review, survey of applicable standards
and visits to plants. As a result it was developed a Preliminary Hazard Analysis
of eight major tasks performed in the production process, with classification of
occupational risks and presentation of preventive measures.

Keywords: Preliminary Hazard Analysis, Risk, Health and Safety, Mineral
Water.
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1 INTRODUCAO

As industrias brasileiras de agua mineral produziram no ano de 2013, um
total de 7,17 bilhdes de litros de agua, comercializadas em diversas
embalagens, que vao desde copos descartaveis até garrafdes de 20 litros
(BRASIL, 2014).

As aguas minerais correspondem, conforme previsto no Cddigo de
Aguas Minerais (Decreto- Lei n° 7841/1945), a um tipo especial de aguas
subterraneas, comercializadas “in natura”, ou seja, sem qualquer tratamento
que possa alterar suas caracteristicas microbiolégicas, quimicas e fisico-
quimicas (BRASIL, 1945).

Legalmente, conforme Art. 176 da Constituicdo Federal, as jazidas de
agua mineral sdo patriménios da Unido (BRASIL, 1988). O aproveitamento
comercial de uma jazida de agua mineral € autorizado mediante concessao de
lavra, cujo titulo autorizativo corresponde a uma portaria de lavra outorgada
pelo Ministro de Minas e Energia (BRASIL, 1945). Assim, uma concessionaria
que envase agua mineral é legalmente equiparada a uma empresa de
mineracdo, sujeita as obrigacbes legais tanto do Codigo de Mineragao -
Decreto-Lei n® 227/1967 (BRASIL, 1967), quanto do Cédigo de Aguas Minerais
- Decreto- Lei n® 7841/1945 (BRASIL, 1945), além de legislacdo trabalhista e
legislacdo propria da Vigilancia Sanitaria (VAITSMAN E VAITSMAN, 2005).

A geréncia de riscos de uma planta industrial desta natureza tem um
papel preponderante na vida do empreendimento, pois cada etapa do processo
estd associado a riscos consideraveis, que, caso mal geridos, podem vir a
comprometer tanto a seguranca e a saude do pessoal envolvido no processo,
quanto a saude dos consumidores da agua mineral, bem como a propria saude
financeira do negaécio.

Nesse contexto, o presente trabalho tem por finalidade levantar os
riscos envolvidos no processo produtivo de extracdo e envase de agua mineral,
através do desenvolvimento de uma Analise Preliminar de Risco (APR), com

escopo em Saude e Segurancga do Trabalho, que se mostra uma ferramenta de
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grande valor para gerenciamento de riscos de processo (DE CICCO e
FANTAZINNI, 1979)

Dados do Anuério Estatistico da Previdéncia Social Ano 2013 (Brasil,
2013) mostram que no Brasil os acidentes de trabalho entre os anos de 2011 a
2013, para 0 CNAE 1121-6: Fabricacio de Aguas Envasadas, totalizaram,
respectivamente, 465, 350 e 494 acidentes tipicos.

Considerando que no final de 2013 havia 552 concessoes de lavra de
agua mineral em atividade (BRASIL, 2014), os 494 acidentes tipicos ocorridos
neste ano representam um valor de 0,9 acidentes tipico de trabalho por

unidade produtiva/ano, o que mostra a relevancia do presente trabalho.

1.10BJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

O objetivo geral desse trabalho € desenvolver uma Analise Preliminar

de Risco (APR) de uma planta de extracdo e envase de agua mineral.

1.1.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos séo:

- Realizar um levantamento qualitativo dos riscos fisicos quimicos,
bioldgicos, ergondmicos e de acidente, existentes nas principais etapas do
processo de extracao e envase, com a finalidade de subsidiar a APR.

- Desenvolver uma Analise Preliminar de Risco a partir dos riscos

levantados.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 INDUSTRIA DE AGUA MINERAL

No Brasil, a agua mineral representa, em volume, a quinta maior
categoria de bebidas, atras somente de refrigerantes, leites, cervejas e cafeés.
Em termos globais, o mercado brasileiro € imaturo, se comparado aos dos
paises desenvolvidos. Enquanto o consumo per capita brasileiro no ano de
2001 foi de 22,67 litros/habitante, na Alemanha, o consumo foi de 104,21
litros/habitante e o dos Estados Unidos de 42,1 litros/habitante, o que mostra a
grande possibilidade de crescimento do setor (VAITSMAN e VAITSMAN,
2005).

A histéria do consumo de dgua mineral no Brasil teve inicio com a vinda
da familia real, que trouxe da Europa o habito tanto de seu consumo, quanto de
banhos com finalidades terapéuticas, que levaram a criacdo das denominadas
estancias hidrominerais (VAITSMAN e VAITSMAN, 2005). Dentre os marcos

historicos do setor destacam-se:

Ano Evento

1604 Primeira legislacdo sobre agua promulgada por Henrigue 1V na Franca.

1808 Chegada da Familia Real ao Brasil.

1848 Inicio da balneaterapia. D. Pedro Il cria a Estagdo de Caldas do Sul no
Rio Cubatéo,SC.

1873 Contrato para construgcdo, custeio, uso e gozo de estabelecimento
balneério em Pocos de Caldas, MG.

1886 Fundacio da Empresa de Aguas Minerais de Caxambu.

1898 Inicio do Engarrafamento da agua Salutar.

1914 Inicio da gaseificacdo artificial de Agua mineral pela empresa Santa Cruz
e rotulagem das embalagens

1930 Criacdo do Departamento Nacional de Producdo Mineral.

1945 Promulgac&o do Codigo de Aguas Minerais.

1967 Promulgacdo do Codigo de Mineracgéo.

1968 Envase em garrafdes de vidro de 20 litros no Distrito Federal.

Quadro 1 — Marcos Histdricos do Setor de Aguas Minerais (adaptado de Vaitsman e Vaitsman,
2005).

O envase da agua mineral se deu inicialmente em embalagens
retornaveis de vidro. Com evento das embalagens plasticas ocorreu um
aumento significativo, tanto no volume comercializado, quanto no namero de
estabelecimentos dedicados a extragdo e envase de agua mineral (VAITSMAN
e VAITSMAN, 2005).
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Dados do Cadastro Mineiro do DNPM mostram que ao final de 2013
havia no Brasil um universo de 1.100 concessdes de lavra de dgua mineral,
para fins balnearios e de envase, com producdo declarada em 552
concessoes, totalizando 518 complexos produtivos de extracdo e envase
(BRASIL, 2014).

Legalmente, conforme Artigos 1° e 3 © do Cédigo de Aguas Minerais, as
aguas minerais sao definidas como sendo aquelas provenientes de fontes
naturais ou artificialmente captadas, e devem possuir composi¢cao quimica, ou
propriedades fisico, ou fisico-quimicas distintas das aguas comuns, com
caracteristicas que lhes confiram acdo medicamentosa e também atender aos
padrdes de potabilidade previstos em lei (BRASIL, 1945).

Uma captacdo de agua mineral deve ter sua geologia devidamente
estudada e receber uma obra de engenharia que assegure a qualidade das
suas aguas, de forma a impedir eventual contanto com quaisquer fontes de
contaminacgao (VAITSMAN e VAITSMAN, 2005).

As fontes podem ser classificadas em surgéncias (haturais) e captacdes
artificiais (pocos tubulares). As surgéncias correspondem aos pontos de
escoamento superficial, a partir de onde € executada uma obra civil para sua
adequada captacdo. Os pocos (captacOes artificiais) devem ser perfurados e
revestidos de acordo com as normas técnicas aplicaveis, instalando sistema de
revestimento que impeca o contato das aguas captadas com fontes de
contaminacdo e sistema de filtro que impeca o arraste de soélidos em
suspensao e adequado sistema de bombeamento. Ambos os tipos de captagéo
devem ser protegidos através de uma casa de protecdo da captacao,
construida em alvenaria e revestida com ceramicas (BRASIL, 2009). As figuras
1 e 2 ilustram respectivamente a casa de protecdo de uma captacdo e uma

captacao artificial por poco tubular.
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Figura 1 — Casa de Protecéo da Fonte de Agua Mineral em captacéo artificial (poco tubular
profundo). Fonte: Acervo do Autor.

Figura 2 — Tubulacdo de revestimento do pogo e linha de
aducédo de fonte de agua mineral localizadas dentro da casa de
protecdo da captagdo. Fonte: Acervo do Autor.

A agua mineral captada é bombeada, conduzida para um reservatorio
central, que abastecera as linhas de envase. Todo processo de envase e
fechamento das embalagens da agua mineral deve ser realizado por
equipamentos automaticos, instalados dentro da sala de envase, a qual deve
estar localizada no interior do galpdo industrial e com acesso restrito e
construida em material de facil higienizagdo. Todo o processo deve seguir
rigidos padrdes de higiene e o produto final, submetido a processo de controle
de qualidade (BRASIL, 2009).
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2.1 ASPECTOS LEGAIS

A mineracdo fornece a sociedade uma vasta gama de insumos
necessarios a manutencdo do desenvolvimento econdmico e social.
Construcao civil, agricultura, indastria farmacéutica, de tecnologia e bens de
consumos em geral, sdo alguns exemplos de setores da economia que
amplamente dependem dos bens minerais na sua cadeia de suprimentos
(IBRAM, 2013). Dentre os diversos bens minerais fornecidos pelo setor de
mineracao, as aguas minerais apresentam todo um regramento juridico proprio,
uma vez que, diferentemente dos demais, sdo 0s Unicos diretamente
aproveitados como alimentos (BRASIL, 1967 e BRASIL, 1945).

A mineracdo consiste na busca e no aproveitamento comercial dos
recursos minerais que, conforme Art. 176 da Constituicdo Federal, sédo bens da
Unido e propriedade distinta do dominio do solo, dentre os quais estédo
incluidos as aguas minerais (BRASIL, 1988). Sob o aspecto da legislacédo
ambiental, a mineracdo € classificada como atividade potencialmente
modificadora do meio ambiente, e como tal, sujeita ao processo de
licenciamento ambiental e recuperacdo das areas degradadas pela atividade,
conforme disciplinado na Resolugdo CONAMA n° 09/1990 (BRASIL, 1990).
Assim, todo empreendimento que extrai e envasa agua mineral devera estar
devidamente licenciado pelo 6rgdo ambiental.

Sob a ética do direito mineréario a atividade € regrada por um conjunto
complexo de normas juridicas, cujos principais diplomas sdo o Cédigo de
Minerac&o - Decreto-Lei n°® 227/1967 e o Cddigo de Aguas Minerais - Decreto-
Lei 7.841/1945 (BRASIL, 1945 e BRASIL, 1967).

Nessa linha, deve ser sempre considerado que a empresa de extrai e
envasa agua mineral € legalmente considerada a uma empresa de mineracao.
Assim, somente podera executar o aproveitamento econémico da jazida,
mediante concessao de lavra outorgada pelo Governo Federal (BRASIL, 1967).
Tais empresas ficam ainda sujeitas a uma série de normas, cujo
descumprimento podera levar a diversos tipos de san¢Bes administrativas
previstas no Codigo de Mineracao, que se graduam desde simples adverténcia

até a caducidade da concesséo de lavra (BRASIL, 1967).
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Dentre as normas infra-legais destaca-se a Norma Técnica n°
001/2009, aprovada pela Portaria n° 374/2009 do DNPM que traz as
especificacdes técnicas para o0 aproveitamento de &gua mineral, termal,
gasosa, potavel de mesa, destinadas ao envase e outras aplicacdes. A norma
apresenta 0s requisitos técnicos da captacdo e sua protecdo, tubulacdes,
reservatorios, complexo industrial, sala de envase, especificacbes de
equipamentos e utensilios, rotulagem e lacre, laboratério, saude e higiene do
pessoal (BRASIL, 2009).

A agua mineral devera ainda atender os padrbes de potabilidade
previstos na Resolucdo ANVISA RDC 274/2005 e 275/2005, que trazem
respectivamente os limites das substancias quimicas que apresentam risco a
saude e padrdo de qualidade microbiolégica. Ainda a Resolucdo ANVISA n°
173/2006 dispbe sobre o Regulamento Técnico de Boas Praticas para
Industrializacdo e Comercializagdo de Agua Mineral Natural e de Agua Natural
e a Lista de Verificagdo das Boas Praticas para Industrializagdo e
Comercializacéo de Agua Mineral Natural e de Agua Natural (BRASIL, 2005 a e
b).

Sob o ponto de vista da legislacdo Trabalhista para fins de elaboragéo
de uma Analise Preliminar de Risco sédo extremamente relevantes as Normas
Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho e Emprego:

* NR n® 6 Equipamento de Protec¢éo Individual.

* NRnN°9- Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais.

* NR n°® 10 - Seguranca em Instalacbes e Servicos em
Eletricidade

« NR n° 11 - Transporte, Movimentacdo, Armazenagem e
Manuseio de Materiais.

* NR n®° 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos.

* NRn°17 — Ergonomia.

* NR n° 24 - Condi¢cbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de
Trabalho.

* NR n°25 - Residuos Industriais.

* NR n° 35 Trabalho em Altura.
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2.2 CARACTERIZACAO DOS RISCOS

Os riscos ocupacionais podem ser definidos como uma ou mais
condicbes de uma variavel, com o potencial necessario para causar danos,
como: lesbes a pessoas, danos a equipamentos, perdas em processo (DE
CICCO e FANTAZZINI, 1979). Decorrem das condi¢bes inadequadas do
trabalho, muitas vezes inerentes tanto ao ambiente, quanto ao préprio processo
produtivo (FUNDACENTRO, 1981. p.419).

Os riscos ambientais sdo os agentes fisicos, quimicos e biologicos
existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza,
concentracédo ou intensidade e tempo de exposicédo, sdo capazes de causar
danos a saude do trabalhador (BRASIL, 2015 a).

Quando a exposicdo a um dado risco esta em nivel que favoreca a
materializacdo de danos, tal situacdo € definida como um perigo. Assim, um
risco pode existir, entretanto o nivel de perigo pode ser baixo, caso tomadas as
devidas precaucdes (DE CICCO e FANTAZZINI, 1979). Um exemplo simples
seria 0 uso de uma ferramenta manual elétrica. Pela sua propria natureza este
equipamento tem um risco intrinseco de choque elétrico ao seu operador
quando energizada. No entanto, tal risco € extremamente remoto, caso 0
sistema de isolacdo do equipamento esteja em perfeito estado de conservacéo
e 0 equipamento seja utilizado conforme orientacdes do fabricante. Por outro
lado, caso este equipamento esteja energizado e com um defeito em seu
sistema de isolamento h& uma clara situagé@o de perigo para seu operador.

Os agentes fisicos sdo as diversas formas de energia a que possam
estar expostos os trabalhadores, tais como: ruido, vibracdes, pressoes
anormais, temperaturas extremas, radiacbes ionizantes, radiacbes né&o
ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom. Os agentes quimicos sao
substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no organismo pela
via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢do, possam ter contato
ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestdo. Os agentes
biolégicos sdo as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus,
entre outros. (BRASIL, 2015 a).
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Embora ndo previstos expressamente na NR-9, a literatura consagra
ainda os riscos mecanicos (de acidentes) e o0s riscos ergondmicos
(FUNDACENTRO, 1981).

Os riscos mecanicos sado os advindos de condi¢cdes improprias do
ambiente fisico e do processo produtivo, que tem potencial de provocar danos
a integridade fisica do trabalhador. Enquadram-se nessa classe de risco dentre
outros: maquinas sem protec¢do, instalactes elétricas deficientes, transporte de
materiais de forma inadequada, uso de EPI inadequado ao risco, ferramentas
improprias ou defeituosas (FUNDACENTRO, 1981).

Os riscos ergondémicos sdo os relacionados aos fatores fisiologicos e
psicologicos inerentes & execucdo de uma atividade. Tais fatores podem
produzir alteracées no organismo e estado emocional dos trabalhadores, de
forma a afetar sua saude, seguranca e produtividade (FUNDACENTRO, 1981).

A correta ergonomia de um posto de trabalho deve permitir a adaptacao
das suas condigbes as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores,
trazendo conforto, seguranca e desempenho eficiente. Enquadram-se na
categoria de riscos ergondmicos, levantamento, transporte e descarga de
materiais, mobiliario do posto de trabalho, equipamentos, as condicdes
ambientais e a propria organizacdo do posto de trabalho (BRASIL, 2015 e).

A adaptacdo do posto de trabalho ao homem € obtida através de
diversos tipos de medidas como: a modernizacao e higienizacdo dos postos de
trabalho, modificagdo de processos, projetos de maquinas, ferramentas, postos
de trabalho adaptados ao homem e adocdo de ritmo e posi¢cdes de trabalho
adequadas (FUNDACENTRO, 1981).

2.3 AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCO NOS AMBIENTES DE
TRABALHO

A avaliacdo e gerenciamento de risco no ambiente de trabalho € um
processo sistémico de estimar a magnitude de um risco para um individuo,
grupo, sociedade, ou meio ambiente e tomar medidas, caso necessario, para
torna-lo aceitavel De forma didatica o processo pode ser representando no
Quadro 2 (FUNDACENTRO, 2004).
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Obtencéo de Informacéo
Bgsica Antecipac&o ou
Reconhecimento

Identificacdo dos Fatores
Analise de /Situacdes de Risco

Riscos I 2
Estimativa Qualitativa do

Avaliacao dos Risco
Riscos *

Avaliacéo

Estimativa Quantitativa do

Risco
v
Desenvolvimento de Opc¢des

Andlise de de %ontrole Recomendacdes

Opcoes Analise de Opcdes de
Controle
I

v

Tomada de Decisado Planejamento

Controle

Gerenciamento de Implementagéo Implementacao

Riscos : v -
| Monitoramento e Avaliagédo

v — Monitoramento
| Revisdo

Quadro 2: Processo de Avaliagdo e Gerenciamento de Riscos nos Ambientes de Trabalho.
(Fonte: FUNDACENTRO, 2004 p.56).

Conforme FUNDACENTRO (2004), a obtencdo de informacgfes béasicas
€ a primeira etapa da analise de risco. Deve-se buscar a caracterizacdo do
processo produtivo, do ambiente e dos trabalhadores envolvidos. A
identificacdo das situacdes de risco, que corresponde a segunda etapa do
processo de analise de riscos, deve contemplar a caracterizacdo dos agentes
ou fatores de riscos, fontes, medidas preventivas ja existentes, condicbes de
exposicao e possiveis dados a saude do trabalhador. Esta etapa deve ainda
abordar as decisGes quanto as situagbes de riscos que necessitam de uma
avaliacdo mais aprofundada, especialmente de carater quantitativo e
controladas com base na gravidade.

A estimativa qualitativa dos riscos corresponde a terceira etapa da
avaliacao dos riscos, feita com base na experiéncia e julgamento profissional
do técnico. A partir dessa estimativa os riscos devem ser graduados de forma a
estabelecer necessidades e priorizacdo de acbOes de avaliacdo e controle
(FUNDACENTRO, 2004).

A estimativa qualitativa do risco é feita com base na integracdo de
resultados de avaliagbes e consequéncias, podendo se apoiar em ferramentas
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matematicas e estatisticas, de forma a se obter valores representativos de
exposicdo e comparar com o0s padrdes de saude ocupacional
(FUNDACENTRO, 2004).

O desenvolvimento de opcdes de controle é a primeira fase da analise
das opcdes, pela qual sdo buscadas solu¢gdes que reduzam os niveis de risco.
Assim, devem-se buscar solu¢cbes que alterem preferencialmente os processos
de forma e eliminar a fonte de risco, com solugbes de protecao coletiva. No
caso de impossibilidade de tais medidas restara como possibilidade a utilizacéo
de equipamentos de protecao individual e restricdo do tempo de exposicdo aos
agentes ambientais (FUNDACENTRO, 2004).

A andlise de opcgdes, corresponde ao estudo das opg¢bes de eliminagédo
ou reducdo dos niveis de risco (FUNDACENTRO, 2004). O processo de
analise pode ser dividido em:

» Comparacao entre os riscos e beneficios de cada alternativa.

* Observacédo do problema de diferentes pontos de vista (individual
e sociedade).

* Estudo comparativo de viabilidade entre as possiveis opc¢oes
propostas, seus impactos econémicos e ambientais.

» Estudo dos impactos sociais, politicos e culturais de cada opcéo.

A tomada de decisdo corresponde a primeira etapa do gerenciamento de
risco, na qual devem ser definidas as opg¢0es de controle que serdo adotadas.
Inclui o planejamento e a implementacdo das opcdes escolhidas. A
implementacdo consiste na execucdo de um plano de acgdo proposto
envolvendo diversos profissionais.O monitoramento e avaliagédo, correspondem
ao acompanhamento de validacdo periodica da funcionalidade das medidas
implantadas, verificando sua conformidade aos padrdes legais, geralmente
atraves de técnicas quantitativas (FUNDACENTRO, 2004).
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2.4 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO:

A Andlise Preliminar de Risco (APR) é uma ferramenta de analise que
consiste na realizacdo de um estudo que busque avaliar 0s riscos existentes
em um projeto. A metodologia surgiu na area militar, sendo utilizada na reviséo
de novos sistemas de misseis, que continham grande perigo em sua operacao
(DE CICCO e FANTAZZINI, 1979).

A APR consiste numa revisdo qualitativa dos problemas gerais de
seguranca , utilizada nas diversas fases de um projeto, com grande utilidade na
investigagdo de novos sistemas, com pouco historico sobre o0s riscos
operacionais. A APR também se mostra util também como uma ferramenta de
revisdo geral de seguranca projetos ja operacionais, facilitando a percepcao de
riscos de dificil observacéao (DE CICCO e FANTAZZINI, 1979).

A ferramenta consiste em separar um processo em etapas, analisando
de forma qualitativa para cada tarefa seus os riscos, as causas associadas e
seus efeitos, dividindo-os em classes que vao de desprezivel (Classe 1) a
Catastrofico (Classe 1V), tabulando os dados em planilhas. As classes de risco
estdo detalhadas no Quadro 3.

A metodologia de elaboracdo de uma APR proposta por De Cicco e
Fantazzini (1979, p. 72) consiste em:

1) Revisar os riscos em sistemas similares conhecidos, a fim de verificar
se riscos semelhantes estdo no sistema em andlise, revendo
problemas conhecidos.

2) Revisar os procedimentos, ambientes, objetivos e exigéncias de
desempenho, nos ambientes onde ocorrerdo as operacoes.

3) Determinar os riscos principais, que tenham potencialidade para
causar direta ou indiretamente lesdes, perda de funcdo, danos a
equipamentos e perdas materiais.

4) Determinar 0s riscos iniciais e contribuintes, existentes em cada
etapa do processo.

5) Revisar os meios de eliminag&o e controle dos riscos.

6) Analisar os métodos de restricdo de danos, considerando as técnicas
possiveis mais eficientes na restricdo geral dos danos, em caso de

perda de controle sobre 0s riscos.
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7) Indicar os responsaveis pela implementacdo das medidas corretivas.

Categoria do Risco
l. Desprezivel A falha néo ira resultar numa degradacéo
maior do sistema, nem ir4 produzir danos
funcionais ou lesdes, ou contribuir com o risco
ao sistema.
Il. Marginal ou Limitrofe A falha ira degradar o sistema numa certa
extensao, porém sem envolver danos maiores
ou lesBes, podendo ser compensada ou
controlada adequadamente.
Il. Critica A falha ird degradar o sistema causando
lesbes, danos substanciais ou ira resultar em
risco inaceitdvel necessitando de acdes
corretivas imediatas.
A falha ira produzir severa degradacdo do
sistema, resultando em perda total, lesdes ou
morte.
Quadro 3 — Categorias ou classes de riscos na Analise Preliminar de Risco. (Fonte:
De Cicco e Fantazini, 1979 p.71).
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3. METODOLOGIA

A APR foi desenvolvida utilizando o modelo proposto em De Cicco e
Fantazzini (1979) aplicado a empresas de extracdo e envase de agua mineral,
com énfase nas questdes de Higiene e Seguranca do Trabalho, sem entrar no
mérito da andlise dos riscos relacionados a qualidade do produto final.

Para tanto, com base em visitas a diversos empreendimentos, foi
considerado um cenario de uma tipica empresa de médio porte, ja implantada,
a qual opera em turno diurno, extrai agua mineral de uma Unica fonte (captagéo
por poco tubular) e envasa o bem mineral em trés linhas de enchimento: uma
linha dedicada a garrafées retornaveis de 10 e 20 litros, uma linha dedicada a
garrafas de 5 e 10 litros e a ultima dedicada a garrafas descartaveis de 510 ml
e 1.500 ml. Todas operam em paralelo dentro da mesma sala de envase.

Foi ainda considerada a existéncia de uma linha semi-automatica de
sopro de garrafas descartaveis de 510 ml e 1500 ml, produzidas a partir de pre-

formas adquiridas de terceiros.

3.1 PROCESSO DE EXTRACAO E ENVASE

O processamento industrial da agua mineral envolve sua captacdo
subterranea, seguida de processo de bombeamento a reservatorios, assepsia
das embalagens, envase e tamponamento em equipamentos automaticos,
rotulagem, controle de qualidade e remessa aos distribuidores (BRASIL, 2009).

As aguas captadas sdo bombeadas em dutos que as conduzem a um
reservatério central. Do reservatorio, a agua segue por tubulagdo para os
equipamentos de higienizacdo e envase, que ficam dentro do galpao industrial.

O processo de envase ocorre no galpao industrial, dentro de sala de
envase, que tem acesso restrito e € construida de materiais de facil
higienizacdo, a fim de minimizar o risco de contaminacdo (BRASIL, 2009).

Usualmente uma sala de envase abriga varias linhas de engarrafamento.
De modo geral, uma empresa de meédio porte tem em seu setor de envase:

e uma linha de garrafées descartaveis;
* uma linha de garrafas descartaveis (510 ml, 1,5 e 2I);

* uma linha para embalagens de 5 e 10 litros.
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A figura 3 ilustra um reservatério de armazenamento de agua mineral
construido em aco inoxidavel, que recebe as aguas vindas da captacéo e que
alimenta os equipamentos de envase.

Lo

Figura 3 — Reservatérios de armazenamento
de 4gua mineral. Fonte: Acervo do Autor.

Todo o processo de envase se da por meio de maquinas automaticas.
As embalagens sao alimentadas fora da sala de envase, em esteiras
transportadoras, que conduzem as embalagens vazias inicialmente para
equipamentos de limpeza e desinfeccao, localizados fora da sala de envase.
Dali as esteiras conduzem as embalagens ja higienizadas para o interior da
sala de envase, direcionando-as para 0s equipamentos de enchimento e
tamponamento. As embalagens ja envasadas e tamponadas seguem para fora
da sala de envase também por meio de transportador (BRASIL, 2009). A figura
4 ilustra o interior de uma planta de envase de 4gua mineral, com detalhe dos
transportadores que trazem os vasilhames cheios e tamponados do interior da

sala de envase para as etapas conferéncia visual e empacotamento.
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Figura 4 — Saida as linhas de envase. Fonte: Acervo do Autor.

Dentro do setor de envase fica um operador para cada linha de
embalagens em operacao, que tem como atividade ligar e desligar a linha,
carregar os silos de tampas e intervir no caso de problemas nos equipamentos.
N&o deve haver qualquer contato manual com as embalagens na area de
envase. A figura 5 ilustra um operador em atividade dentro da sala de envase.

Figura 5 — Detalhe do enchimento e tamponamento automatico
de garrafées retornaveis de 20 litros, realizado dentro da sala
de envase. Fonte: Acervo do Autor.

As embalagens retornaveis vazias que chegam para ser envasadas
passam por processo de inspecdo, pré-lavagem e lavagem em equipamento
automatico com quatro estagios, seguindo diretamente para a etapa de envase.

As figuras 6 a 8 ilustram o processo de pré-lavagem manual e a lavadora
automatica de garrafées em atividade.
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Figura 6— Etapa de pré-lavagem manual de garrafdes retornaveis.
Fonte: Acervo do Autor.

Figura 7 — Alimentacdo dos garrafdes apds etapa de pré-
lavagem e, lavadora automatica. Fonte: Acervo do Autor.

Figura 8 — Detalhe de equipamento d
garrafdes. Fonte: Acervo do Autor.

@D

lavagem automética de

Fora da sala de envase as embalagens ja cheias e tamponadas

recebem a rotulagem e a datacdo. As embalagens retornaveis (galdes de 10 e
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20 litros) sédo em geral carregadas diretamente caminhdes de entrega. As
embalagens descartaveis sdo acondicionadas em pacotes envoltos em filme
plastico de 12 unidades, paletizadas e armazenada em area de estocagem. As
figuras 9 e 10 ilustram a operacao de datacéo realizada fora da sala de envase

e 0 armazenamento paletizado;

Figura 9 — Detalhe das operacdes de datacdo realizadas em
garrafas descartaveis de 510 ml, ja fora da sala de envase.
Fonte: Acervo do Autor.

"'"-occm —
I
77
(L

Figura 10 — Fardos paletizados de garrfas de 510 ml prontos
para despacho. Fonte: Acervo do Autor.

O acesso a sala de envase se da por meio de uma ante-sala de

assepsia, onde os operadores devem passar solugcdo germicida nas botas,
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lavar as maos e vestir roupas brancas, luvas , toucas e protetores respiratorios
descartaveis além de vestuario barreira.

A ventilacdo da sala de envase e ante-sala de assepsia € feito atraves
de pressao positiva, com ar previamente filtrado, de forma a impedir o0 ingresso
de poeiras e insetos voadores no seu interior (BRASIL, 2009).

Os garrafdes descartaveis sdo adquiridos prontos de terceiros. As
embalagens descartaveis sdo adquiridas geralmente como pré-formas, as
guais sdo sopradas em equipamentos proprios, em area segregada dentro do
galpdo industrial ou adquiridas embalagens ja sopradas.

O controle de qualidade é realizado em lotes de producdo. As analises
microbiolégicas e fisico-quimicas sao realizadas em laboratério proprio. As
analises quimicas séo realizadas em laboratorios terceirizados (BRASIL, 2009).

As figuras 11 a 13 ilustram respectivamente as pré formas utilizadas no
processo de sopro, equipamento de sopro com alimentagdo manual e

embalagem de 510 ml obtida a partir do sopro das pré formas.




Figura 12- Equipamento de sopro com alimenta¢do manual das
pré-formas. Fonte: Acervo do Autor.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Segue abaixo um texto introdutério das tarefas mais relevantes
executadas dentro de uma planta de extracdo e envase de agua mineral e a
planilha da Analise Preliminar de Risco para cada tarefa. As tarefas similares

foram agrupadas, de forma buscar um menor nimero de planilhas.

Tarefa 1 - Desinfeccéo Periddica da Captacdo,Tubula ¢bes e Reservatorio.

A desinfeccao periodica da Captacdo, Tubulagbes e Reservatdrio é um
procedimento regular previsto no item 3.16 d) da Norma Técnica DNPM n°
001/2009 (BRASIL, 2009). E definida como a operacéo de redugéo/eliminagéo
do nimero de microorganismos, por método fisico ou agente quimico, para os
niveis previstos na legislacao pertinente, a fim de preservar a 4gua dentro dos
padrbes bacterioldgicos estabelecidos, com posterior remo¢cdo dos agentes
sanitizantes (BRASIL, 2009). Segue no Quadro 4 a APR correspondente.

Analise Preliminar de Risco
Identificagéo: Captagéo
Tarefa: Desinfec¢ao Periddica da Captacdo, Tubulacdo e Reservatorio.

Riscos Causa Efeito Cat. Medidas Preventivas ou

Associados Risco [Corretivas

Quimico Inalacdo de compostos Irritacdo das vias| Il  |Ventilacdo adequada da
volateis durante o preparo jaéreas casa de protecao da fonte e
e manuseio da solugcdo  [superiores utilizacdo de equipamentos
sanitizante (usualmente de protecdo respiratoria
solucdo de acido adequado ao tipo de agente.

peracético, ozénio, ou
hipoclorito de sédio)

Quimico Absorcao pela pele de Irritacdo da pele Il Utilizacdo de luvas, botas de
solucdo sanitizante. borracha e vestuario
barreira durante toda a
operacao.
Acidente Choque elétrico em Danos pessoais Instalacdo de Sistema de
Choque decorréncia de podem variar de terramento e de Sistema
energizacdo acidental das |queimadura até de Protecdo de Protecao
partes metalicas captacdo. morte. Contra Descargas
Danos tmosféricas conforme
Patrimoniais em normas e realizacdo de
equipamentos manutencédo periddica.
elétricos.

Quadro 4 — APR da tarefa de Desinfecgdo Periddica da Captacdo (Fonte: Adaptado de De
Cicco e Fantazini, 1979 p.71).
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A APR da tarefa (Quadro 4) mostrou a existéncia de riscos quimicos,
sem possibilidade de grandes lesdes (Classe Il), decorrentes de possivel
inalagdo ou contato com a pele de agentes sanitizantes, 0s quais podem ser
controlados mediante ventilacdo adequada da casa de protecdo da fonte e
utilizacdo de equipamentos de protecdo individual adequados ao tipo de
agente.

A APR evidenciou risco de acidente por choque elétrico, em decorréncia
de energizacdo acidental das partes metalicas captacdo o que pode levar
eventualmente até oObito (Classe IV). No entanto, pode ser minimizado
mediante um Sistema de Aterramento e Sistema de Prote¢&o contra Descargas
Atmosféricas, dimensionados de acordo com normas aplicaveis e revisados

periodicamente.

Tarefa 2 — Limpeza Externa de Reservatorios, Inspe¢ 8o periddica do seu
interior e manutencao do filtro de ar e sensorde n ivel.

Os reservatorios de agua mineral sdo construidos em aco inoxidavel
polido, de grau alimenticio, com capacidade que atenda a demanda dos
clientes (tempo de residéncia inferior a 3 dias) e dispostos em nivel superior ao
do solo (BRASIL, 2009).

Na parte superior é instalado o sistema de filtro de ar, a tampa de
inspecdo, o sensor de nivel. HaA a necessidade de acesso frequente de
funcionarios na parte superior para manutencéo do filtro de ar, inspecéo visual
do interior. Devem ser dotados de escada protegida com guarda corpo e no
entorno da sobre tampa também deve haver guarda corpo. A higienizagédo
interna é feita por meio de sistema CIP (“cleaning in place”).

A limpeza externa é feita geralmente por meio de lavadora de alta
pressao. Normalmente os reservatérios tém capacidade entre 20 e 50 mil litros,
e altura superior a 5 metros, o que caracteriza trabalho em altura.

Ha o risco de energizac&o dos reservatorios através da tubulacdo de aco
inoxidavel a eles conectados. Também resta a possibilidade de energizacao
através de descargas atmosféricas que podem energizar tanto os reservatorios
quanto as tubulacbes e equipamentos a elas conectados. Assim torna-se

necessario a implantacdo de sistema de aterramento e sistema de protecdo
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contra descargas atmosféricas, que atenda os requisitos da NR-10 e normas

ABNT. Segue no Quadro 5 a APR correspondente.

Analise Preliminar de Risco
Identificacdo: Reservatoério
Tarefa: limpeza externa, inspe¢édo e manutencéo.

Riscos Causa Efeito Cat. Medidas Preventivas ou
Associados Risco | Corretivas
Acidente Energizacéo do Danos Instalacdo de Sistema de
(Choque) reservatério através das | pessoais Aterramento e de Sistema
tubulacBes de entrada e | podem variar de Protecdo de Protegéo
saida ou mediante a de queimadura Contra Descargas
descarga atmosféricas. | até a morte. Atmosféricas  conforme
normas e realizacdo de
manutenc¢ao periddica.
Acidente Queda em altura Danos Os trabalhos em altura
(Queda) durante a manutencéao pessoais deverao atender  os
periédica de filtro de ar podem variar requisitos da NR 35 e
do reservatorio e de executados por pessoal
inspecao periodica das escoriacbes treinado e com os devidos
condicdes internas. até a morte. dispositivos de protecéo.
Acidente Queda em altura Danos Os trabalhos em altura
(Queda) durante a limpeza pessoais deverdo atender  os
externa do reservatorio podem variar requisitos da NR 35 e
com equipamento de de executados por pessoal
lavadora de alta presséo | escoriacdes treinado e com os devidos
até morte. dispositivos de protecéo.
Fisicos Ruido da Lavadora de Lesdo no Utilizacao de
(Ruido) Alta Pressao sistema Equipamento de Protecdo
auditivo Auditiva.

Quadro 5 — APR da limpeza externa, inspe¢do e manutencdo do reservatorio (Fonte: Adaptado
de De Cicco e Fantazini, 1979 p.71).

A APR da tarefa (Quadro 5) mostrou a existéncia de risco de acidente
por choque elétrico, em decorréncia de energizacdo acidental das partes
metélicas captacdo o que pode levar eventualmente até a 6bito (Classe V). No
entanto, pode ser minimizado mediante um Sistema de Aterramento e Sistema
de Protecdo contra Descargas Atmosféricas, dimensionados de acordo com
normas aplicaveis e revisados periodicamente.

A APR da tarefa mostrou também de riscos de acidentes com queda em
altura durante as tarefas de manutencéo periddica e inspecdo do reservatorio,
que pode levar até a Obito dos envolvidos (Classe IV). No entanto, o risco ser
minimizado mediante atendimento aos requisitos da NR 35 e execucao por

pessoal treinado e com os devidos dispositivos de prote¢ao.
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Tarefa 3— Recebimento, Limpeza, Pré-lavagem e Lavag
retornaveis de 10 e 20 litros.

em de Embalagens

O processo de recepcgdo, inspecdo, pré-lavagem e lavagem dos
vasilhames retornaveis é descrito no item 4.9.2 da NT 0001/2009 (BRASIL,
2009). O processo inicia-se com triagem qualitativa dos garrafdes, seguida de
inspecéo visual, inspecao olfativa, e verificagdo do prazo de validade e
certificacdo dos vasilhames.

Os vasilhames aprovados na selecéo inicial seguem para higienizacéo
externa, predominantemente manual, visando a remocao de sujeiras externas,
incluindo rétulos, tampas e cola.

Posteriormente, os garrafées sdo escovados internamente, jateados,
alimentados na lavadora automatica, na qual passardao por quatro estagios de
lavagem, com uso de jatos de agua de alta pressao e produtos desinfetantes.
Os estéagios de lavagem da lavadora automatica sao:

- 1° estagio - primeiro tanque: lavagem a 60°C, com uma solucédo de
soda caustica ou com outros produtos similares aprovados pela ANVISA/MS;

- 2° estagio - segundo tanque: devera ser utilizada agua proveniente da
recirculagdo do enxague final.

- 3° estagio - terceiro tanque: desinfeccdo com solucdo clorada, ou
outros produtos desinfetantes similares aprovados pela ANVISA/MS.

- 4° estagio - quarto tanque: enxague final realizado exclusivamente com
a agua mineral ou potavel de mesa proveniente da captacdo a ser envasada.

Segue no Quadro 6 a APR correspondente.

Andlise Preliminar de Risco
Identificacdo: Pré-Lavagem Garrafoes
Tarefa: Recebimento, Limpeza, Pré-lavagem e Lavagem de Embalagens
retornaveis de 10 e 20 litros.

Efeito Cat.
Risco

Medidas Preventivas ou
Corretivas

Instalar bancada
adequada para trabalho
de pré-lavagem,
adequando os postos de
trabalho ao disposto na
NR-17.

Riscos Causa
Associados

Ergondémicos

Lesao na coluna
vertebral

Postura inadequada
na durante a
realizacdo da pré
lavagem dos garrafées
retornaveis.

Quimico Absorcdo pela pele de | De Irritacdo a Il Utilizacdo de luvas, botas de
solucdo de Soda queimadura da borracha e vestuario
Caustica utilizada no pele barreira no preparo da
primeiro estagio de solucdo na lavadora.
lavagem.

Quimico Absorcdo pela pele de | De Irritacdo a Il Utilizacdo de luvas, botas de
solucdo de detergente  jqueimadura da borracha e vestuario
alcalino utilizado na pré- pele barreira no preparo da
lavagem de garrafdes solucao na lavadora.
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Analise Preliminar de Risco
Identificacédo: Pré-Lavagem Garrafoes
Tarefa: Recebimento, Limpeza, Pré-lavagem e Lavagem de Embalagens
retornaveis de 10 e 20 litros (continuacao).
Riscos Causa Efeito Cat. | Medidas Preventivas ou
Associados Risco | Corretivas
Quimico Inalacdo de compostos |rritacéo das vias Il Ventilagdo adequada da
volateis utilizados no aéreas superiores casa dos setor de pré-
processo de pré-lavagem lavagem e lavagem de
e lavagem de embalagens retornaveis.
descartaveis.
Acidente Energizacao dos Danos pessoais Instalacdo de Sistema de
(Choque) equipamentos podem variar de Aterramento e de Sistema
mediante descarga gueimadura até de Protecdo de Protegéo
atmosféricas ou falta a morte. Contra Descargas
de aterramento Atmosféricas  conforme
adequado. normas e realizacdo de
manutencdo periédica.
Acidente Queda por Danos pessoais Il | O piso do local de
(Queda) escorregamento no podem variar de trabalho deve ser
piso escoriacdes até antiderrapante e
quebra de devidamente drenado.
membros Usar calgados com
solado adequado.
Fisico Trabalhador laborando | Riscos a saude Il | O servico de pré-lavagem
(Umidade) com o corpo molhado | do trabalhador devera ser 0 maximo
devido a natureza do devido a possivel realizado em
servigo de pré- exposicao maquinas e/ou bancadas
lavagem. prolongada em apropriadas e com
ambientes utilizacdo de EPI's
umidos. adequados (luva, jaleco,
Oculos e bota).
Fisicos Ruido proveniente da | Les&o no Il | Utilizacdo de
(Ruido) descargas dos pistdes | sistema auditivo Equipamento de Protecao
pneumaticos, da Auditiva.
lavadora de alta
pressao e do sistema
de ventilacdo
Ergon6mico | lluminacéo insuficiente | Fadiga e baixa II' | luminar ambiente de
(Luminéncia) | no ambiente acuidade visual acordo com a NT
001/2009.

Quadro 6 — APR da tarefa de Pré-Lavagem Garrafdes (Fonte: Adaptado de De Cicco e
Fantazini, 1979 p.71).

A APR da tarefa (Quadro 6) mostrou a existéncia de riscos ergonémicos
em face do trabalho repetitivo e postura inadequada durante o processo de pré-
lavagem de garrafées, com possibilidade de desenvolvimento de sérias lesdes
no sistema musculo-esquelético (Classe V), os quais podem ser controlados
mediante instalagdo de bancada adequada ao trabalho e atendimento ao
disposto na NR-17. Mostrou a existéncia de riscos quimicos, sem possibilidade
de grandes lesdes (Classe Il), decorrentes de possivel inalacdo ou contato com

a pele de agentes quimicos utilizados no processo, 0s quais podem ser
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controlados mediante ventilacdo do ambiente e utilizacdo de equipamentos de
protecéo individual adequado aos tipos de agentes.

Revelou a existéncia de risco de acidente por choque elétrico, em
decorréncia de energizacdo acidental dos equipamentos o que pode levar
eventualmente até a oObito (Classe IV). No entanto, pode ser minimizado
mediante instalagcdo de Sistema de Aterramento e Sistema de Protecdo contra
Descargas Atmosféricas, dimensionados de acordo com normas apliciveis e
revisados periodicamente.

Outro risco de acidente € o de escorregamento no piso umido(Classe
[ll), o qual pode ser controlado mediante instalacdo de piso antiderrapante no
ambiente de trabalho, instalagéo de sistema de drenagem e uso de calgcados
com solado adequado.

Foram também evidenciados riscos fisicos decorrentes do ambiente
umido e do ruido dos equipamentos, com possibilidade de desenvolvimento de
lesbes (Classe IllI), que podem ser minimizados mediante utilizacdo de
equipamentos de protecdo individual, minimizacdo dos trabalhos manuais
mediante instalacdo de maquinas e instalacéo de bancadas adequadas.

Como a tarefa necessita de acuidade visual, ha o risco ergonémico
advindo da lluminacgao insuficiente no ambiente (Classe Il) com fadiga e baixa
acuidade visual do pessoal envolvido no processo, o0 que pode ser minimizado
mediante a instalacdo de sistema de iluminagc&o cujos niveis de iluminamento

nos postos de trabalho atendam ao previsto na Norma Técnica n° 001/2009.

Tarefa 5 — Envase de garrafbes retornaveis de 10 e 20 litros garrafas
descartaveis de 510 ml e 1.500 ml e de 5 e 10 litro  s.

O processo de envase esta descrito em detalhes na Norma Técnica n°
001/2009 (BRASIL, 2009). De modo sintético, 0 mesmo é realizado dentro da
sala de envase, localizada no interior do galpdo industrial, a qual tem acesso
restrito devido ao risco de contaminacdo do produto final e construida por
materiais lavaveis, de facil higienizacdo e dotada de visores de vidro que
permitam a inspecao do processo pelo lado externo.

Seu acesso se da exclusivamente pela ante-sala de assepsia, dotada de
portas duplas com pia para higienizacéo. A ventilacdo da sala de envase se da

por ventilador acoplado a sistema de filtragem, para garantir pressao positiva
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do ambiente e existéncia de equipamentos de condicionamento. Os operadores
que trabalham na sala de envase devem obrigatoriamente utilizar vestuério
barreira, luvas, touca, protetores respiratérios e botas. N&do portar anéis
brincos, relogios etc.

Ainda os exames médicos periddicos devem incluir diversas analises
para verificacdo se 0s mesmos sdo portadores de moléstias que possam ser
transmitidas pela agua

Transportadores continuos executam o transporte das embalagens da
area externa para o interior da sala de envase. Equipamentos automaticos de
envase e fechamento da embalagem fazem o enchimento das embalagens
com &agua mineral e posterior tamponamento. A retirada das embalagens
cheias e tamponadas para fora da sala de envase se da também por meio de
transportador continuo.

Ao longo do transportador continuo, que leva as embalagens cheias e
tamponadas para fora da sala de envase, em posicdo ja fora da sala de
envase, ocorrem as operacdes de datacdo automatica, rotulagem, instalacéo
de lacres termocontrateis (embalagens retornaveis) e inspecdao em painel de
luz.

Um funcionario responsavel pela conferéncia do produto inspeciona com
auxilio de painel de luz as embalagens ja cheias para verificar se ndo ha
corpos estranhos nas embalagens.

Geralmente ¢é utilizado uma linha para envase de embalagens
retorndveis de 10 e 20 litros, uma segunda linha para embalagens retornaveis
de 510 ml e 1.500 ml e uma terceira linha para embalagens descartaveis de 5 e
10 litros.

A alimentacdo das embalagens retornaveis de 10 e 20 litros € feita de
modo automatico. Os garrafées ao sairem da lavadora sdo conduzidos para o
interior da sala de envase por transportador continuo. A saida da lavadora deve
ficar no interior da sala de envase. Assim, ndo ha qualquer contato manual nas
embalagens ap0s o processo de lavagem até o processo de enchimento e
tamponamento.

A alimentacdo dos transportadores continuos que alimentam as linhas
de 510 ml e 1.500 ml e de 5 e 10 litros (descartaveis) em geral é feita

manualmente. Um ou mais auxiliares de producdo abrem os sacos de
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acondicionamento de embalagens ja sopradas fazem a alimentacdo manual
dos transportadores das respectivas linhas de envase. Antes da entrada na
linha de envase as embalagens descartaveis passam por processo de
higienizacdo através da injecdo, com posterior enxague, de solucdo
desinfetante. Nao deve haver qualguer contato manual nas embalagens apos o
processo de lavagem até o processo de enchimento e tamponamento.

Todas as embalagens, apos processo de lavagem/higienizacdo, devem
passar por tuneis dotados de lampada germicida de Ultra Violeta.

Antes do inicio da operacdo os equipamentos da sala de envase
deverdo passar por processo de higienizagdao, geralmente lavagem com
solucéo de hipoclorito de sodio.

Cada linha de envase em marcha deve ser acompanhada por um
operador, o qual tem a funcdo de alimentar os silos de tampas, ligar e desligar
a linha e suspender a operacdo no caso de problemas operacionais. Segue no
Quadro 7 a APR correspondente.

Analise Pr eliminar de Risco
Identificagdo: Setor de Envase
Tarefa: Envase de garrafdes retornaveis de 10 e 20 litros  garrafas
descartaveis de 510 ml e 1.500 ml e de 5 e 10 litro  s.

Riscos Causa Efeito Cat. Medidas Preventivas ou
Associados Risco [Corretivas
Ergon6émicos [Trabalho repetitivo na  |Les&o na coluna Utilizacdo de alimentadores
alimentacdo das vertebral e automaticos.
embalagens retornaveis membros
novas superiores
Ergon6mico [lluminacao insuficiente [Fadiga e baixa II' lluminar ambiente de
(Luminéncia) |no ambiente acuidade visual acordo  com a NT
001/2009.
Quimico Absorcédo e inalacdo da |rritacdo de vias Il Utilizacdo de luvas, botas de
solucdo Hipoclorito de  [respiratérias e borracha e vestuario
Sadio utilizada na possibilidade de barreira.
assepsia do setor de desenvolvimento Realizar assepsia da sala
envase. de dermatites no de envase somente com o
caso de contato sistema de ventilacéo
eriddico ligado.
Acidente Energizacdo dos Danos pessoais Instalacdo de Sistema de
(Choque) equipamentos mediante podem variar de terramento e de Sistema
descarga atmosféricas queimadura até a de Protecdo de Protecdo
ou falta de aterramento morte. Contra Descargas
adequado. tmosféricas conforme
normas e realizacdo de
manutencdo periddica.
Acidentes Prensagem de membros [Danos pessoais dequar os equipamentos
superiores em partes podem variar de com os dispositivos de
moveis dos escoriacdes até protecdo previstos na NR
equipamentos. morte. NR12.
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Analise Preliminar de Risco

Identificacédo: Setor de Envase

Tarefa: Envase de garrafdes retornaveis de 10 e 20 litros  garrafas
descartaveis de 510 ml e 1.500 ml e de 5 e 10 litro s. (Continuacgao)

Riscos Causa Efeito Cat. Medidas Preventivas ou

Associados Risco |Corretivas

Fisico Trabalhador laborando [Riscos a saude do| Il |Manter o sistema de

(Umidade) em ambiente Umido.  trabalhador devido ventilacdo e
a exposicao condicionamento de ar em
prolongada em condicdes adequadas de
ambientes Umidos, funcionamento.
com possibilidade Realizar manutencdo dos
de equipamentos para que nao
comprometimento ocorra perda de agua, que
de vias possa aumentar a unidade
respiratorias. do ambiente.

Fisico Ruido proveniente do | Perda Auditiva Monitoramento dos niveis

de ruido e utilizacédo de
equipamento de protetor
auricular.

Realizar a manutencéo
periédica dos sistemas de
entilacdo e de
condicionamento de ar da
ala de envase.

Utilizacao de
Equipamento de Protecdo
Auditiva.

Quadro 7 — APR da tarefa de envase de garrafdes retornaveis de 10 e 20 litros e embalagens
descartaveis (Fonte: Adaptado de De Cicco e Fantazini, 1979 p.71).

(Ruido) funcionamentos dos
equipamentos

Risco Fungos, bactérias e Doencas
Biolégico virus provenientes do Respiratérias
sistema de ventilagédo
e condicionamento de
ar

Fisicos Ruido dos Les&o no
(Ruido) equipamentos sistema auditivo

A APR da tarefa (Quadro 7) mostrou a existéncia de riscos ergondémicos
em face do trabalho repetitivo no processo de alimentacdo manual das linhas
de envase, com possibilidade de desenvolvimento de sérias lesdes no sistema
musculo-esquelético (Classe 1V), os quais podem ser controlados pela
instalagcéo de alimentadores automaticos, eliminando a tarefa.

Como a tarefa necessita de acuidade visual, hd o risco ergonémico
advindo da lluminacéo insuficiente no ambiente (Classe Il) com fadiga e baixa
acuidade visual do pessoal envolvido no processo, 0 que pode ser minimizado
mediante a instalacdo de sistema de iluminagdo cujos niveis de iluminamento
nos postos de trabalho atendam ao previsto na Norma Técnica n° 001/2009.

Mostrou a existéncia de riscos quimicos, sem possibilidade de grandes
lesGes (Classe Il), decorrentes de possivel inalacdo ou contato com a pele de
agentes quimicos utilizados no processo de limpeza da sala de envase, o0s
quais podem ser controlados mediante ventilacdo do ambiente e utilizacdo de

equipamentos de protecao individual adequado aos tipos de agentes.
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Revelou a existéncia de risco de acidente por choque elétrico, em
decorréncia de energizacdo acidental dos equipamentos o que pode levar
eventualmente até a 6bito (Classe IV). Uma vez que todos os equipamentos
estdo eletricamente interligados pela tubulacdo e que o trabalho envolve
operacdo com uso de agua sao criticas o aterramento dos equipamentos e 0
Sistema de Protecdo de Descargas Atmosféricas, de forma a evitar acidentes
relacionados a eletrocusséo.No entanto, o risco pode ser minimizado mediante
instalacdo de Sistema de Aterramento e Sistema de Protecdo contra
Descargas Atmosféricas, dimensionados de acordo com normas aplicaveis e
revisados periodicamente.

Foram também evidenciados riscos fisicos decorrentes do ambiente
umido e do ruido dos equipamentos, com possibilidade de desenvolvimento de
lesbes (Classe IllI), que podem ser minimizados mediante utilizacdo de
equipamentos de protecao individual e ventilacdo adequada dos do interior da
sala de envase.

A tarefa mostra ainda risco bioldégico decorrentes de fungos, virus e
bactérias que podem se proliferar no sistema de ventilagdo, com possibilidade
de desenvolvimento de doencas respiratorias (Classe Ill), o que pode ser
evitado pela manutecao periddica do sistema de ventilagdo.

Tarefa 6 — Carregamento em caminhdes de embalagens  de 10 e 20 litros
retornaveis.

Os garrafées cheios prontos para comercializacdo, como regra geral,
ndo sdo estocados. Transportadores continuos fazem seu transporte dos até
as docas de carregamento. Em seguida, sédo transferidos manualmente por
equipes de varios funcionarios, em caminhdes de entrega. Segue no Quadro 8

a APR correspondente.
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Tarefa: Carregamento de garrafbes retornaveis de 10 e 20 litros cheios.

Analise Preliminar de Risco
Identificagao: Expedic¢ao

Riscos
Associados

Causa

Efeito Cat.

Risco

Medidas Preventivas ou
Corretivas

Ergondémicos

Trabalho repetitivo na

alimentacéo das vertebral e atendendo os requisitos
embalagens membros da NR 17, com
retornaveis novas superiores trabalhadores

Lesao na coluna

Realizar a operacao

devidamente treinados.
Instalar transportador
retratil de roletes.

Acidente Prensagem de Danos pessoais | llI Realizar treinamento do
membros superiores podem variar de pessoal responsavel pela
ou inferiores na luxacBes a carga dos garrafdes.
operacéo de fraturas
carregamento de
garrafdes cheios

Fisicos Ruido dos Lesdo no Il | Utilizagao de

(Ruido) Equipamentos sistema auditivo Equipamento de Protecdo

Auditiva.

Quadro 8 — APR da tarefa de carregamento de garrafdes retornaveis de 10 e 20 litros em
caminhdes de expedicao (Fonte: Adaptado de De Cicco e Fantazini, 1979 p.71).

A APR da tarefa (Quadro 8) mostrou a existéncia de riscos ergonémicos
em face do repetitivo com cargas elevadas, geralmente com rotacao de coluna,
com possibilidade de desenvolvimento de sérias lesdes no sistema musculo-
esquelético (Classe 1V). Como medida preventiva deve-se realizar a operacéo
atendendo os requisitos da NR 17, com trabalhadores devidamente treinados e
instalar transportador retratil de roletes, de forma a diminuir o transporte
manual e reduzir sensivelmente o esfor¢co dos funcionarios envolvidos.

Ha o risco de acidentes decorrentes da queda de garrafbes sobre
membros que pode até a fraturas (Classe Ill), o que pode ser controlado
mediante treinamento do pessoal.

O ambiente no qual se desenvolve a tarefa esta sujeito a risco fisico |,
deecorrente do ruido ambiental (Classe Ill), que pode ser controlado mediante

a utilizacdo de equipamento de protecdo auditiva.
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Tarefa 7 — Estocagem e Carregamento de Agua Mineral  acondicionada em

embalagens descartaveis.

Apdés o0 envase, tamponamento e conferéncia, 0s recipientes
descartaveis de agua mineral sdo agrupadas em pacotes de 12 unidades,
envoltos em plastico termo contratil. Cada pacote é transferido manualmente
para um pallet. Apés completos, os pallets sao transportados por empilhadeira
para o setor de armazenagem, onde séo dispostos em estrutura porta-pallets.

As cargas paletizadas séo transferidas com auxilio de empilhadeiras

para caminhdes. Segue no Quadro 9 a APR correspondente.

Analise Preliminar de Risco
Identificagdo: Armazenagem e Expedicao

Tarefa: Armazenagem e Expedicao de Produtos Acondicionados em

embalagens descartaveis.
Riscos Causa Efeito Cat. | Medidas Preventivas ou
Associados Risco | Corretivas
Acidente Acidente com a Danos fisicos Realizar treinamento do
empilhadeira durante gue podem ir de dos operadores de
as operacdes escoriacbes a empilhadeira.
Obito. Realizar manutencéao
Possibilidade de periédica das
Danos empilhadeiras,
patrimoniais. Realizar as operacdes
com atendimento aos
requisitos da NR 11
Acidente Acidente envolvendo Danos fisicos Intertravar estruturas dos
as estruturas dos porta | que podem ir de porta pallets.
pallets. escoriacbes a Utilizar estruturas que
obito. atendam com seguranca
as solicitagdes do
material a ser
armazenado.
Piso deve comportar a
solicitacao das estruturas.
Sinalizar os limites de
carga das estruturas.
Acidente Acidente envolvendo a | Danos fisicos Instalar travas nos pneus
empilhadeira durante a | que podem ir de dos caminhdes a serem
operacéo de descarga | escoriagcfes a carregados.
em caminhdes, por obito.
falta de travamento
das rodas do
caminhdo a ser
carregado.
Fisico Ruido proveniente do Perda Auditiva 1 Monitoramento dos niveis
(Ruido) funcionamentos da de ruido e utilizacéo de
empilhadeira protetor auditivo.
Ergonémico | lluminacéo insuficiente | Fadiga e baixa II' | luminar ambiente de
(Luminéncia) | no ambiente acuidade visual acordo com a NT
001/2009.

Quadro 9 — APR da Armazenagem e Expedicdo de Produtos Acondicionados em embalagens

descartaveis (Fonte: Adaptado de De Cicco e Fantazini, 1979 p.71).
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A APR da tarefa (Quadro 9) mostrou a existéncia de diversos riscos de
acidentes como aqueles envolvendo a empilhadeira, estruturas de
armazenagem, com risco de 6bito do pessoal envolvido. (Classe IV). Como
medida preventiva deve-se realizar treinamento do dos operadores de
empilhadeira, realizar manutencdo peridédica desses equipamentos, com
atendimento aos requisitos da NR 11 e intertravar estruturas dos porta pallets e
utilizar estruturas que atendam com seguranca as solicitacées do material a ser
armazenado. Ainda deve-se atentar ao piso que deve comportar a solicitacdo
das estrutura e instaladar travas nos pneus dos caminhfes que seréo
carregados.

Evidenciou também risco fisico advindo do ruido ambiental (Classe llI),

que pode ser controlado mediante uso de equipamento de protecdo auditiva.

Tarefa 8 — Sopro de Pré-formas.

Em equipamentos automaticos as pré-formas de PET s&o inicialmente
aguecidas a uma temperatura proxima de 100° C. Apds aquecimento as pré-
fomas s&o colocadas dentro de um molde de injecdo onde recebem um sopro
de ar comprimido, que faz com que a pré-forma se ajuste ao molde adquirindo
sua forma Em seguida sdo ejetadas e transportadas por transportadores
pneumaticos para o0 processo de envase ou armazenadas para posterior

utilizagdo. Segue no Quadro 10 a APR correspondente.
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Andlise Preliminar de Risco
Identificacdo: Sopro
Tarefa: Sopro de Embalagens Descartaveis

Riscos Causa Efeito Cat. | Medidas Preventivas ou Corretivas
Associados Risco
Acidente Prensagem de | Danos Utilizar equipamentos que atendam
membros pessoais 0s requisitos da NR 12.
superiores na | podem variar
operacéo de de luxacdes a
sopro. Obhito
Fisico Calor Pode causar [ Substituir equipamentos antigos por
(Calor) proveniente do | diversos automaticos modernos que
processo de problemas disponham de isolamento térmico.
aquecimento fisicos como Ventilar adequadamente o ambiente.
das pré- desidratacéo, Instalar barreiras de protecéo para
formas queimadura, que o calor ndo se propague por
fadiga, etc, todo o galpao industrial.
Monitorar os postos de trabalho.
Utilizar, caso necessario,
equipamentos de protecdo individual
especifico.
Fisico Ruido Perda Auditiva | I Substituir equipamentos antigos por
(Ruido) proveniente do automaticos modernos que
funcionamento disponham de isolamento acustico.
dos Instalar barreiras de protecéo para
equipamentos que o ruido ndo propague por todo o
galpao.
Monitorar os niveis de ruido e
utilizacdo de equipamento de
protetor auricular.

Quadro 10 — APR do setor de sopro de embalagens descartaveis (Fonte: Adaptado de De
Cicco e Fantazini, 1979 p.71).

A APR da tarefa (Quadro 10) mostrou a existéncia de diversos riscos de
acidentes como aqueles envolvendo prensagem de membros na operacao de
sopor (Classe 1IV). Como medida preventiva deve-se substituir equipamentos
antigos por automaticos modernos que disponham de isolamento térmico,
ventilagdo adequada do ambiente, instalagdo de barreiras de protecdo para
gue o calor ndo se propague por todo o galpao industrial, monitoramento dos
postos de trabalho e utilizacdo de equipamentos de protecdo individual
especificos.

Os riscos fisicos verificados sdo o calor e ruido (Classe 1ll) que podem
ser controlados mediante substituicdo dos equipamentos antigos e intertravar
estruturas dos porta pallets e utilizar estruturas que atendam com seguranca as
solicitacdes do material a ser armazenado. Ainda deve-se atentar ao piso que
deve comportar as cargas e instalar travas nos pneus dos caminhdes que

serao carregados.
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5. CONCLUSAO

A Analise Preliminar de Risco desenvolvida possibilitou a identificacéo
dos principais riscos fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémicos e de acidente,
nas diversas tarefas executadas ao longo do processo de extragao e envase de
agua mineral, com apresentacdo de medidas preventivas ou corretivas dos
riscos identificados.

Dentre as tarefas executadas no processo, as de pré-lavagem e
carregamento manual em caminhfes de entrega de garrafdes cheios
retornaveis de 20 litros apresentam um grau de risco elevado, tanto pelo
trabalho repetitivo realizado, muitas vezes em posicdo inadequada, como
também pelo consideravel peso unitario dos garrafdées cheio, que podem
facilmente levar a lesdes do sistema musculoesquelético dos trabalhadores.

Uma vez que todos 0s equipamentos estdo eletricamente interligados
pela tubulacdo e que o trabalho envolve operacdo com uso de agua sdo
criticas o aterramento dos equipamentos e o Sistema de Protecdo de
Descargas Atmosféricas, de forma a evitar acidentes relacionados a
eletrocussao.

A ferramenta se mostrou util para levantar de forma sistematica os
principais riscos das tarefas, apresentando os resultados em planilhas de facil

compreensao por todos os niveis hierarquicos do empreendimento.
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