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RESUMO

O presente objeto de estudo foi realizado com base em bibliografias contextualizadas na
area de prevencdo e combate a incéndio e legislacdes vigentes voltadas na atuacéo do
tema. O objetivo deste estudo é analisar a conformidade dos itens que fazem parte do
sistema de seguranca contra incéndio e panico exigido pelo Codigo do Sistema de
Prevencdo e Combate a Incéndio e Panico elaborado pelo Corpo de Bombeiros,
verificando as condicGes de utilizacdo e suas manutencdes. O método utilizado para a
andlise, foi um estudo de caso dos projetos de prevencdo de incéndio e panico, materiais
fotograficos e medicdes locais, realizando célculos conforme normas de procedimentos
técnicos, aplicando os conceitos das legislacbes vigentes e uma pesquisa de campo para
avaliar o nivel de conhecimento da populagédo local sobre o combate a incéndio. Os
resultados encontrados atendem parcialmente algumas normas de procedimentos
técnicos, necessitando melhorias e adaptacdes para estarem de acordo com as Normas de
Procedimentos Técnicos elaboradas pelo Corpo de Bombeiros do Estado do Parana.

Palavras chaves: Incéndio. Prevencédo. Seguranca. Legislacdes.



RESUME

Le présent sujet d’étude a été réalisé embase dans les biographies contextualisées dans
I’area de prévention et combat a incendie et dans 1égislations en vigueur a qui concerne
le théme. L’objectif de cet étude est analyser la conformité des items qui font partie du
systeme de sécurité contre incendie et panique exigé pat le Code du Systeme de
Prévention et Combat a Incendie et Panique, élaboré par le Service d’Incendie, Vérifié les
conditions de utilisation e ses maintenances, Le méthode utilisé pour ’analyse, a été
I’étude de cas des projets de prévention de incendie et panique, matériels photographiques
et meditions locaux, au moyen de calculs en conformité avec de normes et procédures
techniques en appliquée les concepts des législations en vigueur et une recherche de
terrain, pour évaluer le niveaux de connaissance de la population locaux sur le combat a
incendie. Les résultats constatés respectent partiellement quelques normes techniques,
donc, ont besoin de adaptations pour répondre complétement les Normes et Procédures
Techniques élaborés pour le Service d’Incendie du Etat du Parana.

Mots clés : Incendie. Prévention. Sécurité. Législations.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Ono (2004, p.03), “[...] as varias pessoas que exercem funcdes de
importancia dentro do edificio também devem estar envolvidas no plano de emergéncia,
pois responsabilidades devem ser adequadamente atribuidas e distribuidas, de modo que
o plano tenha efeito. ”. Este trabalho busca contribuir para a melhoria ou aperfeicoamento
das Medidas de Seguranga contra Incéndio, contemplando aspectos importantes para a
prevencdo e inibicdo de surgimento de fogo e sua proliferacdo. Pode-se incluir como
fundamentais para o funcionamento desse sistema as manutences periddicas dos
equipamentos, como também o treinamento peridédico de pessoal para operar com
capacidade, visto que o contrario poderé agravar o nivel do acidente.

O Codigo de Seguranca contra Incéndio e Panico do Parand (CSIPP) sofre
revisdes e aperfeicoamentos constantes, baseados em indices de acidentes com fogo. Para
isso a atuacdo do Corpo de Bombeiros na fiscalizacdo e exigéncia dos projetistas no
conhecimento das normas vigentes é fundamental para que obtenha um plano de combate
dentro dos requisitos para a atuacdo da equipe responsavel pela atuacdo (brigada de

emergéncia).

“Entende-se como sistema de prevencdo contra fogo e combate a incéndio o
conjunto de procedimentos e instalagfes hidraulicas, elétricas, acessérios e demais
componentes que, quando acionados ou em uso, possibilitam a agdo desejada”, conforme
IBAPE (2013, p.09). Por conta disso, 0s treinamentos pessoais e com periodicidade, se
faz importante para que o conhecimento da estrutura e dos materiais sejam utilizados de
acordo com cada tipo de acidente, sejam os profissionais da area ou da populacdo que
usufrui da estrutura, podendo tornar mais seguras as medidas que tornar conveniente em

determinada ocasiao.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Este estudo tem como objetivo analisar a conformidade dos Sistema de Seguranca
contra Incéndio, levando em consideracdo as Normas Regulamentadoras (NR’s) e as
Normas de Procedimentos Técnicos (NPT’s) vigentes, exigidos pelo Cddigo de
Seguranca Contra Incéndio e Panico adotados pelo Corpo de Bombeiros (CSCIP-
CB/PMPR 2017).

1.1.2 Objetivos Especificos

a) ldentificar os elementos de prevencdo e combate ao fogo e suas condi¢cfes de

utilizacéo;

b) Verificar as medidas de seguranca e areas de risco comparando com o0
regulamento e classificacdo do edificio conforme NPT"s do CSCIP-CB/PMPR;

c) Realizar levantamento de dados por meio de pesquisa investigativa, para
verificar o nivel de conhecimento da populagdo residencial sobre a utilizacdo dos

equipamentos de emergéncia.

1.2 JUSTIFICATIVA

No Brasil, infelizmente a preocupacdo com a prevencdo e combate a incéndio,
somente ocorre apds uma grande tragédia. Com o intuito de promover éxito em uma
situacdo de incéndio, este trabalho visa verificar a importancia e analisar como estéo
sendo providenciadas as manutengdes nos equipamentos de seguranca e a periodicidade
dessas manutencdes e suas conformidades. Com isso deve-se ter o cuidado de manter 0s
equipamentos em excelente estado de conservagdo e de funcionamento, porém o mais
importante € que as pessoas que estdo proximas e provaveis vitimas das emergéncias
saibam utiliza-las com eficacia e corretamente. Para isso a intencdo do trabalho é mostrar
de que forma um bom sistema de seguranc¢a contra incéndio pode ser primordial na

solugéo do bem-estar seguro daqueles popularizam o espaco, seja flutuante ou fixa.
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2 REVISAO DE LITERATURA

21 FOGO

A palavra fogo vem do latim chamada focus e € definida como sendo a reagédo
quimica ocorrida entre trés elementos basicos para sua producdo: combustivel,
comburente e ignicdo. Segundo uma nota de divulgacdo da Revista da Faculdade de
Letras-Geografia (1989), o Fogo sempre existiu na natureza e tornou-se essencial para a
sobrevivéncia do homem desde a sua existéncia e 0 que antes era somente aquecido pelo
calor do Sol, apds a sua descoberta passou a utilizad-lo para aquecer-se e até mesmo
produzirem seus alimentos assados ou cozidos. Ele também afirma que gragas ao fogo é
possivel tornar a domesticacdo de animais e plantas, definindo essa fase como o

verdadeiro inicio de manipulacdo dos processos bioticos.

A origem do Fogo é manifestada por meio de algumas fontes naturais, tais como
as queimadas, provocadas pela liberacdo de didxido de carbono (CO2) em contato com
vapor de agua na atmosfera. H&4 o fogo de origem vulcénica, em que os vulcdes ao
entrarem em erupcdo, lancam lavas em temperatura extrema e que em contato com

arvores e matas podem produzir o fogo.

Segundo NEIVA DE MELLO PORTUGAL (2014, p. 14), no Triangulo do Fogo
(Figura 01) o calor é o elemento que dé inicio ao fogo. Este calor podera ser resultante de
uma faisca elétrica, de um raio elétrico, do atrito entre metais, etc. O combustivel serd o
elemento que alimentard o fogo e que servird para sua propaga¢do, aumentando ou
diminuindo sua faixa de agdo. O comburente serd o elemento que ativard o fogo, tendo o

0xigénio como 0 componente mais comum.
a) Combustivel

O combustivel é todo material responsavel pelo desenvolvimento do fogo, sendo
capaz de queimar e alastrar conforme seu estado, podendo ele ser liquido, gasoso ou
solido. PORTUGAL (2014, p. 14)

b) Comburente

O comburente é que provoca o desenvolvimento da combustdo. Ele é capaz de
regular a intensidade das chamas conforme a sua disposicdo de oxidante em sua
composi¢do. PORTUGAL (2014, p. 14)
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c) Ignicéao ou Calor

Ignicdo, ou calor, é o que da inicio ao processo de combustdo. E a energia
fundamental para que ocorra a reacdo quimica necessaria para o desenvolvimento do
fogo, sendo uma energia que eleva a temperatura de modo transforme também em outras

energias atraves de processos quimicos, fisicos ou térmicos. PORTUGAL (2014, p. 14)

TRIANGULO DO FO&0

SOLIDOS OXIGENIO
LiQuIDOS ACIMA DE 13%
GASOS0S ™. % 7

CALOR

}

ENERGIA INICTAL QUE
PROVOQUE CALOR

Figura 1 — Tridngulo do Fogo
Fonte: 7° G.C.1.R (2018)

2.2  PROPAGACAO DE CALOR

Para PORTUGAL (2014, p. 16), a propagacéo de calor ou Transmisséo de Calor
pode ocorrer em 3 fenbmenos, sendo o de conducdo, o de convecgédo e o de irradiacéo.
Para saber quais 0s equipamentos necessarios para a extincao do fogo, é importante
conhecer como ocorrem esses processos, evitando assim erros no manuseio dos materiais,

desperdicios e até mesmo agravo nos incidentes.
a) Conducéo

Conducéo ou difusdo térmica é o processo de propagagdo de calor que ocorre
geralmente entre materiais solidos, sendo ao contato entre moléculas de duas ou mais

substancias com temperaturas diferentes.
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b) Conveccao

Conveccdo é quando processo de transferéncia de calor ocorre de um fluido ou
combustivel aquecido se desloca até outro ponto que contenha material combustivel
levando energia suficiente para que ocorra combustéo, causando novos focos de incéndio

ou fogo.
c) Irradiacéo

Irradiacdo é o processo de transmisséo de calor que ocorre por meio de irradiacdo
qguando um corpo em chamas atravessa 0 ar por meio de ondas calorificas. Enquanto o
processo de conducdo e convecgdo ocorre por meio de corpos fisicos, esse também pode

0Ccorrer no vacuo.

2.3  CONTROLE E EXTINGAO DO FOGO

Segundo INBEP (2016), os métodos praticados para o controle e extin¢do do fogo

estdo baseados em 3 principios: isolamento ou retirada do material combustivel (RMC),

o resfriamento e 0 abafamento. Para ambos o0s casos, é necessario saber qual o tipo de

combustivel estd sendo reagido no processo da queima para que se possa usar 0 meio

adequado para o controle ou extin¢do do fogo.
a) Isolamento ou Retirada do Material Combustivel (RMC)

Este método se da pela retirada ou isolamento do material combustivel ainda néo
reagido, interrompendo a propagacdo do fogo da area em combustdo, sendo um dos
métodos mais faceis de contencdo de fogo, por exemplo o fechamento de uma vélvula de

gas ou contencao de um vazamento de combustivel liquido.
b) Resfriamento

Esse processo € o mais utilizado, pois o agente empregado pode ser encontrado
com abundéancia na natureza, a agua. Este método consiste em diminuir a temperatura do
material combustivel em queima, evitando a liberagdo de mais gases na propagacdo do
fogo. A agua possui grande capacidade de absorver calor, sendo que a reducdo da
temperatura e do fogo estéa relacionada a sua quantidade e forma de como é utilizada, seja

em jato ou em volume.
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c) Abafamento

O Abafamento consiste na diminuicdo ou impedimento do material comburente
(oxigénio) entre em contato com o combustivel em queima, sendo que ndo havendo o
oxigénio para a reacao, ndo havera fogo como pode-se analisar na Figura 01. Para que
ocorra a extin¢ao do fogo nesse método, precisa que a concentracdo ode oxigénio no local
reduza até 8%. O Abafamento pode ser empregado por meio de cobertores, espumas, pos-

quimicos, areias, etc.

2.4  CLASSIFICACAO DE INCENDIO

Para que os equipamentos de hidrantes e extintores sejam utilizados corretamente,
o incéndio foi dividido em classes e segundo BRENTANO (2007), estdo classificados de

acordo com o material combustivel em cinco letras: A, B, C, D e K (Figura 2).
a) Classe A

S&o considerados 0s materiais dessa classe 0s que gueimam superficialmente e
profundamente, deixando residuos. S&o caracteristicos os materiais combustiveis como
madeira, plastico, borrachas, papéis e tecidos. O agente extintor indicado € a &gua, pela

sua capacidade de resfriamento e penetracao.
b) Classe B

Os exemplos de materiais combustiveis dessa classe sao liquidos inflamaveis, tais
como: 6leos, gases, tintas, gasolina, graxas, alcoois, tinner, etc. Esses combustiveis queimam
em sua extensdo e geralmente ndo deixam residuos. Para a extin¢cdo do incéndio desses
materiais, é indicado o uso p6-quimico e agentes espumantes que misturado com agua

formam uma camada isolante impedindo a concentra¢do de oxigénio em sua queima.
c) Classe C

Classificacao de incéndio envolvendo materiais e equipamentos energizados, tais
como: motores, computadores, transformadores. Porém quando interrompida sua
alimentacdo elétrica, muda a sua classificacdo e aplica 0 agente extintor conforme o
material envolvido na queima. Esse tipo de incéndio oferece risco ao operador, sendo

indicado o0 po-quimico, liquidos vaporizantes e gas carbonico (CO2).



Clzsses de Fogo
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C

Equipamentos
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energizadas
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K

Fogo em
cozinhas

Figura 2 — Classes de Incéndio Relacionada ao Agente Extintor
Fonte: Imaster (2018) ?

d) Classe D
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A classe desse incéndio se diferencia das demais, onde o combustivel envolvido

no fogo sdo os metais facilmente fundidos, como o aluminio, magnésio e titanio, que

reagem em cadeia e dificulta sua extin¢cdo por meio dos métodos convencionais. Seu

combate é realizado por meio de abafamento, porém exige técnicas, equipamentos e

agentes extintores especiais isolando o metal combustivel.

e) Classe K

Incéndio classificado pela queima de 6leos e gorduras em cozinhas, onde sues

agente extintor recomendado sdo 0s espumantes que em mistura com agua formam uma

camada isolante impedindo a concentracao de oxigénio em sua queima.

2.5

DAS MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

2.5.1 Acesso de Viatura na Edificagao

Segundo Ono (2004), o acesso a edificagdo € um ponto critico nesse processo e

deve ser entendido como o trajeto do posto de bombeiros até o local da ocorréncia. Por
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iISSO 0S acessos aos interiores das edificacbes devem proporcionar facilidade aos
bombeiros e seus equipamentos em situacGes de emergéncia, visando eficacia no emprego
de salvamento as vitimas e no combate ao incéndio. Também vale ressaltar a importancia
da circulacdo das viaturas dentro da edificacdo, e ndo somente atendendo a entrada do
local em si, para isso, a responsabilidade de um projeto elaborado com conhecimento nas
normas € primordial para que se possa viabilizar e atender os requisitos da NPT que

normatiza esse quesito.

Os planejamentos urbanos também sdo fatores que devem ser levados em conta
para que 0s acessos pelas vias urbanas sejam de rapido deslocamento até o ponto de
atendimento. Embora em alguns centros urbanos ndo tem sido favordvel para esse
deslocamento, devido ao crescimento populacional veicular que causa
congestionamentos. Um outro agravo deterministico é a topografia regional, que em

alguns casos comprometem a entrada dos veiculos.

2.5.2 Seguranca Estrutural Contra Incéndio

A Seguranca Estrutural Contra Incéndio atende aos critérios minimos para que
evite a propagacao do incéndio as edificaces adjacentes, levando em conta 0s conceitos
de transmissdo de calor, seja por radiacdo, conveccdo ou conducdo. Esses critérios
garantem o isolamento dos locais ndo afetados permitindo o controle da situagéo e a
facilidade de acesso dos agentes no trabalho de contencéo ou extin¢do do fogo.

Segundo o CSCIP-CB/PMPR (2014), o isolamento de risco é a distancia ou
protecdo projetada de tal forma que, para fins de previsdo das exigéncias de medidas de
seguranca contra incéndio, uma edificacdo seja considerada independente em relacdo a
adjacente. Com base nisso, a norma é aplicada a todas as a edificagdes, independentes de
sua classificacdo, altura, namero de pavimentos, populacdo, volume, area comum ou

privativa.

2.5.3 Saidas de Emergéncia

Saidas de Emergéncia é determinada de acordo de como sera realizado o tempo

para evacuacdo de um determinado local em situagdo de incéndio ou panico dos
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ocupantes. Segundo Ono (1996), as caracteristicas basicas de uma saida de emergéncia
devem estar relacionadas ao movimento de evacuacdo de forma que 0s ocupantes se
locomovam continuamente até um local seguro fora da edificagdo, considerando as

caracteristicas dos ocupantes em nimero, idade, condicdes fisicas e psiquicas, sexo, etc.

Considera-se também saidas de emergéncia as rotas de fuga, que devem possuir
mensagens clara e de facil compreensao, evitando direcionamento a corredores tortuosos
ou escadas de dificil acesso e escondidas. Com relacéo as escadas, estas devem ser bem
distribuidas e dimensionadas na edificacdo para que o fluxo de pessoas escoe com

facilidade evitando acidentes.

2.5.4 Brigada de Incéndio

Para PORTUGAL (2014, p. 28), a Brigada de Emergéncia é uma equipe formada
por pessoas treinadas e capacitadas para atuar em situacdes de prevencao e combate a
incéndio e primeiros socorros, devendo ser constituidas de acordo com a classificagdo da
edificagdo, tais como: altura, &rea construida, nimero de habitante ou ocupantes, nimero

de pavimentos e tipo da edificacdo.

Os componentes da Brigada de emergéncia devem ser voluntérios ou indicados e
ainda segundo a NBR 14276 (2006) exige alguns critérios para a selecdo dos candidatos,

como por exemplo a permanéncia na edificacéo.

As Brigadas devem ter como objetivo a preservacdo da vida, sendo capaz de atuar
no combate a incéndio, primeiros socorros, preservagdo do patriménio, planos de
evacuacdo de contingéncia, reducdo dos danos ao meio ambiente, cooperacdo em equipe,
e serem capazes de manter a tranquilidade e discernimento de conduzir a situacdo com

controle emocional.

2.5.5 lluminacdo de Emergéncia

PORTUGAL (2014, p. 26) destaca que o sistema de sinalizacdo de saidas de
emergéncia tem a finalidade de fornecer indicagdo visual do encaminhamento das rotas
de fuga, que pode ser luminoso ou fosforescente, e deve ser instalado em todos os

pavimentos. A lluminagdo de Emergéncia deve facilitar o deslocamento de pessoas pelos
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locais de acesso em saidas de emergéncia, corredores, escadarias, vaos livres, espacos
confinados, etc., nos casos em que houver a necessidade da interrupcdo do fornecimento
energia elétrica ou quando por algum motivo as empresas concessoras do fornecimento

de energia apresentarem alguma falha ou problema.

O sistema também contribui para que as equipes de salvamento, brigada de
emergéncia ou corpo de bombeiros, hajam com seguranca e sejam mais eficazes no

sistema de abandono e evacuacéo, facilitando o resgate as vitimas do incéndio.

2.5.6 Sistema de Detec¢do e Alarme de Incéndio

Para Ono (2007), esta instalacdo tem como objetivo a rapida detec¢do do incéndio,
alertando aos usuarios do edificio para o abandono seguro e/ou o eficiente combate e
controle do fogo. Com isso, podem existir dois tipos de sistema de deteccdo e alarme de
incéndio: 0os manuais, sendo as botoeiras e as automaticas, com detectores de fumaca,

temperatura, raios infravermelhos, etc. ligados a alarmes automaticos.

Considera-se mais eficiente o sistema de deteccdo automatico, pelo fato de
permitir a identificacdo e localizacdo do incéndio assim que acionado ou detectado,
contrariamente ao manual, em ao seu acionamento, o incéndio podera ter atingido grandes

proporgoes.

2.5.7 Sinalizagdo de Emergéncia

De acordo com a NPT 020 - CSCIP-CB/PMPR (2014), a sinalizacdo de
emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para
0s riscos existentes e garantindo que sejam adotadas a¢Ges adequadas a situacao de risco,
orientagdes as acdes de combate, facilidade na localizacdo dos equipamentos e das rotas
de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de incéndio. Para isso devemos
utilizar a sinalizacdo de emergéncia de acordo com a classificacdo das &reas de riscos,

conveniente ao interior das edificacdes.

A sinalizagdo é caracterizada pelas formas geométricas e dimensdes, podendo ser
do tipo basica ou complementar. A Bésica esta dividida entre quatro categorias: proibicao,

alerta, orientacdo e salvamento e equipamentos. A sinalizacdo complementar tem como
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finalidade indicar rotas de saida, obstaculos e riscos de utilizacdo das rotas de saida, e

mensagens especificas que complementam a sinalizacao basica.

2.5.8 Extintores de Incéndio

De acordo com a NBR 12693/1993 — o Sistemas de Prote¢do por Extintores de
Incéndio, sdo caracterizados pelo acionamento manual, constituido de recipiente e
acessorios contendo o agente extintor, que pode ser a base de agua, pos quimicos ou gases,
destinado a combater principios de incéndio, disponibilizados na forma portatil ou sobre

rodas.

Os extintores devem ser dispostos de acordo com sua classificacdo a qual meio
sera empregado. Para isso, existem 4 tipos de extintores de incéndio: Agua Pressurizada
adequado para atender incéndio Classe “A”, Gas Carbdnico (CO2) adequado para as
classes “B” e “C” e o P6-Quimico Seco (PQS) adequado pelas Classes “B” e “C” e o com
pouca eficiéncia para a Classe “A”, porém ja existem extintores que atendem as trés
categorias “ABC”, e o de Espuma Mecanica adequado para as classes “A” e “B”. (Ver

figura 3)

GAS PO QuUiMICO PO QuiMICO
CARBONICO

Figura 3 — Tipos de Extintores de Incéndio
Fonte: Mata Fogo (2018) 3
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2.5.9 Hidrantes e Mangotinhos

Segundo o CSCIP — NPT 03 (2014), hidrante é o ponto de tomada de agua onde
hd uma (simples) ou duas (duplo) saidas contendo valvulas angulares com seus
respectivos adaptadores, tampdes, mangueiras de incéndio e demais acessorios. Os

hidrantes podem ser classificados em 3 tipos:

A) Hidrantes de colunas ou urbanos (figura 4) em que um aparelho é ligado a rede
publica de distribuicdo de &gua permitindo a adaptacdo de bombas e/ou
mangueiras padronizadas, e o ponto de tomada de agua é provido de dispositivo

de manobra (registro) e unido de engate rapido;

Figura 4 — Hidrante de Coluna
Fonte: Gifel (2018) *

B) Hidrantes de parede (figura 5), é caracterizado pelo ponto de tomada de agua
instalado na rede particular, embutido em parede, podendo estar no interior de um
abrigo de mangueira;
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Figura 5 — Hidrante de Parede
Fonte: Pastorino (2018) °

C) Hidrantes industriais, sendo instalados em fabricas, usinas, portos, etc., e
geralmente é especifico e calculado para o combate ao incéndio, considerando
vazao e pressdo, tipo de mangueira, edificacao.
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3 METODOLOGIA

O presente estudo utilizou os conceitos e defini¢bes estabelecidas nas legislacdes
vigentes, nas Normas Brasileiras Regulamentadoras e nas Normas de Procedimentos
Técnico do Cddigo de Seguranga contra Incéndio do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado do Parand, que frequentemente sdo atualizados e sofrem mudangas de
acordo com as necessidades para a prevencao do combate ao incéndio e salvamento as
vitimas. Este trabalho foi desenvolvido como base nos acontecimentos ocorridos em
situagBes de incéndio publicado em veiculos de comunicacdo, tais como, jornais,
telejornais, internet, etc., visando mostrar a importancia de um conjunto de sistemas para
que seja possivel tornar a seguranca da populacdo, seja fixa ou flutuante de um

determinado local.

Foi realizado uma visita no local verificando os itens que compde o sistema de
prevencdo e combate ao incéndio na questdo construtiva e no funcionamento de
equipamentos. Utilizou-se de materiais fotograficos, documentos, projetos de
dimensionamento, convengao condominial, manual de uso do condominio fornecido pela

construtora e administracdo do condominio e laudos para melhor analise.

31 CAMPO TEMATICO

O objeto de estudo desta monografia consiste em um Condominio Residencial
Multifamiliar (figura 6). A Edificacdo € um condominio de natureza multifamiliar
composto por 14 blocos divido entre 4 pavimentos, contendo em cada pavimento 4
unidades habitacional de aproximadamente 48m?2, totalizando em 16 unidade residenciais
por bloco, e 224 unidades na edificacdo analisada. Além das unidades privativas, consta
uma éarea de lazer composta por quadra poliesportiva descoberta, quiosques com

churrasqueiras, playground infantil e um saldo de festas para festividades familiares.
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Figura 6 — Planta Baixa Condominio
Fonte: O Autor (2018)

Sua localidade esta préxima ao hospital publico Bairro Novo e do posto avancado
do Corpo de Bombeiros, contando com estabelecimentos de farmacias na regido e
Maddulos da Policia Militar. A local possui facil acesso pelas vias urbanas das viaturas do
Corpo de Bombeiros, o que aumenta o tempo de deslocamento de apoio em caso de

incéndio.

Figura 7 — Vista Aérea Condominio
Fonte: Google Maps (2018)
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Segundo a Convengdo Condominial, o condominio possui um cerca de
11.786,01m? de éarea construida correspondente ou global, com o empreendimento
entregue aos proprietarios para residir no més de setembro de 2012. As areas construtivas

do condominio, estdo divididas em:

a) O terreno onde 0 mesmo é construido com area de 14.752,51mz;

b) A area privativa (unidades habitacionais) de aproximadamente 11.200,00m?;
¢) Area do saldo de festas de 114,70m2;

d) Area da central de gas de 8,63m2;

e) Area da guarita de 6,00m?;

f) Area da central de lixo de 4,8m2;

g) Area do quiosque de 9,00m? (x2) = 18,00m?;

h) Area de caixa de 4gua elevada de 8,04m?;

i) Dentro da area do terreno, consta 224 vagas de estacionamento descoberto.

Para realizar as discussbes desse estudo, vale ressaltar que a Edificacdo é
considerada nova, pois a entrega foi realiza em setembro de 2012, tendo apenas 5 anos e
8 meses de uso. Com isso € fundamental que os itens exigidos estejam dentro dos padroes
de seguranca contra incéndio devendo atender a expectativa conforme o CSCIP/ CB —
PMPR.

3.2  CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

Para classificar o condominio com relacéo a area de risco, € necessario determinar
a altura aproximada para utilizar as tabelas de classificagéo, sendo as medidas entre o piso
mais baixo ocupado ao piso do ultimo pavimento, o que se aproxima dos 7,5 metros de
altura. Com isso, devem-se levar em consideracdo a Ocupacdo (tabela 1), que estabelece

os critérios relacionados a divisao e ocupagéo.

Tabela 1 — Classificacio das Edificacdes e Areas de Risco quanto a Ocupacio
m Ocupacaol/Uso | Divisdo Descricao Exemplos

Casas térreas ou assobradadas (isoladas e
néo isoladas) e condominios horizontais

Habitac&o unifamiliar

A TEsTiETEE A-2 Habitagdo multifamiliar Edificios de apartamento em geral

Pensionatos, internatos, alojamentos,
A-3 Habitac&o coletiva mosteiros, conventos, residéncias geriatricas.
Capacidade maxima de 16 leitos

Fonte: Corpo de Bombeiros/PMPR (CSCIP, 2017)
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A tabela 2 classifica o tipo com relacdo a altura da edificacao.

Tabela 2 — Classificagdo das Edificagbes quanto a Altura

I Edificacéo Térrea Um pavimento

[} Edificacéo Baixa H<6,00 m

1] Edificacdo de Baixa-Média Altura 6,00m<H<1200m
v Edificacédo de Média Altura 1200 m<H<23,00m
Vv Edificacéo Mediamente Alta 23,00m <H <30,00m
Vi Edificacéo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Corpo de Bombeiros/PMPR (CSCIP, 2017)

A tabela 3 classifica a edificacdo em relacéo ao risco com a carga de incéndio.

Tabela 3 — Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco
Quanto a Carga de Incéndio

Carga de incéndio MJ/m?

Leve até 300MJ/m?
Moderado Acima de 300 até 1.200MJ/m*
Elevado Acima de 1.200MJ/m*

Fonte: Corpo de Bombeiros/PMPR (CSCIP, 2017)

A classificacéo da edificacdo com relacdo a carga de incéndio (Tabela 3), deve-se
analisar a Tabela 4, pertinente a NPT 014 (CSCIP — 2014).

Tabela 4 — Cargas de Incéndio Especifica com Relacdo a Ocupacao
- o o Carga de Incéndio
Ocupacé@ol/Uso Descricao Divisao (qfi) em MJ/m?

Alojamento estudantis A-3 300
Apartamentos A-2 300
Residencial
Casas térreas ou sobrados A-1 300
Pensionatos A-3 300
Hotéis B-1 500
Servigos de hospedagem Moteis B-1 500
Apart-hotéis B-2 500

Fonte: Corpo de Bombeiros/PMPR (NPT 014, 2014)

Consultando as tabelas do CSCIP, afirma-se que a Edificacdo esta classificada no

Grupo A, Tipo 111 e de Risco Leve com relacdo a carga de incéndio.
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Tabela 5 — Exigéncias para Edificacées do Grupo “A”

Grupo de ocupacdo e uso

Divisdao

Medidas de Seguranca
contra Incéndio

Acesso de Viatura na
Edificagao

Seguranga Estrutural
Contra Incéndio

Compartimentagido
Vertical

Controle de Materiais
de Acabamento

Saidas de Emergéncia
Brigada de Incéndio

(Alterada pela Portaria do CCB
n® 45/2017)

lluminagao de
Emergéncia

Alarme de Incéndio

Sinalizagao de
Emergéncia

Extintores

Hidrante e Mangotinhos

Térrea

X

X

GRUPO A — RESIDENCIAL

A-2, A-3 e Condominios Residenciais

Classificagdo quanto 3 altura (em metros)

H<6

X

X

X

6<H=<12

X

X

X

X

12<H<23 23 <H <30 Acimade 30

X X X
X X X
Xz X2 Xz
X* x* X*
X X X!
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X

Fonte: Corpo de Bombeiros/PMPR (CSCIP, 2017)

Com essa classificacdo pode-se verificar pela Tabela 5, os itens necessarios que

devem compor as exigéncias das instalacdes do sistema de prevencdo e combate a

incéndio em edificagdes, com isso, realizando uma conferéncia das atuais instalagdes,

verificando cada item em questdo se atende as normas exigidas pelo Cadigo e se estdo

devidamente instalados dentro de seus prazos de validade.

3.3

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAO

Para analisar os parametros acesso de viatura na edificacdo, deve ser utilizada a

NPT 006 (2014) que, se aplica a todas edificagOes e areas de risco onde exige 0 acesso de

viatura em caso de Incéndio, tendo como caracteristica minimas:

a) Larguradaviade 6,0 m;

b) Suportar viatura com peso de 25 toneladas distribuidas em 2 eixos;

c) Altura livre minima de 4,5 m;
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d) Recomenda-se que as vias de acesso com extensdo superior a 45,0 m possuam
retornos do tipo circular, em formato “Y” ou em formato “T”

e) Outros tipos de retorno podem ser uados, desde que garantam a entrada e saida
das viaturas nos termos na NPT 006;

f) O portdo de acesso deve (quando houver), deve possuir dimensdes minimas

de 4,0 m de largura por 4,5 m de altura (Figura 8).

Figura 8 — Largura e Altura Minima do Port&o de Acesso a Edificacéo
Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 006, 2014)

34  SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO

Na seguranca estrutural de um edificio, leva-se em conta o isolamento e
propagacao de calor, seja por radiacdo, convecgdo ou transmissdo das chamas. A NPT
007 (2012), regulamenta as edificagdes e considera as distancias apropriadas para que o
isolamento do local de risco seja independente em relacdo a edificagdo adjacente. Esta
Norma, deve ser aplicada a todas as edificagOes independente de sua ocupacao, altura,
area construida, numero de pavimentos e volume. A partir disso, é levado em

consideragdo as edificagdes:

a) Pertencentes ao mesmo lote ou lotes distintos;
b) Edificacbes germinadas de mesma altura ou de altura diferentes;

c) EdificacGes adjacentes, porém, com alturas diferentes em relagéo a outra.
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Para a andlise, deve ser levado em consideracédo a edificacdo conforme previsto

em projeto, classificada como uma Edificagdes separada no mesmo lote (figura 9).

Ainda segundo a NPT 007, sdo consideradas construcdes expositoras aquela em
que o incéndio estd ocorrendo, sendo o responsavel pela radiacdo, conveccdo oi
transmissdo das chamas. E a que exige maior distancia de afastamento, considerando as
edificacbes de mesmo lote. A Edificagdo em exposicdo é a que recebe as radiacdes de

calor, conveccdo dos gases quentes ou a transmissao direta das chamas.

O arranjo fisico da edificacdo em questdo em caso de incéndio, poderé ocorrer a
propagacao de calor por meio da radiacdo térmica, onde o isolamento de risco se da pela

distancia de seguranca.

distancia de separagao
r’_/T(Isolamento de risco)

Mesmo lote

Figura 9 — Separacéo entre Edificacfes no Mesmo Lote
Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 007, 2012)

A propagacdo da radiacdo depende basicamente do nivel de radiacdo proveniente
de uma edificacdo em chamas, e o nivel de radiacdo estd associado a severidade do
incéndio, considerando as areas de abertura e a resisténcia ao fogo devido a capacidade
de queima do combustivel. Dois fatores determinam a severidade de um incéndio, sendo
0 tamanho do compartimento que esta relacionado entre a dimensdo do incéndio com o

painel radiante (largura x altura da fachada).
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Tabela 6 — Fatores das Medidas de Seguranca Contra Incéndio

Medidas de seguranca Parte da fachada a ser considerada no
contra incéndio existentes dimensionamento

Compartimentacgao

Edificacdes com 2 ou

Edificacoes Térreas

Horizontal Vertical mais pavimentos
Néo Nzo Todk a fachada do edificio |00 @ fachada do
edificio
. = Toda a fachada da area Toda a fachada da area
Sim Nao g - i :
do maior compartimento  do maior compartimento
~ . ~ . Toda a fachada do
Nao Sim Nao se aplica bavi
. . ~ . Toda a fachada da area
Sim Sim Nao se aplica . .
do maior compartimento

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 007, 2012)

Para justificar a Seguranca Estrutural Contra Incéndio ou a Separagdo entre
edificacbes (NPT 007), foi necessario verificar os dados das tabelas 6, 7 e 8 para

classificar a edificacéo e prosseguir no dimensionamento da distancia entre a edificacao.

Tabela 7 — Severidade da Carga de Incéndio para Isolamento de Risco

Classificagdo da Severidade Carga de Incéndio (MJ/m?)
| 0 - 680
I 681 — 1460
111 Acima de 1460

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 007, 2012)

Para analisar a Tabela 7, é necessario consultar a Tabela 3 (p.34), que classifica a

edificacdo com relacéo a carga de incéndio.

Tabela 8 — indice das Distancias de Seguranca “a”
Intensidade de
exposicdo .
Relacao Largura/Altura (ou inversa) - “x”
Classificacdo da

Severidade - “y”
I 1l 1l I 13 16 20 25 32 40 5,(] 8,0 10,0 13,0 16,0 20,0 25,0

% Aberturas indice para as dis'ancias de seguranca “o®

20 10 5 04 04 044 046 048 049 0,50 0,51 0,51(0,51 0,51 0,51 0,51 0,51 0,51 051 0,51

30 15 75 06 0,66 0,73 0,79 0,84 0,88 0,90 0,92 0,94 0,94 0,95 095 0,95 0,95 0,95 0,95

40 20 10 08 080 094 1,02 1,10 117 123 127 t 132 133 133 134 134 134 134 134

50 25 125 09 100 111 122 133 142 151 158 163 166 1,69 1,70 1,71 171 1,71 171 1,71
Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 007 — 2012)
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3.4.1 Dimensionamento da Distancia da Separacéo

A equacdo geral para o dimensionamento € D = “a” X (largura ou altura) +

(equacéo 01), onde:
D = Distéancia de separa¢do em metros;

o = Coeficiente obtido na Tabela 3, em funcdo da relacdo (largura/altura ou

altura/largura), da porcentagem de abertura e da classificacdo de severidade;

B = Coeficiente de seguranca que assume o valor de 1,5m devido a disponibilidade

de equipes e viaturas do Corpo de Bombeiro em nosso municipio.

35  SAIDAS DE EMERGENCIA

Segundo a NPT 011 (2016) do CSCIP, compreende saidas de emergéncia 0s
acessos, rotas de saidas horizontais e respectivas portas ou espaco livre exterior, escadas
ou rampas e descargas. Para aplicacdo desta NPT, consideram-se todas edificagdes,
exceto em alguns casos em que a populagdo total é superior a 2500 pessoas. Para a
classificacdo da edificacdo deve-se consultar o CSCIP, conforme verificado no inicio do

item 4, deste trabalho.

3.5.1 Calculo da Populacéo

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcdo da populacdo da
edificacdo, e em consulta a tabela 9 e as notas dos anexos da NPT 011 (2016), deve ser
considerado como dormitdrio a sala quando os apartamentos forem constituidos de

somente 2 dormitérios.

3.5.2 Dimensionamento das Saidas de Emergéncia

Para consideracao da anlise das Saidas de Emergéncia, deve consultar as tabelas
9, 10 e 11 a seqguir deste trabalho, o que também constam nos anexos da NPT 011 —
CSCIP.
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A Tabela 9 determina a capacidade de unidade de passagem relacionada a

populacdo da edificacdo que esté classificada conforme ocupacéo.

Tabela 9 — Dados para Dimensionamento das Saidas de Emergéncia
Capacidade da U. de passagem
50 M
FEITTET Acessos e | Escadas e
descargas| rampas

Duas pessoas por dormitorio e uma pessoa por
4,0 m? de area de alojamento®

E-laE4

60 45 100
Uma pessoa por 5,0 m2 de area ©® =™
Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de

e 100 75 100

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 011, 2016)

A tabela 10, determina a distdncia minima estabelecida para que uma pessoa possa
percorrer para uma determinada area segura, ou seja, para que atinja a saida de
emergéncia. Essa distancia é medida entre a maior distancia de uma unidade até a porta

de saida de emergéncia.

Tabela 10 — Distancias Maximas a serem percorridas

De saida

., E, da

F.G-2, G- edificacdo 40m 45 m 50m 60m 55 m 65 m 75m 90 m
3,G-4,G- (pisode

5 e descarga)

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 011, 2016)
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Tabela 11 — Tipos de Escadas de Emergéncia por Ocupacéo

Dimensao
Altura
(em metros) H=6 6<H=<12 12<H=30® Acima de 30

Ocupagao

. Tipo Tipo Tipo Tipo

Grupo Divisdo Esc Esc Esc Esc

A1l NE NE - -

A A-2 NE NE EP PF

A-3 NE NE EP PF

B B-1 NE == EP PF

B-2 NE EP EP PF

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 011, 2016)

As larguras de saida devem ser dimensionadas em fun¢do do nimero de pessoas
que por ela transitarem, observando que 0s acessos sdo dimensionados em fungdo dos
pavimentos que servirem a populacdo, e as escadas em funcdo do pavimentos e maior

populacdo, considerando o sentido da saida.

As larguras das saidas, ou seja, acessos, escadas e outros, € dada pela seguinte

formula:
N =P/ C (Equacao 02)

N = Numero de unidades de passagem, arredondando para nimero inteiro.
P = Populacéo conforme coeficiente da Tabela 8 deste trabalho.

C = Capacidade de unidade de passagem conforme Tabela 8 deste trabalho.

As larguras minimas das saidas de emergéncia para acesso, escadas ou rampas,
devem ser de 1,20m, para ocupacdes me geral, ressalvados de alguns dispostos que néo
estdo relacionados a essa edificacdo, devendo ser medida em sua parte mais estreita, ndo

sendo admitidas as saliéncias, conforme figura 10.

' . =10 em
{ ."-r 7
llrn’
/ ! f R — /
" PASSAGENS .‘E|25 |'2£"' i
E . Medida da / ; | _ mimo
4 GGR-?ED'DRES largura Y 1/20m
' =~ 28 em. S =120m  |-—&
III | J-" I J.'
/ | | -, ! /
/ P ‘
: o s f
= 10 cm ! ! !

Figura 10 — Medidas Minimas Adotas para Saidas de Emergéncia
Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 011, 2016)
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3.5.3 Acessos

Os acessos devem permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da
edificacdo, permanecendo desobstruidos em todos os pavimentos, tendo larguras de
acordo com o item 3.4.2, pé direito de 2,5 metros e altura livre de 2,1 metros, serem bem

sinalizados e iluminados.

3.5.4 Distancia Maxima a Serem Percorridas

A distancia maxima a ser percorrida para um local seguro, deve ser levado em
conta o risco a vida humana decorrente do fogo e fumaca, considerando quando a fuga é
possivel em apenas um sentido, em funcéo das caracteristicas construtivas da edificacéo,
auséncia de protecdo por chuveiros automaticos e detectores de calor e fumaca, e
facilidade de saidas em edificagdes térreas. A distancia percorrida para atingir as portas
de acesso ou as escadas de saida, devem ser contadas a partir da porta de acesso da
unidade autbnoma mais distante, desde que seu caminhamento interno nao ultrapasse 0s

10,0 metros até o inicio da rota para a saida de emergéncia.

3.5.5 Escadas

As escadas em qualquer edificagdo, enclausuradas ou ndao, devem ser constituidas
de material estrutural e compartimento incombustivel, oferecer resisténcia ao fogo, serem
dotadas de guarda em seus lados abertos, serem dotadas de corrimdo em ambos os lados,
atender todos os pavimentos acrescida de iluminacdo de emergéncia e sinalizagdo de

balizamento indicando rota de fuga e descarga, pisos em condic¢Ges antiderrapantes.

As larguras das escadas devem ser proporcionais ao nimero de pessoas que por
elas transitarem em caso de emergéncia, com separa¢do minima de 10 cm entre os langos

quando estes forem paralelos.

Os degraus devem ter altura compreendida entre 16 e 18 cm, ter num mesmo lango
alturas e larguras iguais, devem ser sinalizados nas bordas dos degraus e prever

iluminacdo de emergéncia de aclaramento.
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3.5.6 Guardas e Corrimaos

Todas as saidas de emergéncia devem ser protegidas de ambos os lados por parede
ou guardas corpos continuos sempre que houver desnivel maior que 19cm, para evitar
quedas. A Altura dos guardas devem ser de no minimo 1,05 metros ao longo dos
patamares, escadas e corredores, podendo ser reduzidas para 0,92m nas escadas internas.
As guardas balaustradas ou vazadas devem ter balalstres verticais, grades; isentas de
aberturas ou quaisquer elementos que possam enganchar roupas; ser constituidas de

materiais nao estilhacaveis.

O corrim&o serd adotado de ambos os lados das escadas, devendo ser situados
entre 80 e 92 cm acima do nivel do piso. Eles devem ser projetados de forma a poderem
ser agarrados com facilidade e confortavelmente, permitindo o continuo deslocamento da
mé&o ao longo de sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrugdes. No caso de secc¢ao

circular, seu diametro deve variar entre 38mm e 65mm.

3.5.7 Exigéncias Estruturais

As guardas, corrimdes, grades, paredes, esquadrias que envolvam saidas de
emergéncia devem ser projetadas de forma a resistir a cargas definidas nas NPT 011
(2016), de modo a suportar as reagdes devidas e carregamentos ao serem adicionadas

cargas especificas precedentes.

3.6 BRIGADA DE INCENDIO

Para a Brigada de Incéndio, aplica-se as normas constantes na NPT 017 (2017)
parte 01 — Exigéncias, onde define os procedimentos de formacéo, as responsabilidades
do proprietario/responsavel pelo uso, as responsabilidades dos brigadistas e dos
formadores dos brigadistas. A NPT 017 (2017) parte 02, relata o dimensionamento e
orientagdes, definindo a Composicdo da Brigada com relagdio a sua
organizacgdo/hierarquia, os programas de curso de brigada e suas agdes de prevencao e
emergéncia, os procedimentos basicos de emergéncia, o controle de programa de brigada

de emergéncia relacionada as reunibes ordinarias para direcionamento de funcdes,
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procedimentos complementares, da implantacdo da brigada, da substituicdo de brigada

por bombeiro civil, etc.

Tabela 12 — Composi¢do minima da Brigada de Incéndio por Pavimento

Area por pawmento ou compartimento .
Descrigao Grau de Risco T N_We| de
Até Até Acima reinamento
500m* 750m? | de 750mz| (Anexo B)

Habitac&o unifamiliar leve Optativo (nota 2) Basico
A I A-2 Habitacdo multifamiliar leve Optativo (nota 2) Basico I
A-3 Habitacao coletiva leve Optativo (nota 2) Intermediario
B-1 Hotel e assemelhado moderado 1 2 3 (nota 4) Intermediario
8 B-2 Hotel residencial moderado 1 2 3 (nota 4) Intermediario

Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 017, 2017)

3.7  ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A utilizacdo da NPT 018 (2014), assegura o uso correto de implantacdo do sistema
de iluminacdo de emergéncia, constando a distdncia maxima entre os pontos, o que ndo
deve ultrapassar os 15 metros e entre paredes 7,5 metros, sempre buscando em paralelo
os parametros da NBR 10898. Com rela¢do aos iluminamentos, a mesma nao devera ser
inferior a 3 (trés) lux em locais planos e de 5 (cinco) lux em locais de desnivel, ou seja,
escadas ou passagens com obstaculos. Caso a instalacdo do sistema de iluminacao de
emergéncia for aparente, as tubulacdes das caixas de passagens devem ser de materiais
metalicos ou em PV rigido antichama, conforme NBR 15465.

3.8 ALARME DE INCENDIO

A NPT 019 (2012), estabelece as instrugdes para instalagéo do sistema de detecgdo
e alarme de incéndio, sendo que, é aplicada a todas as edificagdes ou areas de risco onde
se exigem a necessidade de intermédio para o acionamento do Corpo de bombeiros em
casos de incéndio. A norma também prevé, conforme item 5.21, que os edificios
residenciais com altura de até 30 metros, o sistema de alarme pode ser substituido pelo
sistema de interfone, desde que cada apartamento possua um ramal ligado a central que
deve ficar na portaria com vigilancia humana de 24 horas. E portando fonte autbnoma de
duragéo ode 60 minutos.
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3.9 SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Os critérios estabelecidos pela NPT 020 (2014), tem como finalidade reduzir o
risco de incéndio, alertar para os riscos existentes e garantir acbes adequadas as situacoes
de risco, de orientacGes de combate e facilidade de localizacdo de equipamentos e das
rotas de saida. Foi utilizado esta norma para verificar a adequacéo dos itens de sinalizagdo
que compde o sistema de seguranga contra incéndio, em especial os extintores de incéndio

e hidrantes.

3.10 EXTINTORES

A NPT 021 (2014), adota os procedimentos para a instalacdo adequada de
extintores, relacionado a sua capacidade extintores e aos riscos, definindo a disposicéo de
instalacdo e sinalizacdo, e definindo a certificacdo, validade e garantias do equipamento.

3.11 HIDRANTE E MANGOTINHOS

A NPT 022 (2015), fixa as condigdes necessarias exigiveis para o0
dimensionamento, instalacdo, manutencdo, aceitacdo e manuseio, bem como a
caracteristica, dos componentes de sistema de hidrantes e/ou mangotinhos para uso
exclusivo de combate a incéndio em edificagdes. Segundo a norma, a utilizacdo do
sistema deve ser realizada por pessoal devidamente habilitado e treinado de acordo com
a NPT 017 — Brigada de Emergéncia. Para esse estudo somente sera realizado a
verificacdo dos critérios minimos estabelecidos por esta NPT, sendo que o

dimensionamento e os respectivos memoriais de calculos ndo serdo relacionados.

Para a analise, considerou 0s requisitos para a instalacdo do sistema em
edificacBes que compdem sua classe e area de rico conforme tabela apresentada nas
discuss0es, tendo uma criteriosa verificacdo das regides de instalacéo, tais como, abrigos,
valvulas de abertura para hidrantes, volume dos reservatdrios, bombas de incéndio, e 0s
componentes de instalagdo em geral (esguichos, mangueiras, juntas, valvulas, conexdes,
etc.). Para o volume de reserva exclusivo de uso para situagcdes de incéndio, deve-se

considerar a Tabela 13.
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Tabela 13 — Volume Minimo da Reserva de Incéndio
AREA DA EDIFICAGAO E/OU AREA DE RISCO

Tipo de

Sistema Acima de Acima de Acima de Acima de

Até 2.500m? | 2.500m? até 5.000m? até | 10.000m? até | 20.000m? até
5.000m? 10.000m? 20.000m? 50.000m?

Acima de
50.000m?

Tipo 1 5m? 8m? 12m? 18m? 25m? 35m?

Tipo 2 8m? 12m? 18m? 25m? 35m? 48m?

Tipo 3 12m? 18m? 25m? 35 48m? 70m?
Tipo 4 28m? 32m? 48m? 64 96m? 120m?

Tipo 5 32m? 48m? 64m? 96m? 120m? 180m?
Fonte: Corpo de Bombeiros (NPT 022, 2015)

3.12 LEVANTAMENTO DE DADOS

Foi realizado uma pesquisa de campo quantitativa, definindo questfes
relacionadas ao conhecimento dos procedimentos e uso dos materiais equipamentos de
combate a incéndio. Foram abordadas populacbes aleatorias, independente de idade,
género e grau de instrucdo, envolvendo questdes de primeiros socorros, uso de extintores,

mangueiras de incéndio, brigada e incéndio, rotas de fuga, etc.
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4 RESULTADOS

Observando a figura 11, € possivel afirmar que o portdo de Acesso a Viaturas na
Edificacdo e a vias internas, atendem a atual legislacao, estando acordo com as exigéncias
citadas na NPT 006, visto que sua largura é de 5,0 metros e sua altura € infinita. Suas vias

internas possuem a largura minima de 6 metros e a circulagdo interna é livre.

Figura 11 — Port&o de Acesso ao Interior da Edificacéo
Fonte: O Autor (2018)

A Seguranca Estrutural Contra Incéndio ou a Separacdo entre Edificacdes
(NPT 007) atendem a legislacdo, tendo vista que a edificagdo possui uma carga de
incéndio menor que 300MJ/mz2, com superficie radiante tendo largura igual a 14,5 metros
e altura de 10,0 metros (sem chuveiros automaticos e com compartimentacdo horizontal

e vertical entre pisos, pé direito de 2,50 metros).

Calculos:

1° Passo: Relacdo largura/altura, X = 14,50/2,5 = 5,8 (adotar indice 6,0 na Tabela 8)
2° Passo: Porcentual de abertura Y = 10 %

3 Areadafachada = (AxL)10,0x 14,5 =145 m?
4 Areade aberturas = Janelas 01 - 1,20 x 1,20 = 1,44 m2 x 8 = 11,52 m?
Janelas 02 - 0,60 x 0,60 =0,36 m2x 8= 2,88 m?
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Total de Abertura = 14,40 m?
Porcentagem de abertura = 10,07 %

3° Passo: Determinar a classificagédo se severidade, conforme carga de incéndio (tabela 6)
= severidade I.

4° Passo: Obter o indice com os valores X e Y, consultando a tabela 7 = @ = 0,51

5° Passo: equacao D = “a” X + 3, logo:

D=0,51x6,0+1,5=4,56 metros

Com base nos calculos para o dimensionamento, conclui-se que a distancia entre
as edificacdes para que o isolamento de risco ideal em situacGes de incéndio seja de 4,56
metros de distancia minima. A Separacdo entre EdificacGes (Isolamento de Risco)
conforme a ilustracdo satisfaz as normas regulamentadoras vigentes, tendo vista que a

separacdo entre as edificacbes (figural2) € de 5,0 metros.

Figura 12 — Distancia entre as Edificactes
Fonte: O Autor (2018)

Para as Saidas de Emergéncia, considera-se para esse estudo a edificacdo de 1
(um) bloco habitacional do Condominio, o que estabelece um total de 16 unidades
habitacionais. Segundo as notas dos anexos da NPT 011, a sala é computada como
dormitorio para apartamentos de até 2 dormitorios. Sendo assim, a base populacional para

efeitos de dimensionamento é 96 pessoas. Além disso para efeitos de dimensionamentos,
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a tabela 9 afirma que a capacidade de unidades de Passagem para Acesso é 60, para
Escadas 45 e Portas € de 100.

Para a edificacdo em questdo, afirma-se que as larguras minimas adotadas para as
saidas de emergéncia devem ser dimensionadas conforme célculos utilizando a formula
N=P/C.

A) Acesso =96/60 =1,60 metros (largura minima)
B) Escadas =96/45 =2,13 metros (largura minima)
C) Portas =96/100 = 0,96 metros (largura minima)

A distancia maxima a ser percorrida segundo a Tabela 10 é de 45,0 metros. E
segundo a tabela 11, o tipo de escadas para edificacdes entre 6 m e 12 metros de altura,
ndo ha a necessidade de Enclausuramento (NE — Escada N&o Enclausurada) e podendo
ser a escada comum, ou seja, a mesma utilizada frequentemente pela ocupacgédo

populacional.

Com base nessas regulamentagdes, expde-se as irregularidades (Quadro 1) que se
fazem necessarios para regularizacdo para atenderem as normas regulamentadoras
vigentes. Na pesquisa de campo e nas medic¢des, constatou-se que o condominio atende

parcialmente os quesitos devendo ser realizado as adequagdes devidas.

As portas das Saidas de emergéncia, embora a abertura seja de 1,20 metros, o vao

de passagem é de apenas 0,85 metros, onde o0 minimo deveria ser de 0,96 metros.

As larguras das vias de acesso (Figura 14) atendem o requisitos, que segundo a
norma estabelece um véo de acesso minimo de 1,20 metros, e o0 hall de cada pavimento
possui 2,40 metros, porém as escadas necessitam ser sinalizadas com fitas

fotoluminescentes em seus espelhos.
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Figura 13 — Largura dovcesso/Escada
Fonte: O Autor (2018)

O guarda corpo e corrimdo (Figura 15) também atendem os requisitos na
dimensdes estabelecidas pela NPT 011 (2016), porém para os testes de esfor¢os, somente
foram realizados testes empiricos, devendo ser recomendado para ensaios laboratoriais

de esforcos para determinar o niveis de resisténcia.

Figura 14 — Guarda e Corriméo
Fonte: O Autor (2018)
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Sistema

Atende a NPT

011

SIM

NAO

Observacio

Larguras das Saidas

Atendem parcialmente. As portas de saida
(emergéncia) sdo de 0,85 m, o que segundo os
calculos (NPT} devem ser de no minimo 0, 96m
de largura, demais itens de acordo.

Arcessos

Atendem totalmente. A Largura dos corredores
e de 2 4m e o pe direito com 2,4 mefros.
Segundo a NPT, deve possuir mintmo de 1.6 5,
2,1 (LxA)

Distancia a Ser
Percorrida

Atendem totalmente. Segundo a NPT, a
distdncia maxima a ser percorrida e de 43,0m,
sendo que para esse estudo aferiu uma distineta
de 45,0m.

Escadas

Atendem parcialmente. O item nio atendido sfo
as sinalizagdes nas bordas dos degraus, demais
itens de acordo.

Guardas e Corrimao

Atendem totalmente. Os guardas estio na altura
de 1.1m e o5 corrimao em ambos os lados a uma
altura de 0.9%m. Ambos os itens atendern as
especificacdes.

Exigéncias Estruturais

Atende totalmente. Para esse item foi realizado
esforgo para verificar a resisténeia da fixacio,
porém ¢ recomendado que sejam realizadas
analises mais minuciosas laboratoriais para
qualificar corretamente.

Quadro 1 — Checklist dos Itens Exigidos das Saidas de Emergéncias
Fonte: O Autor (2018)
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Para atender as exigéncias da NPT 017 — Brigada de Incéndio, cabe analisar a

tabela 12, que trata da composi¢do minima com relacéo a classificacdo odo Edificio.

Com isso, deve-se verificar em Notas da pagina 11 da NPT 017, a partir do ano
de 2017, a formacdo tornou-se optativa para as edificagdes do grupo A, porém caso haja
a opcao de ser formada a brigada, deverd haver pelo menos um morador ou um

funcionario com formacao de brigadista nivel basico (anexo B da NPT 17).

A lluminacgdo de Emergéncia atende os requisitos previstos na NPT 018, tendo
vista que suas instalacdes sdo embutidas (Figura 16), considerando também as distancias
entre as paredes e pavimentos, sendo instaladas nos Halls, corredores e escadas. Porém
embora néo foi testado a nivel de luminosidade com luximetro, foi verificado consideravel
a iluminagéo para deslocamento com boa visibilidade. O tempo de duragéo das baterias
ultrapassaram 3 (trés) horas de atividade, atendendo os 60 minutos minimos exigidos pela
NPT.

Também constam iluminacdo de emergéncia nas portas de saidas, o que compde
outros itens necessarios, como a sinalizacdo de emergéncia para a evacuagdo em caso de
incéndio e panico, como prece o Cddigo de Prevencdo e Combate e Incéndio e Panico do

Corpo de Bombeiros do Parana.

R3338ittte]

Figura 15 — lluminagéo de Emergéncia
Fonte: O Autor (2018)
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O Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio, podera ser substituido por
centrais de interfone, conforme item 5.21 da NPT 019, e sendo assim, o condominio esta
dentro dos parametros, tendo vista que cada unidade habitacional contém um interfone

interligado com a central disponivel na portaria (Figura 17) com atendimento humano 24

horas.

Fonte: O Autor (2018)

A SinalizacGes de Emergéncia (Figura 18) que exigem as diretrizes da NPT 020,
atendem 0s requisitos necessarios, pois os equipamentos de utilizacdo para combate a

incéndio possuem suas identificagdes previstas na NBR 14100/98.

Fonte: O Autor (2018)
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O Sistema de protecdo por Extintores de Incéndio, atende as normas de
procedimentos técnicos previstos em lei, dispostos conforme suas aplicacbes e
capacidade extintoras. O Condominio possui extintores de Gas Carbonico (Classe BC) e
de P6-Quimico (Classe BC) (figura 19), locados em todos os pavimentos da edificacao,
quiosques, saldo de festas, guarita, central de bombas e central de gas. Foi certificado que

todos estdo dentro do prazo de validade de recarga, sendo realizadas anualmente.

Fonte: O Autor (2018)

O sistema de protecdo contra incéndio por Hidrantes, pode ser classificado do
Tipo 1 (Mangotinhos) ou do Tipo 2 (Hidrantes). Embora a administracdo ndo possua o
memorial de célculo, segundo o Detalhe Isométrico da Rede de Hidrantes (Anexo A), o
sistema foi adotado de modelos tipo 2 (Hidrantes) DN 65, conforme tabela 1 da NPT 022
(2015).

O Condominio possui um dispositivo de recalque localizado préximo a guarita na
area de passeio, 0 que permite a aproximacédo da viatura do Corpo de Bombeiros, sendo
enterrado em caixa de alvenaria com dreno bem como o posicionamento da introducédo

posicionada conforme determinagdo da NPT 022.
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O sistema possui hidrantes distribuidos em todos os pavimentos da edificacdo e
no saldo de festas. Cada hidrante possui abrigos (Figura 20) em materiais metélicos de
parede, com tubulacdo embutida na parede com didmetro nominal DN65, com
dimensionamentos suficientes para acondicionar as mangueiras e demais equipamentos,
conforme anexo D na NPT 022 (2015). As valvulas sdo do tipo angulares de diametro
DN65 com juncdo para engate rapido. Possuem esguichos de jato solidos, devendo ser
substituidos por Esguichos regulaveis conforme prevés a NPT. As Mangueiras séo de 15

metros e estdo dentro do prazo de validade de testes de presséo.

Figura 19 — Hidrante de Parede
Fonte: O Autor (2018)

O reservatorio possui volume de 51.900 litros de 4gua sendo que a exclusividade
da reserva de incéndio € de 17.320 litros, ou seja, aproximadamente 18 m3, o que nédo
atende a norma conforme tabela 13 (NPT 022 — 2015), pois a area total construida é de

11.771,38 m2. Sendo assim o VVolume minimo deveria ser de 25m3.

Né&o ha sistema de Bombas de Reforgo nos reservatorios. Segundo o Anexo B da
NPT 022, edificagdes que possuem reservatorios elevados movidos pela acdo da
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gravidade, em que é o caso, ndo ha a necessidade de utilizacdo de bombas de reforco,
porém deve-se fornecer as pressdes e vazdes suficientes requeridas para os pontos de
hidrantes, porém para isso seria necessario o memorial de célculo para confirmar a

dispensa das bombas.

A realizacdo da Pesquisa Investigativa (Anexo D) referente aos equipamentos e
conhecimentos do sistema de prevencdo e combate a incéndio, cabe para justificar a
formacgédo de uma Brigada de Incéndio dentro de uma Edificacdo Multifamiliar, que a
NPT 04 tornou-se optativa a partir de 2017 a formagdo. O Grafico “Conhecimento
Prevengdo ¢ Combate a Incéndio” mostram que hd uma populacdo considerdvel no
condominio possuindo conhecimentos basicos de uma brigada, o que torna um ambiente
razoavelmente seguro com relacdo aos principios de combate a incéndio e panico e o que
anteriormente era obrigatério no minimo 4 pessoas com formacao por turno, hoje ha pelo

menos 50% da populacéo capaz de prevenir os riscos a vida em situagdes catastroficas.

Foram abordadas 20 (vinte) pessoas residentes no condémino, de diferentes idades
(todas maiores de 18 anos) e géneros, estabelecendo critérios de conhecimentos basicos
e especifico de equipamentos e métodos de prevencao ao combate a incéndio.

Conhecimento Preveng¢dao e Combate a Incéndio
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Gréfico 01 — Pesquisa Sobre Conhecimento do Sistema de Prevencao e
Combate a Incéndio (Anexo C)
Fonte: O Autor (2018)



4.1 DISCUSSAO

O Quadro 2 mostra a relagdo dos itens que estdo de acordo com relacdo das
Normas de Procedimentos Técnicos exigidos pelo Codigo de Segurancga Contra Incéndio
e Panico do Parana. Na primeira coluna sendo a descricdo da NPT exigidas para as

Edificagcbes Multifamiliares, na coluna central estd o resultado obtido pela analise e

estudo realizado e a terceira coluna (direita) as observaces e alteracGes encontradas.

Riscos)

Sistema Situacao Observacoes
NPT 006 - Acesso a Viatura nas )
:.:esso‘a athra nas Conformidade Total Nio ha
Edificacdes
NPT 007 - Seguranca Estrutural
Contra Incéndio (Isolamento de Conformidade Total Nio ha

NPT 011 - Saidas de Emergéncia

Conformidade Parcial

Falta sinalizacdo fotoluminescente nos
espelhos dos degraus das escadas.

por Extintores de Incéndio

NPT 017 - Brigada de Incéndio Conformidade Total Nio ha
NPT 018 - Iluminacio d .
ltnmllagao © Conformidade Total Nio ha
Emergéncia
NPT 019 - Sist de Deteccid .
stema e e segao e Conformidade Total Nio ha
Alarme de Incéndio
NPT 020 - Su}all‘?a;ao de Conformidade Total Nio ha
Emergéncia
NPT 021 - Sist de proteca .
stetna de protegao Conformidade Total Nio ha

NPT 022 - Sistema de Hidrantes e
Mangotinhos

Conformidade Parcial

Sistema ndo possui esguichos
regulaveis, Volume de Reserva

msuficiente. Falta memorial de Calculo

Quadro 2 — Relacéo de Conformidade dos Itens de Seguranca

Fonte: O Autor (2018)
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O Gréfico 02, demonstra o nivel de Seguridade do sistema de Seguranca contra
incéndio e Panico, conforme determinacdo do Corpo de Bombeiros do Parana, declarado
pelo CSCIP.

Sistema de Preveng¢ao e Combate a
Incéndio

H Atende
Atende Parcial

m Nao Atende

Gréfico 02 — Conformidade Sistema de Preven¢do e Combate a Incéndio
Fonte: O Autor (2018)
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5 CONCLUSAO

O presente trabalho apresenta uma gama de legislagcbes que sdo atualizadas
constantemente, sendo assim, o estudo mostra normas desenvolvidas pelos o6rgaos
responsaveis baseadas nas experiéncias vividas e fatos ocorridos relacionados com o0s
conceitos inerentes as atividades. Foi identificado os elementos de prevencdo e combate
ao fogo e suas condicOes de utilizagdo e nos quesitos que ndo apresentaram conformidade,
estdo as escadas de emergéncia e/ou acesso, onde devem aplicar fitas fotolumincescentes
em seu espelho; e no reservatorio de incéndio, onde o volume esta abaixo do exigido,
pode-se elevar a tubulagdo de saida que atende as unidades habitacionais, o que

aumentaria a exclusividade da reserva de incéndio.

Foi verificado as medidas de seguranca e com base nas normas € possivel admitir
que o condominio necessita de algumas adaptacgdes relacionadas as NPT s 011 (Saidas de
Emergéncia) e 022 (Hidrantes e Mangotinhos), embora atualizadas em 2016 e 2015
respectivamente e visto que a edificacdo foi entregue em setembro de 2012. A
responsabilidade pelas adaptacdes cabe ao responsavel pela edificacdo, nesse caso o
Sindico que ao assumir o cargo convém solicitar vistoria do Corpo de Bombeiros para
que seja emitido um laudo sobre a conformidade dos equipamentos do sistema.

Um ponto que cabe salientar € que a partir de 2017, a Brigada de Incéndio passou
a se tornar optativa para edificagdes do grupo A. A investigacdo quantitativa sobre alguns
conhecimentos basicos dos moradores mostrou que ao menos 50% tem conhecimentos
dos conceitos basicos de uma brigada, e 0 que antes a NPT exigia pelo menos 4 (quatro)
brigadistas por turno, a populacdo em si é capaz de realizar os procedimentos de uma
brigada. Sendo assim, recomenda-se realizar anualmente com voluntérios, palestras sobre
a utilizacdo dos equipamentos do sistema de prevencao e combate a incéndio, o que torna
aproximacdo e familiarizacdo com os mesmos, 0 que em uma possivel emergéncia as

técnicas poderdo ser executadas corretamente obtendo éxito e eficacia no atendimento.
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ANEXQOS

Anexo A - Detalhe Isométrico da Rede de Hidrantes
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Anexo B — Detalhe Perspectivo do Sistema de Incéndio Caixa d"agua
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Anexo C — Caracteristicas da Implantacao

S7

CARACTERISTICAS DA IMPLANTAGAD

SRR T

APARTAMENTOS

07,66

APARTAMENTOS 03 248 B.722,98
SALAD DE FESTAS [} 2,80 114,70
PORTARIA, Cx. D' AGUA, QUIDSQUE o1 - 26,04
1.771,38

PROTEGAD POR EXTINTORES

SISTEM COMPLEMENTARES / AUTOMATICOS

CENTRAL G.L.P.

ILUMINAGED DE EMERGENCIA

EXISTE
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ANEXO C - PESQUISA SOBRE CONHECIMENTO DO SISTEMA DE
PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

Nome Idade

1. Em situacdo de incéndio, a quem é o primeiro contato que se deve realizar:

() Porteiros () 193 - Corpo de Bombeiros ( ) Sindico () Vizinho

2. Vocé ja presenciou uma situacao de Incéndio:

( )Sim () Néio

3. Vocé sabe utilizar um Extintor de Incéndio e definir suas classes com relagéo ao
uso:

( )Sim () Né&o

4. Voceé sabe utilizar uma mangueira de Hidrantes:

( )Sim () Néo

5. Vocé conhece os equipamentos de prevencao e combate a incéndio:

()Sim () Néo

6. Vocé tem nocao de Primeiros Socorros:

( )Sim () Néo

7. Vocé sabe onde fica o Ponto de Encontro em caso de Incéndio:

( )Sim () Néo

8. Vocé sabe 0 que € uma Brigada de Incéndio e para que serve:

( )Sim () Nao

9. Vocé ja participou de alguma simulacédo de incéndio ou panico:

()Sim () Néo



