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RESUMO

VEDOVATTE, Rafael. Estudos dos Riscos X Acidentes no Bloco de Pesquisa da
UTFPR Campus Londrina. 2017. 40 paginas. Monografia de Especializacdo em
Seguranca do Trabalho - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana. Londrina,
2017.

Este estudo concentra-se em verificar as conformidades do Bloco (L) da
Universidade Tecnologica Federal do Parand com as normas reguladoras de
seguranca do trabalho. Para isso foi aplicado um questionario aos usuarios do bloco
para a elaboracdo de um mapa de risco e um checklist para verificar as NR
pertinentes ao espaco. Com base nos resultados obtidos foi possivel avaliar as
deficiéncias do bloco e assim sugerir a elaboracdo de um manual de boas préticas e
um mapa de risco para os usuarios do bloco a fim de informa-los como se comportar
e proceder em situacdes de risco.

Palavras-chave: Seguranca do Trabalho, Mapa de Risco, Questionario



ABSTRACT

VEDOVATTE, Rafael. Studies of Risks X Accidents in the Research Block of
UTFPR Campus Londrina. 2017. 40 pages. Conclusion of a Specialization Course

in Work Safety Engineering - Federal Technology University - Parana. Londrina,
2017.

This study focuses on verifying the conformities of the Block (L) of the Federal
Technological University of Parana with the norms of labor safety. For this purpose, a
guestionnaire was applied to the users of the block for the elaboration of a risk map
and a checklist to verify the NR pertinent to the space. Based on the results obtained
it was possible to assess the deficiencies of the block and thus to suggest the
elaboration develop a manual of good practices and a risk map for the users of the
block in order to inform them how to behave and proceed in situations of risk.

Keywords: Workplace Safety, Risk Map, Quiz
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1 INTRODUCAO

O tema desse estudo concentra-se na avaliagdo do Bloco (L) da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana. Com base na aplicacdo de conceitos
de seguranca do trabalho, espera-se verificar as conformidades do bloco com a
legislacdo vigente. Almeja-se, ainda, abordar no¢des de seguranca em laboratorios
cientificos e os riscos a eles associados.

Usuarios do bloco de pesquisa estdo expostos, sobretudo, a riscos fisicos,
quimicos, pois transportam e manipulam materiais quimicos, utilizam vidrarias
diversas, materiais cortantes e até mesmo passam por stress resultante de longos
periodos de estudo, rotinas repetitivas e, em muitos casos, sob pressdo de prazos
de entrega de resultados. Todos esses fatores contribuem para elevacdo dos riscos
associados a esse ambiente e, consequentemente, ao aumento da ocorréncia de
acidentes.

A OMS define a saude como: “Um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social, e ndo meramente a auséncia de doenca”. Um ambiente de trabalho
saudavel define-se, entdo, como aquele em que todos colaboram para 0 uso de um
processo de melhoria continua da protecéo e do acesso da seguranca, saude e para
a sustentabilidade desse espaco (OMS, 2010). Proporcionar ambientes seguros de
trabalho, assim como a realizacdo de treinamentos de seguranca, contribui para a
conscientizacdo e capacitacdo necessarias para os colaboradores desempenharem
suas funcdes de forma organizada, evitando exposicdo a riscos. Treinamentos e
normatizacdes padronizam fungdes, corrigem eventuais falhas e, principalmente,
evitam acidentes de trabalho.

A utilizacdo de metodologias que permitam determinar e quantificar riscos
presentes em um ambiente laboral sdo relevantes no sentido de buscar eliminar ou
pelo menos atenuar riscos. As normas regulamentadoras elaboradas pelo
Departamento de Seguranca e Saude no Trabalho, do Ministério do Trabalho e
Emprego sdo principais requisitos e procedimentos para o bom uso de tais
metodologias e adequacbes de ambientes de trabalho. Entre estas encontram-se a
elaboracdo de mapas de risco, realizacdo de questionarios e manual de boas

praticas.
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Todos os riscos ndo previstos, ou ndo controlados, podem acarretar acidentes
de trabalho. Quando a atividade envolve a manipulagdo de agentes quimicos ou
equipamentos com riscos desconhecidos, o0 pesquisador pode estar exposto a
riscos ainda mais graves. Portanto, a primeira atitude deve ser a prevencao,
conhecendo o ambiente de trabalho, materiais e processos.

Estima-se que dois milhGes de pessoas atualmente morrem a cada ano
como resultado dos acidentes de trabalho e de doencas ou lesdes relacionadas ao
trabalho (OMS, 2010). O entendimento dos riscos associados ao ambiente e as
atividades leva a um aumento da qualidade de vida no trabalho. A partir desse
conhecimento, o proprio colaborador pode utilizar esse espaco de forma propicia
ou até mesmo reavaliar a estrutura fisica.

Além do ambiente, outros fatores devem ser considerados a fim de prevenir
riscos e acidentes. Um manual de boas praticas que aborde também a conduta
correta em relacdo aos procedimentos e aos materiais pode colaborar para
reducdo dos riscos, 0 que contribui para a seguranca de todos os usuarios do
bloco.

Conscientizar sobre atitudes corretas durante um acidente ou situacdo
emergencial agiliza os processos de atendimento, assim, 0S proprios usuarios
podem detalhar com mais precisédo as unidades de socorro, se esse for o caso.

A seguranca do trabalho visa a uma consciéncia coletiva, o que significa
mostrar aos colaboradores a importdncia de pensar em como a sua atividade
individual influencia tanto o seu ambiente como as atividades dos demais que
compartilham desse espaco.

Diante disso, esse trabalho visa conscientizar os usuarios do bloco Central
de Pesquisas dos riscos a acidentes o0s quais estes estdo submetidos. Assim 0s
usuarios ndo apenas trabalhardo para obter dados de relevancia cientifica, mas

também para contribuiardo com a seguranca de todos que utilizam o bloco.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Avaliar, com base nos conceitos e normas regulamentadoras de seguranca
do trabalho,o Bloco de Pesquisa (L) da Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Campus Londrina com foco nos riscos aos quais 0s usuarios estdo submetidos.

1.1.2 Obijetivos Especificos

e Elaborar mapas de riscos fisicos e quimicos do bloco de pesquisa,
enfatizando o laboratério do Programa De Pdés-Graduacdo Em Ciéncias E
Engenharia De Materiais (PPGCEM).

e Descrever o ambiente fisico e apontar conformidades e ndo conformidades
com as normas regulamentadoras especificas, levando em consideracdo as
sinalizagBes obrigatdrias.

e Analisar a percepcao de seguranca pelos usuarios do bloco por meio de um

questionario.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

As referéncias utilizadas para a elaboracdo desse estudo abordam temas
como o0 ambiente de trabalho, em especifico laboratérios; riscos nele presentes;
avaliacdo e gerenciamento de riscos; normas regulamentadoras e 0s conceitos

principais acerca de seguranca do trabalho.

2.1 LABORATORIOS

Laboratorio pode ser definido como local ou sala especial de trabalho,
experimentacdo e investigacdes cientificas, equipada com aparelhagem especifica
para pesquisa e experimentos (MICHAELIS, 2017). Em uma instituicdo de ensino, o
laboratério é o lugar que apresenta, potencialmente, os maiores riscos. Por isto, &
exigida a maxima atencdo durante a realizacdo das atividades. Em relacdo a
disposicdao fisica, ndo existe um padréo de laboratério. Cada um deve ser planejado
de acordo com as atividades experimentais e 0s recursos disponiveis. Sua estrutura
deve atender as normas de regulamentadoras, apresentar uma boa distribuicdo do
espaco, uma armazenagem correta dos reagentes, instalagdo correta dos
equipamentos entre outros (PINO; KRUGER, 1997). Entretanto, a prevencdo de
acidentes ndo pode ser garantida apenas com esses fatores.

Para Pino e Krlger (1997), ao projetar um laboratério € preciso levar alguns
aspectos em consideracdo: se o local sera construido especialmente para esta
finalidade, se ha um local existente que serd adaptado para laboratério e se havera
exclusividade de uso, ou seja, se sera compartilhado por pesquisas de areas
diferenciadas. As especificacfes para edificacdes em ambientes de trabalho séo
dispostas pelas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho em Emprego.

Ha instrucbes detalhadas sobre os aspectos de elementos como piso,
paredes, teto, portas e janelas. De acordo com a NR-08 (BRASIL, 2001), o piso deve
ser impermeavel, antiderrapante, possuir resisténcia mecéanica e quimica e nao deve
apresentar saliéncia nem depressdes que prejudiquem a circulacdo de pessoas ou a
movimentagdo de materiais. Deve-se também manter uma constante manutengéo e

limpeza.
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Os reparos devem ser feitos o mais breve possivel, mantendo-se sempre o
bom estado. Recomenda-se, ainda, o uso de cerdmica comum, devido ao
baixo custo, facilidade na colocacao e limpeza, seguranca oferecida, 6tima
resisténcia e durabilidade. (PINO; KRUGER, 1997, p. 62)

Pino e Kruger (1997), mencionando a norma, ressaltam que janelas e portas
devem ser amplas e distribuidas de tal forma que permitam uma boa iluminacéo e
mantenham o laboratério arejado. Considerando a NR-23, que regulamenta sobre
protecdo contra incéndio, locais de trabalho deverdo dispor de saidas, em numero
suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem nesses locais
possam abandon&-los com rapidez e segurancga, em caso de emergéncia (BRASIL,
2011c).

A largura minima das aberturas de saida deve ser de 1,20m (um metro e vinte
centimetros). O sentido de abertura da porta ndo pode ser para o interior do local de
trabalho. Caso ndo for possivel o acesso imediato as saidas, devem existir, em
carater permanente e completamente desobstruidos, circulacdes internas ou
corredores de acesso continuos e seguros, com largura minima de 1,20m (um metro
e vinte centimetros). A norma também enuncia que as aberturas, saidas e vias de
passagem devem ser claramente assinaladas por meio de placas ou sinais

luminosos, indicando a dire¢do da saida (BRASIL, 2011c).

2.2 RISCOS

Segundo o Conselho Regional de Quimica (BORGES, 2009), risco é a
possibilidade ou a probabilidade de ocorrer um acidente ou doenca profissional. As
atividades praticadas nos laboratérios requerem conhecimento especificos da area e
nocdes acerca dos riscos existentes. O entendimento desses riscos, aliado a
atitudes cuidadosas, é primordial a fim de evita-los.

O numero de acidentes em laboratérios no Brasil, segundo o (Anuério
Estatistico de Acidentes de Trabalho — AEAT, 2015), é demonstrado na Tabela 01.
Esses dados levam em consideracdo acidentes com e sem comunicacdo de

acidente de trabalho.
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Tabela 1 - Classificacdo Nacional de Atividades Econémicas - CNAE — 7210

2013 2014 2015
Brasil 697 647 563
Sul 82 85 73
Paran&a 24 24 18

Fonte: AEAT, 2015

Segundo a NR-09 sao considerados riscos ambientais aqueles causados por
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes nos ambientes de trabalho que, em
funcdo de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢cdo, sdo
capazes de causar danos a saude do trabalhador (BRASIL, 1994).

A NR-09 considera agentes fisicos as diversas formas de energia a que
possam estar expostos os trabalhadores, tais como: ruido, vibracbes, pressoes
anormais, temperaturas extremas, radiacdes ionizantes, radiacdes nao ionizantes,
bem como o infrassom e o ultrassom. Em relacdo aos agentes quimicos, a norma
enumera substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no organismo
pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢cao, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestdo. A norma ainda elenca
agentes bioldgicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre
outros, porém estes ndo serdo aqui avaliados, uma vez que o0s riscos fisicos e

guimicos sdo mais comuns em ambiente de laboratorio.
2.3 SEGURANCA DO TRABALHO

No Brasil, a seguranca e salde ocupacionais estdo regulamentadas e
descritas como Servi¢co Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho (SESMT). A NR-04, (BRASIL, 2009) descreve como devem ser
organizados os Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho, buscando diminuir os acidentes de trabalho e as doencas
ocupacionais.

A salde e a seguranca no trabalho englobam, portanto, o bem-estar social,
mental e fisico dos trabalhadores. O trabalho desempenha um papel importante na

vida das pessoas, uma vez que a maioria dos trabalhadores passa pelo menos oito
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horas diarias no local de trabalho, quer seja numa plantacdo, num laboratério, numa
fabrica, etc. Desta forma, os ambientes laborais devem ser seguros e saudaveis.

Existem anualmente em todo o mundo pelo menos 250 milhdes de acidentes
de trabalho, dos quais pelo menos 335.000 resultam em morte. Os paises
emergentes tém mais acidentes mortais do que paises mais desenvolvidos,
evidenciando a necessidade de programas de formacdo sobre saude e de
seguranca que se concentrem na prevencao dos riscos profissionais Muitas vezes, &
dificil identificar as causas, tanto dos acidentes como das doencas profissionais. O
empenho dos 0Orgdos de gestdo na saude e seguranca, bem como a forte
participacéo do trabalhador, sédo dois elementos essenciais de qualquer programa de
salde e seguranca no local de trabalho bem-sucedido (GEP, 2009).

Com bases nos riscos encontrados, foram avaliadas as conformidades ou
auséncia delas, de acordo com normas regulamentadoras 4,5,6,7,8,9,11,20,23 e 26,
descritas a seguir. Neste estudo, detectou-se, em primeiro lugar, os riscos e a partir
destes, avaliou-se as comformidades. As normas foram, entdo, consultadas a fim de
certificar a condicao constatada.

e A Norma Regulamentadora N° 04 - Servicos Especializados em Engenharia
de Seguranca e em Medicina do Trabalho — SESMT

e Norma Regulamentadora N° 05 - Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes — CIPA

¢ Norma Regulamentadora N° 06 — Equipamentos de Protecao Individual — EPI

¢ Norma Regulamentadora N° 07 — Programa De Controle Médico De Saude
Ocupacional

¢ Norma Regulamentadora N° 08 — Edificac6es

e Norma Regulamentadora N° 09 — Programas de Prevencdo de Riscos
Ambientais — PPRA

¢ Norma Regulamentadora N° 11 -Transporte, Movimentacdo, Armazenagem e
Manuseio de Materiais

e Norma Regulamentadora N° 20 — Seguranca e Saude no Trabalho com
Inflaméaveis e Combustiveis

¢ Norma Regulamentadora N° 23 — Protecdo Contra Incéndios

¢ Norma Regulamentadora N° 26 — Sinalizacdo de Seguranca

e NBR 16291 — Chuveiros e lava-olhos de emergéncia (PRADO FILHO, 2014)
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2.4 SISTEMA GLOBALMENTE HARMONIZADO DE CLASSIFICACAO E
ROTULAGEM DE PRODUTOS QUIMICOS (GHS).

Esse sistema é utilizado para definicdo dos perigos dos produtos quimicos,
criacdo de processos de classificacdo que usem os dados disponiveis sobre os
produtos quimicos que estdo comparados a critérios de perigos ja definidos e
comunicacdo da informacdo de perigo em roétulos e fichas de informacdo de
seguranca de produtos quimicos - FISPQ (ABIQUIM, 2005).

As instrugBes apresentadas fornecem um mecanismo para atender a
exigéncia béasica de qualquer sistema de comunicacéo de perigos, que €
decidir se o produto quimico fabricado ou fornecido é perigoso e preparar
um rétulo e/ou uma FISPQ apropriada (ABIQUIM, 2005, p. 5).

A gestéo segura de produtos quimicos inclui sistemas pelos quais 0s perigos
quimicos sdo comunicados a todos aqueles potencialmente expostos, incluindo
trabalhadores, consumidores, equipes de resposta a emergéncias e o publico.
Rotular sistematicamente produtos quimicos auxilia a compreender seus perigos a
saude humana e ao ambiente e 0s meios para controla-los. Existem sistemas de
classificacdo e rotulagem em niveis nacional, regional e internacional, cada um dos
quais definindo padrbes especificos para grupos de produtos quimicos. Os sistemas
de rotulagem e classificacdo existentes definem os potenciais perigos dos produtos
quimicos (ABIQUIM, 2005).

O GHS além de auxiliar na compreensédo dos riscos dos produtos quimicos,
universaliza os diferentes sistemas de classificacdo e rotulagem, o que significa que

aplicado para qualquer centro de pesquisa.

Espera-se que a aplicagcdo do GHS: Aumente a protecdo da salde humana
e do ambiente fornecendo um sistema internacionalmente compreensivel;
Forneca uma base de trabalho reconhecida para o desenvolvimento de
regulamentacdes para 0s paises que ainda nao tenham sistemas; Facilite o
comércio internacional de produtos quimicos cujos perigos tenham sido
internacionalmente reconhecidos; Reduza a necessidade de testes e
avaliacbes em funcdo dos mdltiplos sistemas de classificacdo (ABIQUIM,
2005, p. 12).

As (FISPQ) devem conter informacdes como a identificacdo da substancia

ou mistura e do fornecedor, identificacdo de perigos, composi¢ao/ informacdes sobre
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0os componentes, medidas de primeiros socorros, medidas de combate contra
incéndios, medidas para derramamentos acidentais, manuseio e armazenamento,
controle de exposicao/protecao pessoal, propriedades fisico quimicas, estabilidade e
reatividade, informacdo ecologica, consideracdes sobre disposicdo informacbes
sobre transporte, informacdes legais e outras informacgdes adicionais.

Com base nos principios da classificagdo GHS sera possivel manter todos
0s usuarios do bloco de pesquisa informados dos riscos associados aos produtos
guimicos 0s quais estdo em uso, tanto no momento dos experimentos quanto no
transporte destes. Como cada laboratério contém equipamentos diferentes entre
eles isso faz com que estes produtos sejam transportados de um laboratério para

outro a fim de realizar determinadas tarefas.
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3 METODOLOGIA

O local do estudo é a recém-inaugurada Central de Laboratérios de
Pesquisa possui area de 1.125m? Essa Central, bloco (L), foi construida
especialmente para o desenvolvimento de novas pesquisas, abriga 28 laboratérios
de diversas areas do conhecimento. Atualmente alguns laboratérios comportam
movelaria de escritorio, outros se encontram desocupados e 0s demais ja estdo em
plena atividade cientifica. A Figura 1 apresenta a vista externa do bloco (L) onde
alunos, professores, funcionarios de limpeza e demais usuéarios do bloco atuam

diariamente.

Figura 1 - Vista Externa Bloco de Pesquisas

A Figura 2 mostra a area interna do bloco.

Figura 2 - Vista Interna Bloco de Pesquisas
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A planta baixa do bloco central de pesquisas consta em anexo. A Figura 3
mostra o laborat6rio do PPGCEM.

Figura 3 - Laboratério PPGCEM

3.1 MAPA DE RISCOS

De acordo com o Manual de elaboracdo de mapas de risco da Secretaria De
Estado de gestdo e planejamento do estado de Goids o mapa de risco é a
representacdo grafica do reconhecimento dos riscos existentes nos locais de
trabalho, por meio de circulos de diferentes tamanhos; e cores. O seu objetivo é
informar e conscientizar os trabalhadores pela facil visualizacdo desses riscos. E um
instrumento que pode ajudar a diminuir a ocorréncia de acidentes do trabalho;
objetivo que interessa aos governantes e servidores (GOIAIS, 2012).

Dentre as fungcdes do Mapa de Riscos estéo: reunir informagdes suficientes
para o estabelecimento de um diagnéstico da situacdo de seguranca e saude no
trabalho do estabelecimento; possibilitar a troca e divulgacédo de informagfes entre
os servidores, bem como estimular sua participacdo nas atividades de prevencgdao.
No presente estudo, a elaboracdo do mapa de riscos baseou-se nos seguintes
dados:

e Estudo dos processos de trabalho no local analisado;
¢ Identificagd@o dos riscos existentes no local analisado;

¢ Identificacdo das medidas preventivas existentes e sua eficacia;

Com as informacgfes, houve a classificacdo dos perigos e riscos existentes

conforme o tipo de agente.
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3.2 SINALIZACAO

Com base na NR-26 - Sinalizacdo de Seguranca (BRASIL, 2011d), foi
realizado um checklist para verificar as sinalizacdes presentes no bloco de pesquisa
e no laboratério do PPGCEM a rotulagem dos produtos quimicos segundo 0s
critérios estabelecidos pelo Sistema Globalmente Harmonizado de Classificagédo e

Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS).

3.3 QUESTIONARIO

Foi aplicado um questionario a fim de avaliar a percepcdo de seguranca e
riscos pelos usudrios do bloco assim como avaliar se estes sabem como proceder
em um acidente. Este foi aplicado através da ferramenta eletronica Google
Formularios, para alcancar o maior numero de dados e evitar constrangimentos.

O questionério foi elaborado com base nos artigos elencados nas normas

regulamentadoras e encontra-se no anexo.



Com base nos dados encontrados, via emprego das metodologias elencadas
obteve-se 0s seguintes resultados. A Figura 4 mostra notacdo adotada para os
riscos. A Figura 5 mostra o mapa de riscos para o Bloco L, ja a Figura 6 apresenta o

mapa de riscos considerando apenas o laboratério de pesquisas do PPGCEM. Para

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

a elaboracao dos mapas adotou-se:

SIMBOLOGIA PARA OS5 MAPAS

Rizco Quimico Leve

Risco Mecanico Leve

DE RISCOS

BLOCO CENTHAL DE PESQUISAS E

Risco Quimico Médio

Rizco Macénico
Madio

LABORATORIO DO PPGCEM
UTFPR LOMDRINA

Risco Quimico Elevado

Risco Metanico
Elevado

Risco Binldgicn Leve

Risco Fisico Leve

Risco Bioldgico Médio

Risco Fisico Médio

Risco Bioldgico Elevado

Risco Fislco Elevado

Figura 4 - Cores para 0s Riscos
Fonte: Adaptado de (Goiais, 2012)

A Tabela 02 elenca os riscos presentes em ambas as areas analisadas.

Tabela 2 - Agentes Riscos

Tipo de Risco Quimico Fisico Mecéanico Bioldgico
Reacdes Ruido e ou som Maquinas e Lixo
Quimicas muito alto equipamento sem

Protecéo e ou Objetos
Gases Asfixiantes  Frio e ou calor e manutencgao contaminados
Agentes _ ) radiacao

Manipulgéo de Cargas e
Produtos transportes
Quimicos em geral

Risco de choque
elétrico

Fonte: Dados da Pesquisa
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Equipamentos
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Figura 6 - Mapa de Riscos do Laborat6rio do PPGCEM

Com base nas imagens e com a verificacdo do checklist foi possivel verificar
inconformidades com o que € descrito na norma. A NR-23 (BRASIL, 2011c) enuncia
que “as aberturas, saidas e vias de passagem devem ser claramente assinaladas
por meio de placas ou sinais luminosos, indicando a dire¢ao da saida”.

Apenas alguns laboratérios tem uma viséo clara da sinalizacao. Além disso a
sinalizacdo s6 pode ser claramente visualizada quando o usuério esta dentro de seu
laboratorio, caso este esteja no corredor ndo é possivel visualizar a placa. Como

pode ser observado na Figura 7.
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Figura 7 - Sinalizagéo

Na parte intermediaria do bloco existe uma saida de emergéncia conforme a
Figura 8, mas novamente ndo ha nenhuma sinalizacdo que indique essa saida. Em
casos de emergéncia que impliguem na evacuagao do bloco a falta de sinalizagéao
pode causar confusao.

Ainda de acordo com a NR-23, “nenhuma porta de entrada, ou saida, ou de
emergéncia de um estabelecimento ou local de trabalho, devera ser fechada a
chave, aferrolhada, ou presa durante as horas de trabalho” (BRASIL, 2011c).
Entretanto, no dia da avaliagao realizada para o presente estudo, uma das portas da

saida se encontrava aferrolhada.

Figura 8 - Saida de Emergéncia

A NR-23 (BRASIL, 2011c) se refere a protecdo contra incéndios e esta foi
aplicada em alguns aspectos na edificacdo do bloco. Pode-se verificar via planta

baixa em anexo que as portas e 0s corredores para acesso as saidas tém largura
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superior 1,20m, como pede a norma. J& as portas de entrada/saida tém sua abertura
para fora (conforme indica a norma), Figura 9 - esquerda, entretanto as portas dos
laboratorios de pesquisa tém sua abertura para dentro (Figura 9 — a direita) o que
ndo condiz com a norma.

Todas as portas de batente, tanto as de saida como as de comunicacdes
internas, devem: a) abrir no sentido da saida; b) situar-se de tal modo que,
ao se abrirem, ndo impec¢am as vias de passagem (BRASIL, 2011c).

Figura 9 - Sentido de Abertura das Portas: Portas entradas/saidas do bloco; Portas
entradas/saidas dos laboratérios de pesquisa.

Quanto aos extintores, a NR-23 determina que:

Os extintores deverdo ser colocados em locais: a) de facil visualizagao b)
de facil acesso c) onde haja menos probabilidade de o fogo bloquear o seu
acesso. Os locais destinados aos extintores devem ser assinalados por um
circulo vermelho ou por uma seta larga, vermelha, com bordas amarelas.
Deverd ser pintada de vermelho uma larga area do piso embaixo do
extintor, a qual ndo podera ser obstruida por forma nenhuma. Essa area
devera ser no minimo de 1,00m x 1,00m (um metro x um metro) (BRASIL,
2011c).

Como pode-se observar na Figura 10, alguns desses aspectos nao séo
atendidos, entre eles: facil visualizacdo e ndo ha marcacdo da area onde constam os
extintores.
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Figura 10 - Posicao dos Extintores

O sistema Sistema Globalmente Harmonizado de Classificagdo e Rotulagem
de Produtos Quimicos (GHS), como descrito anteriormente, ndo se trata de uma
normalizac&o obrigatoria, mas sua implementacéo auxilia os colaboradores a evitar
situacdes de risco e também instrui como proceder em situagfes de emergéncia. No
laboratério PPGCEM consultado pode-se observar que apesar dos reagentes
estarem armazenados e organizados de acordo com a sua natureza quimica

(acidos/acidos), Figura 11, ndo ha nenhuma ficha ou sistema GHS implantado.

Figura 11 - Armazenagem dos Reagentes

A implementacdo do sistema GHS auxiliaria ndo apenas na armazenagem
correta dos reagentes, mas também na forma como utiliza-los e transporta-los uma
vez que nem todos os usuarios do bloco tem experiéncia para trabalhar com tais
produtos. Elaborar um manual de boas praticas aliadas ao sistema GHS diminuiria
consideravelmente a chance de riscos associados as opera¢gdes nos laboratérios.

A NBR 16291 de 05/2014 — Chuveiros e lava-olhos de emergéncia
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estabelece os requisitos minimos de desempenho e uso para os lava-olhos
e chuveiros no tratamento de emergéncia dos olhos ou corpo de uma
pessoa que tenha sido exposta a materiais perigosos, abrangendo
equipamentos como chuveiros de emergéncia, lava-olhos, lava-olhos/face e
chuveiros com lava-olho (PRADO FILHO, 2014).

No laboratério do PPGCEM nao consta nenhum chuveiro — inconformidade

com a norma. Também segundo a norma:

Esses equipamentos de protecdo coletiva sdo imprescindiveis a todos os
laboratérios ou em locais onde se manuseia produtos quimicos. Sao
destinados a eliminar ou minimizar os danos causados por acidentes nos
olhos e/ou face e em qualquer parte do corpo (PRADO FILHO, 2014).

Outro fator que deve ser considerado é o fato de cada laborat6rio conter
equipamentos diferentes; isso exige que reagentes quimicos sejam transportados de
um laboratério a outro para finalizar determinadas tarefas. Muitas vezes, por falta de
instrucdo, esses transportes sao realizados de forma incorreta. Segundo o
questionario aplicado, 21% dos usuarios ndo realizam todos os procedimentos em

seus laboratérios o que evidencia essa pratica. Conforme resultados Tabela 3:

Tabela 3 -Respostas do Questionario

Pergunta Sim (%) Nao (%)
01 53 47
02 26 74
03 32 68
04 79 21
05 79 21
06 42 58
07 79 21
08 53 47
09 79 21
10 16 84
11 84 16
12 32 68

Fonte: Dados do Trabalho

Com base nos resultados, observou-se que mais de 80% dos usuarios do
bloco que responderam ao questionario manipulam produtos quimico; isso reforca a

necessidade de implementagcdo do sistema de classificagdo (GHS) a fim de
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conscientizar 0s usudrios sobre os riscos e procedimentos a seguir em caso de
acidentes.

Apesar de aproximadamente 79% ter recebido instru¢cbes quanto ao uso de
EPI's, 47% néo sabe como proceder durante um acidente. Outro fato a destacar é
que 74% dos usuarios responderam que nao ha kit de primeiros socorros em seus
laboratérios. Segundo a NR-07:

Todo o estabelecimento deve ser equipado com material necessario a
prestagdo de primeiros socorros.considerando-se as caracteristicas proprias
da atividade desenvolvida. Esse material deve ser guardado em local
adequado e de facil acesso, aos cuidados de pessoa treinada para este fim
(BRASIL, 1977).

Apenas 32% dos usuarios reponderam que tém conhecimento dos riscos
presentes em seus laboratérios, o que novamente mostra a necessidade de
treinamentos e elaboracdo dos mapas de riscos. Esse dado mostra-se ainda mais
relevante ao considerar que 47% dos usuarios ndo recebeu nenhuma instrucdo de
uso dos equipamentos e dos reagentes em seus laboratérios. Com base no
guestionario, 16% dos usuarios ja presenciaram ou sofreram algum incidente no
laboratorio, e 32% ja se sentiram em situacdes de risco.

Na questdao de como lidar com situagOes de risco de incéndio, 58% dos
usuarios responderam que nao receberam nenhum treinamento, instrucdo ou
informativo sobre a utilizagdo de equipamentos de combate a incéndio,
procedimentos de evacuacdo e acionamento de alarmes. Tais informacdes sao
essenciais a fim de diminuir qualquer risco. Quanto a sinalizacdo a rotas de saida e
disposicdo dos equipamentos nessas rotas, a maioria dos usuarios 79%,

responderam que seus laboratérios atendem esses requisitos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Laboratorios sdo ambientes insalubres e perigosos, onde a atencdo durante a
realizacdo de experimentos € essencial para evitar acidentes de trabalho.

Riscos fisicos e quimicos sd0 0s mais comuns nesses ambientes de
pesquisa, devido ao uso de equipamentos, reagentes e ativiades executadas. Muitos
usuarios ndo podem concluir seus experimentos apenas com 0S equipamentos
disponiveis em seu laboratoério, isso resulta no transporte indevido de reagentes
guimicos de um laboratério para outro, aumentando assim o risco de acidente. Por
meio do questionario, mapa de riscos e checklist a luz das normas regulamentadoras
foi possivel determinar, alem dos riscos presentes, se 0s usuarios do bloco tinham
instrucao suficiente para evita-los.

Foi constatado no presente estudo que a metade dos usuarios do bloco néo
sabem como ser comportar em uma situacdo de risco e que nao receberam
treinamentos ou informativos do uso dos equipamentos e reagentes presentes em
seus proprios laboratorios. Apesar dos laboratérios apresentarem sinalizacdo de
evacuacao em caso de acidentes, muitas vezes essas ndo estado visiveis o suficiente.

Equilibrar a finalidade do mapa de risco com as demais normas
regulamentadoras e implementagédo do sistema de classficagdo (GHS) auxiliaria na
obtencédo de tais infomacfes para a prevencao e segurancga coletiva dos ususarios.
Esses sistema de classificacdo informa e instrui os usuarios a como proceder néo
somente em situacbes de risco mais também na realizagdo dos proprios
procedimentos.

Em laboratérios seguros, usuarios utilizam equipamentos e realizam as suas
praticas experimentais de forma mais produtiva. Isso seria mais acessivel por meio
de informacfes obtidas em mapa de riscos e manual do boas praticas. Usufruir de
um ambiente de trabalho seguro saudavel e produtivo reduz a chance de incidentes

e promove prevencao e seguranca coletiva.
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QUESTIONARIO

Técnico responsavel :

Setor inspecionado:

Data : [

1) Vocé sabe como proceder durante um acidente?
Sim( ) N&o ( )

2) Seu laboratério possui Kit de Primeiros Socorros?
Sim( ) Nao ( )
R:

3) Os riscos de processo foram identificados em seu laboratério e 0 mapa de riscos
elaborado?

Sim( ) Néo ( )
R:

4) Vocé recebeu orientacdo quanto ao uso adequado dos EPI's?
Sim () Nao ( )
R:

5) Os materiais do seu laboratério estdo armazenados ou dispostos de maneira a

evitar obstrucéo de portas, equipamentos contra incéndio e saidas de emergéncia?
Sim( ) N&o ( )

R:
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6) Vocé ja foi informado sobre a utilizacdo de equipamentos de combate a incéndio,
procedimentos de evacuacao e alarmes existentes?

Sim( ) Nao ( )
R:

7) Aberturas, saidas e vias de passagem sdo claramente assinaladas por meio de
placas indicando a dire¢do da saida?

Sim( ) N&o ( )
R:

8) Vocé recebeu algum treinamento sobre o uso dos equipamentos e produtos
guimicos presentes em seu laboratorio?

Sim( ) Nao ( )
R:

9) Vocé executa todos os processos de um experimento em seu laboratério?
Sim( ) Nao ( )
R:

10) Ja presenciou ou sofreu algum tipo de incidente no laborat6rio?
Sim( ) Nao ( )
R:

11) Vocé manipula produtos quimicos?
Sim( ) N&o ( )
R:

12) Vocé ja se sentiu em uma situagéo de risco dentro do laboratério?
Sim () Nao ( )
R:




ANEXO B — CHECKLIST NR-26
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CHECK-LIST NR-26

Técnico responsavel :

Data : [/

1) A sinalizacao de seguranca esta adequada?
Sim( ) Nao ( )

2) Ha pintura de sinalizacdo de tubulacao, tanques, pisos, etc?
Sim( ) N&o ( )
R:

3) Os produtos quimicos do seu laboratério estdo catalogados segundo a GHS?
Sim( ) Nao ( )
R:

4) Existe alguma rotulagem preventiva e a ficha de seguranca do produto quimico
Sim( ) N&o ( )
R:

5) Ja foi realizado algum informativo sobre os riscos, perigos, e medidas preventivas
para 0 uso seguro e procedimentos para atuacdo em situacdes de emergéncia com
o produto quimico

Sim( ) Nao ( )
R:

6) S&o utilizadas cores para identificar e advertir 0s riscos existentes?
Sim( ) N&o ( )
R:




ANEXO C- Planta baixa Bloco Central de Pesquisa L
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