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RESUMO

Este artigo realizou uma discusséo sobre a importancia dos jogos e brincadeiras na educagao
infantil na primeira etapa da educagéao basica, com criangas de 0 a 05 anos. Pois, o brincar é
uma ferramenta de suma importancia para o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo,
social e cultural da crianga. Sendo, o professor pega fundamental na mediagéo entre a crianga
e as atividades recreativas. Diante disso, essa pesquisa teve como objetivo mostrar que os
jogos e brincadeiras nao s&do apenas diversao, mas também uma atividade de aprendizagem
para a crianga, proporcionando um conhecimento préprio e a percep¢do do mundo por meio
das brincadeiras. Também teve como objetivo destacar a importdncia da preparagdo do
profissional da area da educagao infantil, para conduzir as atividades ludicas alcangando os
resultados de aprendizagem almejados. Destacando-se entre as contribuicdes do brincar na
educagdo infantil: a construgdo da personalidade; da autoestima; a criatividade,
desenvolvimento do raciocinio. Sendo essa uma pesquisa descritiva e bibliografica, portanto,
investigou-se o brincar na educagéo infantil, acreditando-se que as brincadeiras sejam
essenciais para adquirir conhecimento e formagéo da crianga, destacando a importancia das
atividades recreativas como estratégias para atingir bons resultados na aprendizagem. Dessa
maneira, € perceptivel a importancia do brincar na educagdo infantil, porém, a falta de
informacdo, de espago adequado, das tecnologias avangadas ou mesmo de tempo dos pais,
séo fatores que atrapalham o brincar nessa faixa etaria podendo prejudicar o desenvolvimento
futuro da crianga.
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1 INTRODUGAO
O brincar € uma agao que possibilita aumentar a capacidade de
informacao da crianca. Assim, na educacdo infantil o aluno tem a primeira

relacdo com a escola e com o conhecimento formal, pois o que o trabalho



pedagdgico contribui para aprendizagem e desenvolvimento dos pequenos
alunos. Diante disso, essa pesquisa tem por objetivo mostrar que o brincar ndo
€ apenas diversdo, mas também uma atividade de aprendizagem para a
crianca, proporcionando um conhecimento préprio € a percep¢ao do mundo por
meio das brincadeiras.

Metodologicamente essa pesquisa é de carater descritivo e bibliografico
como objetivo de compreender a importancia do brincar e sua contribuicdo na
educacgao infantil, favorecendo o desenvolvimento afetivo das criangas, o
equilibrio, a expressao corporal, oral, autoestima, o conhecimento e interagdo

do meio social que ela esta inserida.

Dessa forma, por intermédio de uma pesquisa qualitativa de revisao
bibliografica, o estudo destaca na educagéao infantil, uma maneira divertida de
trabalhar com os alunos explorando todo o espaco fisico da instituicao
educacional, estimulando e incentivando o desenvolvimento e a aprendizagem,
deixando as aulas mais prazerosas e trazendo resultados importantes, nessa

faixa etaria.

Assim, a escolha dos jogos e brincadeiras adequados deve ser
priorizada para alcancgar resultados positivos no trabalho pedagdgico do
docente. Portanto, abordaremos nesse estudo algumas atividades ludicas
especificas que podem ser realizadas nesse espago em forma de jogos e
brincadeiras sendo eles: caminho colorido; toca do coelho; dentro e fora; com
pneus; pega-pega diferente; caminhada solidaria; chuva de papel; a musica

dos nomes e teatro de papel.

Segundo Passerino (1998), com o jogo, aprende-se a agir, adquire-se
iniciativa e autoconfianga, estimula-se a curiosidade e proporciona-se 0 avanco

da fala, do raciocinio e da atencao.

Com isso, cabe a instituicdo de ensino perceber que com o brincar as
criancas terdo oportunidade de crescer e se adaptar em sociedade,
aproveitando todos esses beneficios. Entretanto, o brincar vai muito além da

diversao e da aprendizagem, pois ajuda a compreender a realidade social.



Portanto, o desenvolvimento da crianga € muito influenciavel pelo
brinquedo, € com ele que ela aprende a agir cognitivamente, ou seja, aos
mecanismos mentais pelos quais, faz presentes na percepg¢ao, no pensamento,
na memoaria, na resolucao de problemas. Com isso, de acordo com Vygotsky,
(1989):

Brincando e jogando, a crianga aplica seus esquemas mentais
a realidade que a cerca, apreendendo-a e assimilando-a.
Brincando e jogando, a crianca reproduz as Vvivéncias,
transformando o real de acordo com seus desejos e interesses.
Por isso, pode-se dizer que, através do brinquedo e do jogo, a

crianga expressa, assimila e constroi a realidade (VYGOTSKY,
1989, p. 25).

Percebe-se que, para a crianga as brincadeiras facilitam a aprendizagem
pelo simples fato de que a diversao que ela sente ao brincar
descontraidamente estimula sua criatividade, sendo que as brincadeiras sao
importantes para o seu desenvolvimento e ultrapassam a fase do egoismo, que
ocorre quando a crianga tem o foco nela mesmo sem dar importancia as outras

criangas, passando a interagir através das brincadeiras.

Por isso, o brincar na educacéo infantil é instrumento apropriado para o
progresso do discente, bem como para método de ensino que desenvolve
alguns elementos de ampla importancia para vivermos em sociedade, como

aprender a respeitar regras gerais no cotidiano.

Para Vygotsky (1989) as brincadeiras devem ser pensadas pelo
professor como espacgo privilegiado para a socializagéo, para a interagédo com o
outro e, principalmente, para possibilitar ao aluno diversas maneiras de lidar
com situacdes do cotidiano. E um momento impar de encontro com o outro, em
que juntos os alunos compartilham linguagem e experiéncias da descoberta do

mundo.

Logo, é de grande relevancia que o docente considere a importancia da
brincadeira nessa etapa escolar, contribuindo para um resultado positivo dentro
do planejamento pedagdgico, pois infelizmente existem professores que ainda

ndao dao a devida atengao para o momento ludico exigido na instituicao,



deixando esse momento apenas no brincar, quando € necessario que tenha

objetivos educativos dentro da pratica escolar.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 A Contribuigao do Brincar nas Séries Iniciais

A influéncia do brincar na escola passou a ser considerado importante a
partir do momento em que o humanista do renascimento compreendeu que
poderia ocorrer aprendizado por meio dos jogos e brincadeiras, como destacou
Wajskop, 1997.

Nesse momento histérico essas atividades ludicas eram desenvolvidas
de forma que as criangas deveriam se comportar como mini adultos para
manter a moral e os bons costumes daquela época. Assim, o pensamento
romantico que frisava o brincar apenas como um ato de diversdo passou a ser

um reconhecido como uma ac¢éo de aprendizagem.

Com isso, Almeida (2004), destaca que durante muito tempo a
concepgao de infancia era considerada distinta, mas sempre prevalecendo a
inocéncia da crianga, embora as mesmas fossem treinadas para ser mini
adultos incompletos, fazendo com que a crianga nao tivesse uma visao positiva
na sociedade. Somente depois do século XVI que iniciaram as mudancas
na sociedade em relacdo ao aspecto da crianga, ela passa a ser considerada
especial e com necessidades proprias, surgindo entdo o brincar como forma de

aprendizagem.

Foi a partir de 1930 com o aumento da demanda de uma sociedade
capitalista que surgem as primeiras creches no Brasil, com o propésito
assistencialista, pois com a insercdo da mulher no trabalho industrial nascia a
necessidade de um lugar seguro e apropriado para essas mulheres deixarem
seus filhos. Assim as primeiras creches foram criadas dentro das empresas do

pais.



Mas somente em meados de 1988 que a educacado infantil teve
reconhecimento quando foi englobada na Constituigdo Federal de 1988 e logo
depois em 1990 com o Estatuto da Crianga e Adolescente garantindo os

direitos as criangas na educacgao infantil.

A partir disso, o brincar na educacéao formal passou a ser considerado de
grande importancia para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas,
sendo muitas as atividades recreativas utilizadas em forma de jogos e

brincadeira para estimular o conhecimento.

Nesse sentido, o brincar € uma atividade essencial humana, € o principal
modo de expressao da crianga. Portanto, com o brincar a crianga desenvolve
diversos sentidos cognitivos, como imaginacgao, criatividade, personalidade e

também sua prépria autonomia entre outros.

Assim, independente de qual for a brincadeira, a crianga tem sempre
algo a aprender; isto é com o brincar a criangca estara sempre em
desenvolvimento e contribuindo para seu o crescimento, sem deixar de dizer
que o brincar € um divertimento e consequentemente ela vai se tornando cada
vez mais feliz e confiante tanto consigo mesma, como com as outras criangas.
E nesse contexto que Ancileno e Caldeira (2007), destacam que:

Para a crianga, as brincadeiras proporcionam um estado de
prazer, o que leva a descontracdo e, consequentemente, ao
surgimento de novas ideias criativas que facilitam a
aprendizagem de novos conteudos e interagdes conscientes e

inconscientes, favorecendo a confianga em si e no grupo em
que esta inserida. (ANCILENO; CALDEIRA 2007, p. 03).

Desta forma, as brincadeiras sao consideradas fundamentalmente importantes
no meio escolar, em especial nas séries iniciais. Com isso, a educagao infantil
€ o0 primeiro contato com a escola, quando aluno inicia seu conhecimento
educacional, sendo uma longa jornada a percorrer, por iSso que nessa etapa as
atividades ludicas sao primordiais, pois tem como principio a pratica
pedagogica para que a crianga estimule o conhecimento e o crescimento de
suas potencialidades. Portanto, os jogos e brincadeiras s&o ferramentas de

grande importancia para que isso aconteca.



Desse modo, o docente deve utilizar os jogos e brincadeiras como forma
alternativa de atividades recreativas em suas aulas aumentando a possibilidade
das criangas aprenderem, crescerem e adaptarem-se ao meio social,
aproveitando todas as oportunidades de conhecimento disponiveis que o

brincar Ihes proporciona, nessa primeira etapa da sua educagao formal.

Diante disso, a funcao do educador infantil € essencial para entrelacar a
mediacdo entre o brincar e o aprender, pois, entre jogos e brincadeiras
educativas a diversdo é fundamental, o prazer exercido por cada crianga no

momento da realizagado das atividades fisicas, estimula o desenvolvimento.

Pois de acordo com Batllori (2006), os jogos pedagogicos abrangem a
criagcao, o surgimento expressivo das figuras, linguagem falada, falas, sinais e

movimentacgao.

Essas sdo as caracteristicas desenvolvidas pelas criangas quando elas
sdo colocadas diante desses jogos ou brincadeiras. Destacam-se, ainda, outras
habilidades como: a criatividade, a comunicacdo e a aquisicdo de novos

conhecimentos e experiéncias.

Dessa maneira, € a partir do brincar que a crianca comega a
compreender as regras e a melhorar o seu convivio social, assim essa pratica
facilita na aprendizagem, na atengcdo e concentracdo como destaca abaixo
Maluf (2003):

Brincar proporciona a aquisicdo de novos conhecimentos,
desenvolve habilidade de forma natural e agradavel. Ele é uma
das necessidades basicas da crianga, € essencial para um bom

desenvolvimento motor, social, emocional e cognitivo (MALUF,
2003, p.03).

O brincar se faz importante na educagéao infantil, pois € por meio do
ludico que o discente desenvolve o seu conhecimento e evolui de forma natural

e prazerosa todos os seus sentidos cognitivos.

De acordo com etudos de Santos (2007), o homem tem necessidade de
realizar atividades ludicas, com finalidade agradavel, por intermédio de
brincadeiras, jogos e competigdes. No entanto, fazer uso desses jogos e

brincadeiras é necessario para qualquer ocasidao das nossas vidas, pois isso



acontece de forma prazerosa, ou seja, a crianga gosta dessa atividade ludica,

isto é, dos jogos e brincadeiras, que propiciam beneficios e aprendizagem.

Porém, é necessario que o professor seja o mediador desses jogos e
brincadeiras, para que essa atividade ludica ndo seja apenas para passar o
tempo dentro da escola. Mas sim, que tenha objetivos educativos e que cada
brincadeira tenha resultados esperados de progresso e de aprendizagem das
criangas, determinados pelo professor no momento da elaboragao do seu plano
de aula.

A crianca desenvolve-se pela experiéncia social, nas
interacbes que estabelece, desde cedo, com a experiéncia
sdcia historica dos adultos e do mundo por eles criado. Dessa
forma, a brincadeira € uma atividade humana na qual as
criancas sao introduzidas constituindo-se em um modo de

assimilar e recriar a experiéncia sociocultural dos adultos
(WAYSKOP, 1997, p. 25).

Dessa forma, Wayskop (1997), destaca a forma com a qual a crianga se
comporta na sociedade, pois € através da brincadeira que ela tenta reproduzir
os atos dos adultos, que estao presentes em seu convivio social. Em geral, as
criancas se espelham nos adultos com os quais elas convivem, iniciando assim
a formagéo de sua personalidade. Portanto, é importante que a crianga esteja
rodeada de bons exemplos para que ela possa imita-los em suas brincadeiras
tipicas nessa faixa etaria.

Brincando a crianga desenvolve suas capacidades fisicas,
verbais ou intelectuais. Quando a crianga nao brinca, ela deixa
de estimular, e até mesmo de desenvolver as capacidades
inatas podendo vir a ser um adulto inseguro, medroso e
agressivo. Ja quando brinca a vontade tem maiores

possibilidades de se tornar um adulto equilibrado, consciente e
afetuoso (VELASCO, 1996, p. 78).

Diante dessa afirmagéo, fica nitida a importdncia do brincar nos
primeiros anos de vida da crianga, para seu desenvolvimento e aprendizagem,
fazendo com que essa ela se torne um adulto preparado para agir diante da

sociedade.

2.2 Legislacao vigente e os principais aspectos na educacgao infantil



A legislacao brasileira que rege a educacgao infantil € bem definida ao
dizer que toda crianca de 0 a 5 anos tem o direito ao acesso a escola, sendo
dever do estado garantir a oferta de vaga para essa modalidade de ensino
publico, gratuito e com qualidade. Buscando dessa maneira, a identidade
pessoal e coletiva das criangas e que as mesmas possam desenvolver a
imaginacao, a fantasia, o desejo, produzindo esséncia sobre o meio social.

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Infantil
(2010), as propostas pedagodgicas de educagao infantil devem respeitar alguns
principios, éticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade, e do
respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas,
identidades e singularidade. Politicos: dos direitos de cidadania do exercicio da
criticidade e do respeito a ordem e democracia. Estéticos: da sensibilidade da
criatividade, da ludicidade, e da liberdade de expressao nas diferentes
manifestacoes artisticas e culturais.

Portanto, seguindo as leis que regem o pais, a proposta pedagdgica das
instituicdes de Educacgao Infantil deve ter como objetivo principal garantir a
crianca sistema de adaptacdo, renovacdo e conexdo de conhecimentos e
aprendizagens de diferentes formas e linguagens, assim como o direito a
protegcdo, a saude, a liberdade, a confianga, ao respeito, a dignidade, a

brincadeira, a convivéncia e a interagdo com outras criangas.

2.3 A importancia do brincar na concepgao de Vygotsky e Piaget

Na visao de Vygotsky (1989), a brincadeira € uma atividade que tem
esséncia cultural e para ser praticada na instituicdo necessita de um
planejamento que defina o conhecimento dos elementos coletivos que estdo

introduzidos ao intelecto cultural.

Ainda de acordo com Piaget (1975;1978), o brincar dentro da escola tem
como propoésito uma atividade formal que busca o avango completo da crianga,
sendo na sua aptiddo metal, intelectual e fisica, como na instituicao da

personalidade de cada individuo. Entretanto, nas atividades dirigidas que



contém brincadeiras com objetivos especificos, oferecem conhecimento de um

determinado conceito que sdo pré-estabelecido pela intengdo do educador.

Com o desenvolvimento do brincar e do jogar, segundo Vygotsky (1989),

0 brinquedo e o jogo ludico passam a estimular o interesse e a seguranga da
crianca, favorecendo a evolugéo da fala, do entendimento e da atencao

Por meio da brincadeira, a crianga pequena exercita

capacidades nascentes, como as de representar o mundo e de

distinguir entre pessoas, possibilitadas especialmente pelos

jogos de faz-de-conta e os de alternancia respectivamente. Ao

brincar, a criangca passa a compreender as caracteristicas dos

objetos, seu funcionamento, os elementos da natureza e os

acontecimentos sociais. Ao mesmo tempo, ao tomar o papel do

outro na brincadeira, comega a perceber as diferencas

perspectivas de uma situagao, o que lhe facilita a elaboragao

do diadlogo interior caracteristicos de seu pensamento verbal
(OLIVEIRA, 2000, p.160).

Porém, cabe ao professor fazer corretamente as escolhas das
brincadeiras para seus alunos da educagao infantil, pois cada faixa etaria exige
jogos e brincadeiras diferenciadas, se acordo com as etapas de crescimento e
desenvolvimento do infantil. Portanto, uma escolha correta trara facilidades no
aprendizado, pois a crianga realiza uma atividade Iudica, educativa, agradavel

e satisfatéria que ¢é o brincar.

No entanto, para trabalhar com os jogos nessa etapa educacional, &
preciso que o docente esteja bem fundamentado nas praticas pedagdgicas,
para que o significado pedagodgico do jogo Iludico possa facilitar a
aprendizagem do discente. Para que isso ocorra, € imprescindivel que o
professor tenha bom dominio do jogo ou de qualquer atividade ludica a ser
realizada, é necessario saber qual a finalidade e eficiéncia da pratica
pedagogica utilizada, e quais beneficios de aprendizagem que ela

proporcionara as criangas.

2.4 Jogos e Brincadeiras

O desenvolvimento das atividades na educacgao infantil, precisa de

metodologias que envolvam e prendam a atengdo das criangas, sendo



necessario que as atividades desenvolvidas sejam de maneira prazerosa e
ludica, sendo, no entanto, os jogos e as brincadeiras a melhor solugdo para
que eles possam se interessar em desenvolver as atividades propostas pelo

professor.

O jogo € uma atividade, consequentemente tomada como nao
séria e exterior a vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz de
absorver o jogador de maneira intensa e total. E uma atividade
desligada de todo e qualquer interesse material, com o qual
nao se pode obter qualquer lucro, praticado dentro de limites
espaciais e temporais proprios, segundo certa ordem e certas
regras. (HUIZINGA, 1980, p. 13).

Diante do exposto, seguem algumas sugestdes de jogos e de atividades
que, na percepcdo do autor, podem ser desenvolvidas com as criangas da

educacao infantil:

- Caixa de Sensacgées: o professor pode encapar uma caixa de ténis
fazendo um furo em forma de circulo, com dez centimetros de didmetro. O
professor devera organizar materiais como retalhos, flocos de algodao,
pedacgos de lixa, tampinhas, caixinhas e outros objetos e ir colocando-os por
uma das extremidades, a fim de que a crianca, com a mao do outro lado,

identifique o material.

- Caminho Colorido: com folhas de papel pardo, faca um caminho
para que as criancas carimbem os pés, com tintas coloridas. E uma atividade
que envolve muito as criangas e as deixam muito felizes. Essa atividade ludica
tem como finalidade de explorar sensagbes e materiais e também registro

grafico.

- Toca do Coelho: Dispor bambolés no patio da escola de forma que
figuem duas criancas em cada um e que sobre uma fora do bambolé. Ao sinal
do professor, as criangas deverao trocar de toca, entrando duas em cada um.
Sempre sobrara uma crianga fora da toca. Esse jogo tem como seu objetivo
principal a coordenacdo motora, nogcido espacial e socializacdo, como também
estimular a cooperagado aproveitando o jogo e proporcionando aos alunos a

sociabilizagao pertinente a atividade.



- Dentro e Fora: Fazer uma forma geométrica bem grande no chao e
pedir que as criangas entrem na delimitacdo desse espago. Se quiser, o
professor podera fazer outra forma dentro da que ja fez e pedira que os alunos
adentrem também, explicando ainda que se a forma for pequena eles ficarao
apertados. Essa brincadeira tem como finalidade testar a rapidez de agao das

criancas quando fornecida um “comando”.

- Pneus: Esses podem ser usados para varias brincadeiras, como
pular dentro e fora, se equilibrar andando sobre a parte de sua lateral ou,
ainda, para descobrir quem consegue rolar o pneu de um determinado lugar
até outro sem deixa-lo cair, tenho como objetivo conhecer e valorizar a si

mesmo € as proprias forcas, e entender as limitacbes pessoais.

- Caixa Surpresa: Com uma caixa de papeldo encapada, o professor
mandara para a casa de um aluno a fim de que os pais enviem algum material
que possa ser descoberto pelas criangas. O professor vai fazendo algumas

descricoes do material, até que as criangas descubram o que é.

- Pega-Pega Diferente: Dividir a turma em dois grupos e identifica-los
com lengos ou fitas de cores diferentes. Apds o sinal do professor os grupos
deverdo pegar uns aos outros e a crianga pega devera ficar num espaco
delimitado pelo professor. Vence o grupo que tiver mais pessoas que nao

foram pegas.

- Caminhada Solidaria: tem como objetivo desenvolver a ideia de
grupo e a tolerancia entre os colegas e pode ser feita em areas livres ou em
outros espacos. Esta proposta pode ser aplicada sempre que as criancas
tiverem de andar juntas, como da sala para o patio. Quem quiser correr tem de
se controlar. Quem for mais lento precisa se apressar. Se houver alguém com

dificuldade de locomogéo, o grupo todo tera de espera-lo.

- Chuvinha de papel: pode ser realizada na sala de atividades e seu
objetivo é relaxar de forma ativa (e ndo apenas em posicdo de repouso) e

interagir de maneira ludica com o educador e com os colegas. Sentar-se com a



turma no chdo, em torno de uma pilha de revistas e jornais velhos. Deixar que
todos manipulem e rasguem as paginas livremente. Juntar os papéis picados
num monte e jogar tudo para o alto. Vai ser uma festa! Depois, 0 papel picado

pode ser aproveitado em colagens ou modelagem de bonecos.

- A musica dos nomes: realizado na sala de atividades, patio ou
jardim. Escolha uma musica na qual vocé possa incluir o nome das criangas.
Alguns exemplos: “Se Eu Fosse um Peixinho”, “A Canoa Virou”, “Ciranda,
Cirandinha” e “Fui ao ltororé”. Reuna a turma em um local agradavel e cante.
Os bebés também podem participar, ja que a intencdo é fazer com que se
familiarizem com os nomes. Aos que ja andam, sugira uma roda, que vai se
formando com aqueles que ouvem o proprio nome, o objetivo dessa atividade é

reconhecer o préprio nome e reforcar o vinculo com o educador.

- Teatro de bonecos: pode ser realizado na sala de atividades, patio
ou biblioteca e tem como objetivo conhecer a rotina da escola enquanto
conversa com o0s personagens. Vocé deve sentar-se com as criangas no chao
e fazer os bonecos “conversarem” com cada uma. Vocé pode fazer perguntas

como:

- Quem trouxe vocé para a escola hoje?
- Vocé tem amigos? Quem sao?
- Vocé ja brincou no parque?

- Vocé ja tomou lanche?

Essas atividades consideradas tradicionais sdo de suma importancia
para o desenvolvimento cognitivo e motor da crianga, principalmente, nos
primeiros anos de vida. Embora, o uso das tecnologias na educagéo infantil
seja também uma ferramenta de grande valia para se trabalhar com os
pequenos alunos, ja que no mundo atual os recursos tecnolégicos s&o diversos

€ que as criangas comecam a usa-los cada vez mais cedo.

Na educacao infantil, primeira etapa da educacado formal na vida da

crianga, se faz necessario o uso dessa metodologia, dos jogos e das



brincadeiras. Dessa forma, o aluno tera um aprendizado e um desenvolvimento

adequados para a sua faixa etaria.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Uma vez que essa pesquisa foi de carater descritivo e bibliografico, se
buscou identificar autores que apresentassem fundamentos quanto as
atividades ludicas como jogos e brincadeiras na educacao infantil destacando a
importancia das atividades recreativas como estratégias para atingir bons
resultados na aprendizagem.

Desse modo, é possivel dizer que os autores citados acima defendem o
mesmo pensamento em relagado ao ato de brincar na educacao infantil, como
sendo algo positivo, embora cada um deles destaquem pontos especificos
nessa agao, ou seja, todos afirmam essa importancia, mas relatam ponto de
vistas diferentes nessas atividades recreativas.

Como afirma Passerino (1998), “com o jogo aprende-se o agir, a ter
iniciativa e autoconfianga, estimulando sempre a curiosidade, atencdo e
raciocinio”. Ja Wajskop (1997), relata que a crianga desenvolve pela
experiéncia social que vive. Enquanto Batllori (2006) afirma que com os jogos e
brincadeiras a crianga desenvolve a criagdo, sinais e movimentos e se
expressar através de figuras.

Para Maluf (2003), o ato de brincar na instituicdo aumenta a habilidade
maneira natural e agradavel, a necessidade basica para o desenvolvimento
motor e social. Sendo que para Vilasco (1996 ), quando a crianga n&o brinca,
ela deixa de estimular, e até mesmo de desenvolver as capacidades inatas
podendo vir a ser um adulto inseguro, medroso e agressivo.

Ainda de acordo com os autores Vygostky (1989), confirma que a
brincadeira é heranga cultural, de cada aluno, e que por isso o planejamento
escolar na educacgao infantil deve ser no coletivo buscando abranger todas as
culturas. E para Piaget (1975/1978) o brincar forma busca o avango da crianga

na sua aptidao metal, intelectual e fisica.



Ja Oliveira (2000), quando brinca a crianga passa a compreender as
caracteristicas dos objetos, funcionamento, os elementos de natureza e os
acontecimentos sociais. E Huizinga (1980), expde que os jogos e brincadeiras
tem capacidade de absorver o individuo de maneira intensa e total, nédo
obtendo lucro algum apenas contendo algumas ordem e regras.

Portanto, é possivel observar que os autores pesquisados nesse artigo
consideram de grande importancia o brincar na educacéao infantil, sendo que
cada um deles destacaram pontos de vista relevante do ato de brincar e
afirmam resultados positivos no processo de ensino e aprendizagem realizada

com atividades ludicas.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

7

A recreacdo é uma atividade tipica das criancas e essa fase de
brincadeiras e jogos inicia-se tanto no convivio familiar como no ambito escolar.
Cabendo a educacdo infantil desenvolver capacidades e valores como: o
respeito mutuo, a cooperagdo e a aceitacdo do outro, além de desenvolver o

pensamento critico e tentar resolver pequenos problemas.

Diante disso, a escola tem um papel fundamental para fazer essa
mediagcao entre a aprendizagem e o brincar, dentro das praticas pedagdgicas.
O brincar € uma ferramenta valiosa para o professor em toda area fisica da
instituicdo escolar, para chegar aos resultados esperados, qual seja: o

desenvolvimento cognitivo dos alunos da primeira etapa da educagéao basica.

Esse estudo buscou destacar a importancia do brincar na educacao
infantil, acreditando que as brincadeiras sejam essenciais para todas as etapas
da vida da crianca, iniciando especialmente na educacgao infantil, sendo a base
essencial da formagéo da crianga, desde a aprendizagem até a formacao da
sua personalidade.

Observou-se que antigamente as criangas eram tratadas como mini
adultos e tinham como intuito zelar pela moral e bons costumes da época. Mas,
com a chegada do século XVI, esses costumes foram se modificando em

relagdo a crianga e passaram a considerar o brincar como forma de



aprendizagem. Assim, foi em meados de 1930, com a inclusdo das mulheres
no mercado de trabalho, que surgiram as primeiras creches no Brasil de modo

apenas assistencialista, ou seja, apenas para cuidar da crianca.

A partir da Constituicdo Federal de 1988 e com o Estatuto da Crianga e
Adolescente de 1990, as creches foram sendo transformadas e adaptadas, nao
somente para cuidar, mas também para o trabalho pedagdgico, pois muitos
pesquisadores da area da educagao infantil afirmavam que o aprendizado

deveria iniciar nos primeiros anos da crianga na educagao formal.

Com jogos e brincadeiras a crianga tem sempre algo a aprender.
Ressaltando que o professor deve ter uma relacdo mediadora entre essa
atividade ludica e a pratica pedagogica para que ocorra aprendizagem e nao
seja apenas uma diversado de crianga devendo estar tudo no planejamento de
sua aula. Essa pratica facilta o trabalho do educador e proporciona
desenvoltura do educando no processo de ensino e aprendizagem,
possibilitando que o mesmo prossiga com éxito ndo apenas na vida escolar,

mas também na vida em sociedade.

Desse modo, o ato de brincar segundo Batllori (2006), proporciona
aptidées como a criagdo, o surgimento expressivo das figuras, linguagem
falada, falas, sinais e movimentacao, a criatividade, a comunicagao, impondo-

as também regras que sao importantes para convivio social.

Foi possivel relatar nesse trabalho que as leis que regem a educagao
infantil no Brasil, estdo claras e definidas, quando destaca que nessa primeira
etapa da educacédo basica, toda crianca de 0 a 5 anos tem direito a frequentar
a instituicdo especializada, com objetivo da identidade pessoal e coletiva das
criangas e que as mesmas possam desenvolver a imaginagao, a fantasia, o

desejo, produzindo esséncia sobre o meio social.

Por isso, nessa pesquisa destacou-se que a aprendizagem de forma
ludica realizada através dos jogos e brincadeiras proporciona prazer a crianga,
além de estimular o conhecimento em varios sentindo do mesmo. Nesse

aspecto, se o docente usar esse método de maneira correta e eficaz, as



chances de sucesso com essa pratica, sdo enormes, trazendo satisfagao tanta

para a instituicdo, pais e também aos proprios professores.

Ficou claro nesse estudo, que o ato de brincar nos primeiros anos
escolares estimula o conhecimento da crianca, pois essa atividade é realizada
de maneira prazerosa e tendo como finalidade o aprendizado, cabendo ao
professor fazer essa mediacdo entre brincadeiras divertidas e a pratica

pedagdgica.

Dessa forma, € possivel afirmar a importancia do brincar na educacao
infantil. Pois, a brincadeira nesse momento da vida provavelmente ampliara o
desenvolvimento motor, entendimento, a criatividade e a fantasia das criancas,
resultando no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga, nessa fase tao

importante da vida delas, preparando-a para o convivio social.
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