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RESUMO

PINTO, Marcio Aparecido. O alcool como fator de interferéncia no ensino
fundamental. 2014. 26 folhas. Monografia (Especializacdo em Ensino de Ciéncias,
Modalidade Ensino a Distancia) - Universidade Tecnolégica Federal do Parana.
Medianeira, 2014.

Existem que contribuem para que criangas e adolescentes experimentem ou tornam-
se consumistas ou dependentes do alcool, podendo ser de origem bioldgica,
psicolégica e social, que sao influenciadas pelos amigos ou familiares. H4 também,
outros fatores que contribuem para que isso ocorra, tais como influéncias de
subculturas, de modismos e dos problemas da vida. O habito de consumo pode
ocasionar diversos prejuizos ao individuo, tais como, no desempenho profissional,
no funcionamento psicolégico e nas relagbes sociais. Dessa forma, segundo
diversas pesquisas, o consumo de alcool pelos estudantes pode ocasionar baixo
rendimento escolar. Entretanto, depende muito do grau de dependéncia que o0
usuario possa a ter com o alcool para que ele dé mais importancia ao consumo do
que para as relagfes sociais. Este trabalho cientifico consistiu de uma pesquisa em
forma de questionarios aplicados a um numero de 40 alunos que cursam nos
periodos matutino e vespertino do 6° ao 9° ano no Colégio Estadual “X” na cidade de
Goioeré/Pr para atender os seguintes objetivos, identificar os motivos que levaram
0s estudantes entrevistados a terem experimentado ou estarem consumindo alcool,
e ainda, se este habito de consumo interfere no ritmo normal de escolaridade. Os
resultados obtidos pela entrevista possibilitaram a confirmacéo dos fatos cientificos
presentes na literatura sobre este assunto. Confirmaram que ndo pode ser garantido
o consumo frequente de alcool pelos alunos entrevistados como fator de
interferéncia no desempenho escolar, pois existem outros fatores, tais como,
indisciplina, desinteresse, desanimo, problemas de relacionamento com o professor
e pessoais, além das influéncias de amigos e de familiares. Outros dados também
demonstraram isso, pois o fato dos alunos e seus pais ndo serem alcodlatras, mas
sim, consumidores por consumirem somente uma vez na semana Ou nO MES.
Provaram também por meio de dados quantitativos que apontaram ser maior a
guantidade de alunos que pertencem ao periodo vespertino quando comparados
com os do matutino que consomem alcool de modo frequente e que reprovaram de
ano. Por ultimo, foi constatado também como respostas de 99% dos alunos que o
alcool nao interferiu no ritmo escolar.

Palavras-chave: Alcool. Consumo. Alunos. Escolar.



ABSTRACT

PINTO, Marcio Aparecido. Alcohol as a factor of interference in elementary school.
2014. 26 sheets. Monografia (Especializacdo em Ensino de Ciéncias, Modalidade
Ensino a Distancia) - Universidade Tecnoldgica Federal do Parani. Medianeira,
2014.

Exist which help children and adolescents experience or become dependent on
alcohol or consumerist , may be biological , psychological and social origin , which
are influenced by friends or family . There are also other factors that contribute to this
to occur , such as the influence of subcultures and fashions of life's problems . The
habit of drinking can cause several damages to the individual, such as job
performance , psychological functioning and social relations . Thus , according to
several studies , the consumption of alcohol by students may result in poor academic
performance . However , much depends on the degree of dependence that the user
can have with alcohol so that it gives more importance to the consumer than for
social relations . This scientific study consisted of a survey in the form of
questionnaires to a number of 40 students who attend the morning and afternoon of
the 6th to 9th grade in the State College "X " in the city of Goioeré / Pr to meet the
following objectives , identify reasons why students interviewed have experienced or
are consuming alcohol, and even if this habit of consumption interferes with the
normal pace of schooling . The results for the interview allowed the confirmation of
scientific facts in the literature on this subject . Confirmed that regular consumption of
alcohol by students interviewed as interference factor in school performance can not
be guaranteed , as there are other factors , such as indiscipline , lack of interest ,
depression , relationship problems and personal with the teacher , besides the
influences of friends and family . Other data also showed that , for the fact that the
students and their parents are not alcoholics , but , consumers consume only once a
week or month. Also proved by figures which showed to be greater the amount of
students who belong to the afternoon compared to the morning who consume alcohol
frequently so and who failed a grade. Finally, it was also found to answer 99% of the
alcohol did not affect the pace school .

Keywords : Alcohol . Consumption. Students . School .
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1 INTRODUCAO

O consumo de alcool no Brasil é grande, pois em nossa cultura 0 consumo
dessa substancia psicoativa é sempre perpetuado como um costume nas reunioes
entre amigos e familiares. Dessa forma, néo deixa de ser exagero que grande parte
da populacédo consuma bebidas alcoodlicas em diversas ocasides sociais.

O fato mais grave € que ha indicios em pesquisas que até mesmo criangas e
adolescentes estdo experimentando ou tornando-se consumistas diarios do alcool e
até mesmo dependentes, assim, segundo Jeronymo e Carvalho (2005) esses
multiplos fatores podem ser bioldgico, psicolégico e social que séo influenciados no
ambiente familiar, principalmente influéncias parentais.

Conforme Santos (1997, p. 57), o que leva os adolescentes a consumir
bebidas alcodlicas tem também como origem influéncias de modismos e de
subculturas, passam constantemente contestando e tendo conflitos que podem
recorrer ao grupo para conseguir a fuga dos desprazeres da vida urbana rotineira.
Este € um processo de socializagcdo que induz o jovem para novos grupos sociais e
situacdes socio-culturais.

Desse modo, ndo podemos atribuir totalmente a culpa em nossos jovens,
visto que € comum presenciarmos diversos relatos como resultados de diversas
pesquisas em relacdo a influéncia social e das familias que favorecem para que
esses jovens ou até mesmo criangas tenham contato com o alcool e, até mesmo, a
midia contribui com uma parcela significativa para que isso ocorra.

Segundo Souza (1992 apud Arruda, Stabille & Evangelista, 2003, p. 42),
existe também, outra situacdo que serve para entender porque uma pessoa bebe
excessivamente, um exemplo disso, estdo relacionados com os problemas que a
vida propde na vida de muitos e, para fugir pelo menos em curto prazo de tempo
desses problemas, recorrem ao consumo de alcool.

O maior problema é o efeito negativo que o alcool causa na vida escolar de
um estudante. Dessa forma, conforme Jeronymo e Carvalho (2005) expdem, os
filhos de pais alcodlatras apresentam problemas no desempenho escolar quando
comparados com criangas e adolescentes de pais nao alcoolistas. Comparando o
desempenho escolar dos filhos de pais alcoolistas com os de nao-alcoolistas, é
possivel notar que apresentavam notas mais baixas e exibiam em relacéo as tarefas

escolares, especialmente matemética, fraca organizagdo e motivagao.



12

Acrescentando ainda que segundo pesquisas de Presley et al. (1995) o mau
desempenho escolar esta relacionado com o consumo de bebidas alcodlicas, assim,
os alunos com conceito A relataram um consumo semanal médio de 3,2 doses, ja 0s
gue apresentavam conceito “D” relataram um consumo semanal médio de 8,4 doses
(DIMEFF et al., 2002, p. 26).

A partir do exposto, este trabalho tem por objetivo analisar por meio da
aplicacao de questionarios com questdes discursivas a um grupo de alunos do 6° ao
9° ano do ensino fundamental da Escola Estadual Ribeiro de Campos, a fim de
detectar as causas das primeiras experiéncias com bebidas alcodlicas ou de
consumo diério e ainda, se este habito de consumo interfere no ritmo normal de

escolaridade.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 ARELACAO DO ALCOOL COM A VIDA SOCIAL

Conforme Aquino (1998, p. 35) afirma, durante muito tempo o consumo de
drogas fez parte de comportamentos sociais permitidos em algumas sociedades,
sendo que as caracteristicas deste consumo estdo vinculadas com fatores
bioldgicos, sociais e o0 entorno ambiental em que determinado individuo esta
inserido, visto que o contexto sociocultural deve ser importante quando se deseja
fazer analise do uso licito e ilicito de drogas psicoativas pelo ser humano.

No contexto sociocultural, a maioria das pessoas considera normal o
consumo de bebidas alcodlicas, ou ainda, indispensavel para manter a vida social;
se nao bastasse também a influéncia das propagandas transmitidas principalmente
na TV, de modo que demonstrem a beleza do consumo do &lcool. Dessa forma, é
possivel notar a visivel aceitacdo social do uso de bebidas alcodlicas em nossa
civilizacdo (MURAD, 1992, p. 147).

Segundo a afirmacdo de Murad (1992, p. 148), alguns autores chegam a
encarar os bares como tabernas psiquiatricas, ou ainda, um local de relaxamento e
encontro de pessoas que intencionam realizar algum negécio. Afirmam ainda que é
possivel considerar 0s gargcons como uma equipe de profissionais da saude, que
controlam uma multiddo de substancias psicoativas e realizam tratamentos
individuais ou em grupos em seus clientes, que no caso, podem ser representados
pelos consumidores de alcool.

Entretanto, o consumo de drogas, em especifico, de alcool pode proporcionar
em geral no individuo, a diminuicdo da autoestima e das potencialidades de
crescimento pessoal. Quando analisado a dimensao social, o problema do consumo
favorece a degradagdo da convivéncia e interferem nos valores éticos morais de
sociabilidade. Ja no ponto de vista profissional, o consumo de alcool € um problema
que contribui negativamente na produtividade do individuo (AQUINO, 1998, p. 37).

O alcool também contribui para que o individuo passe a ter dificuldade nas
relacdes sociais com a familia, no trabalho e na escola. Esses problemas nos
relacionamentos sociais s&do advindos das mudancas de comportamentos

psicolégicos causados pela droga, porém, depende muito do grau de dependéncia,
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que favorece para que o individuo deposite mais importancia e interesse ao

consumo da droga do que aos relacionamentos sociais (AQUINO, 1998, pp. 33, 34).

2.2 O ALCOOLISMO NA ADOLESCENCIA

Conforme Garcia (2004, p. 140) adolescéncia é vista pelos entrevistados uma
fase de rebeldia permeada pelas incertezas, inseguranca e de grande sensibilidade,
na qual o jovem busca maturidade da personalidade e a adaptacdo no meio familiar
OU NO Sseu grupo social.

O adolescente convive com as mudancas fisicas, especialmente as funcdes
sexuais, além disso, tem que conviver com mudancas bruscas na maneira de
encarar a vida, visto que precisara ser levado a sério, 0 que impde também a
condicdo de ser independente da familia e de participar dos primeiros passos no
caminho do amor (GIKOVATE, 1992, p. 20).

Nesta fase de mudancas que é o periodo da adolescéncia ha um predominio
da crise de identidade e emocional que impde ao adolescente ndo somente a
responsabilidade de ter independéncia financeira, mas também ser competente
amorosamente, isso pode ser explicado pela disputa entre os rapazes de
despertarem interesses das mocas, a mesma condicdo recai sobre elas
(GIKOVATE, 1992, pp. 20, 21).

Segundo Garcia (2004, pp. 140, 141) a fase da adolescéncia também pode
ser marcada por outros acontecimentos como estar apaixonado e ndo ser
correspondido, a busca da liberdade ou acontecimentos desagradaveis como a
separacdo ou a faléncia dos pais que podem favorecer para que o adolescente
busque solu¢cdes mesmo que temporarias no consumo de drogas, entre elas o
alcool.

Segundo o mesmo autor, conforme relatam o0s entrevistados, a imposicao
cultural da bebida é colocada ao rapaz. Dessa forma, como o jovem ja ndo € mais
crianca, deve frequentar os ambientes consagrados ao uso de bebida alcodlica e
consumi-la com amigos da escola, com as turmas de futebol, ou com amigos nas
festas e dentre outras situacoes.

Pode ser acrescentado ainda que os adolescentes e 0s jovens gostam de
conviver em turmas ou grupos. Durante a convivéncia do adolescente com seu

grupo ou turmas, procurara estabelecer sua identidade e grande desejo de se
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relacionar e ser aceito por pessoas de sua propria idade. Nisso, é justamente esta
situacdo que surge certa pressdo dos seus amigos, 0 que favorece intensamente
para que experimentem drogas; ja a curiosidade, imaturidade, espirito de aventura,
modismo e outros fatores também favorece o contato com as drogas, dentre elas, o
alcool (MURAD, 1992, p. 127).

Considerando a afirmacdo de Jeronymo e Carvalho (2005), existe também,
um fator relevante que contribui para que o individuo experimente ou até mesmo
consuma bebidas alcodlicas intensamente, como € o caso da influéncia parental, ou
seja, 0 consumo de alcool no ambiente familiar pode contribuir para que aumentem
as chances de desenvolvem descentes alcodlatras.

Na perspectiva de Garcia (2004, pp. 27, 59), como foi constatado em um
trabalho de campo direcionado a um grupo de Alcodlicos Anénimos, alguns casos de
envolvimento com o alcool de alguns desses membros teve relagdo com o consumo
de bebidas alcodlicas na familia, mais especificamente com irmaos, irméas, pai, mée,

cOnjuge, sogra e sogro.

2.3 A INTERFERENCIA DO ALCOOL NA VIDA ESCOLAR DOS ADOLESCENTES

O élcool interfere negativamente no desempenho intelectivo do individuo, pois
conforme Murad (1992, p. 29) afirma, produz anomalias comportamentais de
raciocinio, que refletem na excitagdo, na consciéncia e no julgamento, sem deixar de
considerar também que existem outros efeitos do alcool que Gomes e Araujo (1997)
citam, tais como alegria, desinibicdo, sonoléncia, tontura, sentir-se diferente,
esquecer problemas, tristeza, mal-estar e agressividade.

Assim, segundo Araujo e Gomes (1997), os efeitos do &alcool podem
proporcionar ao individuo divertimento, prazer de viver, desinibi¢do, disposi¢cao para
dormir ou estado de vigilia, entorpecimento, estado de tontura e de zomzo,
mudancas na percepcéao, faculdade de conhecer, perceber, apreciar; nocdo e no
senso, incémodo, enjoo, disposicao para brigar e machucar os outros.

De acordo com Cunha e Novaes (2002), em relacdo aos efeitos agudos do
alcool, relatam que o paciente abusador de alcool apresenta um estado confuso e o
nivel de atencdo diminuido, além de déficits na maioria das areas cognitivas
examinadas, ja para efeitos cronicos do alcool ocorre alteracdes em varias funcoes

neurocognitivas, as mais comuns, sdo0 problemas relacionados a memoria,
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aprendizagem, abstracdo, resolu¢do de problemas, andlise e sintese viso-espacial,
velocidade psicomotora, velocidade de processamento de informagdes e eficiéncia
cognitiva. Ha indicios que até mesmo os bebedores sociais que ingerem 21 ou mais
doses por semana (cada dose equivale a 12 g de &lcool) podem apresentar
alteracdes neurocognitivas em algumas funcdes mentais.

O consumo de bebidas alcodlicas € um habito bastante difundido entre os
estudantes, pois conforme Arruda, Stabille e Evangelista (2003, p. 47) afirmam, os
resultados indicaram que de um total de 238 estudantes do ensino médio da Escola
Estadual Itacelina Bitencourt da cidade de Cianorte-PR, 75,6% afirmaram fazer uso
de bebidas alcodlicas e apenas 24,4% nao o fazem. Destes entrevistados em sua
maioria, sendo 35,7% possuiam amigos(as) ou namorados(as) que tambéem
consumiam alcool, ja os 65,5% dos entrevistados possuiam alguém na familia que
ingeria bebidas alcodlicas.

Estudos realizados com estudantes da quinta série de ensino fundamental a
terceira série de ensino médio nos periodos manhd, tarde e noite de escolas
publicas e privadas de Paulinia (SP) confirmaram que nos 30 dias que precederam a
pesquisa, dos alunos que relataram o uso de alcool, 8,3% relataram o uso do alcool
na escola e 3,6% nao foram a aula porque estavam de ressaca. Estas séo situagdes
evidentes de que o alcool intervém no ritmo normal de escolaridade dos alunos
(VIEIRA et al., 2007, pp. 3, 6) .
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 LOCAL DA PESQUISA

A populacéo alvo que fez parte desta pesquisa sao os alunos do 6° ao 9° ano
dos periodos matutino e vespertino de um Colégio Estadual “X” no municipio de
Goioeré do Estado do Parana. Este municipio demarcado em vermelho na figura 1 é
brasileiro e localizado no centro-oeste do estado do Parana, a 530 km da capital

paranaense, Curitiba.

Figura 1 — Localizacdo Geogréafica do Municipio de Goioeré

Fonte: http://www.google.com.br/search

3.2 TECNICAS DE PESQUISA

O trabalho que foi desenvolvido consistiu em uma entrevista na forma de
questionario que contém questdes discursivas, intencionado a um determinado
grupo de uma instituicdo para proporcionar um estudo mais rigoroso dos possiveis
dados coletados, por favorecer a experiéncia direta entre o observador com a
situacao estudada e, com efeito, para se chegar a um aprofundamento mais rigoroso
das questbes propostas.

Dessa forma, como afirma Severino (2007, p.123) a pesquisa de campo é
determinada tendo como objeto/fonte o meio ambiente préprio. Os dados sé&o
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coletados por meio de condi¢cdes naturais, nos quais, 0os fendmenos ocorrem. As
andlises feitas pelas observacdes abrangem levantamentos, que sdo mais

descritivos, até os mais analiticos.

3.3 COLETA DOS DADOS

A pesquisa foi iniciada com estudo bibliografico relacionado ao alcool nas
relacfes sociais e sua implicacdo na vida das pessoas, a fase da adolescéncia e a
relagdo com o consumo de bebidas alcodlicas e, por ultimo, a interferéncia do alcool
no rendimento escolar.

Em seguida, foi feita uma visita no Colégio Estadual “X” para pedir
autorizacdo do diretor, além de encontros presenciais para a aplicacdo dos
guestionarios aos alunos.

O modelo de gquestionario que esta no Apéndice A, foram respondidos por 20
alunos de cada periodo que cursam as séries finais do ensino fundamental,

totalizando 40 alunos, conforme consta no apéndice.

3.4 ANALISE DOS DADOS

Depois do término das entrevistas, estes dados foram organizados para uma
posterior analise teorica juntamente com o0s contetudos bibliograficos para uma
melhor compreensdo dos motivos que levam os alunos a consumir bebidas
alcodlicas e se estas realmente interferem no ritmo normal de escolaridade dos

estudantes.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistados 20 alunos de cada periodo que cursam do 6° ao 9° ano
do ensino fundamental, totalizando 40 alunos, sendo que, conforme constam nos
guestionarios, aproximadamente 50% dos alunos € do sexo feminino e 50% restante
€ do sexo masculino, o mesmo acontece com a faixa etaria dos alunos, ou seja, a
diferenca entre o numero de alunos que estdo com a idade acima para este nivel de
escolaridade é proxima dos que estdo com a idade condizente para 0 mesmo nivel
de escolaridade, sendo numa faixa etaria de 11 a 14 anos.

Com relacdo a frequéncia de consumo de bebidas alcoolicas, observou-se
trés grupos principais de respostas dos alunos: consumo frequente (primeiro grupo),
somente experimentaram (segundo grupo) e nunca experimentaram (terceiro grupo).
Para melhor analise as respostas serdo apresentadas de acordo com estes grupos
principais.

Entre os alunos que estudam no periodo matutino, 60% corresponde aos
grupos segundo e terceiro. O restante, sendo 40% pertence ao primeiro grupo, ou
seja, que consome alcool de modo frequente. Contrariamente ao grupo anterior, em
relacdo aos estudantes que cursam no periodo vespertino, os dados apontam que
60% pertence ao primeiro grupo, que tem habito frequente de consumo de alcool e
40% restante ja experimentou ou nunca bebidas com teor alcodlico, correspondendo
aos grupos segundo e terceiro.

As bebidas de alcool que foram experimentadas pelos grupos segundo e
terceiro de ambos os periodos, sdo: champanhe, batidinha de vinho com leite
condensado, wisk, aguardente, vodka, cerveja, vinho, ice, conhaque, tequila,
caipirinha e entre outras. O primeiro grupo de ambos os periodos descreveu na
entrevista que consome as seguintes bebidas: vodka, cerveja, wisk, batidinha de
vinho com leite condensado, big apple, vinho, aguardente, caipirinha, ice, conhaque
e entre outras.

Os motivos e as pessoas apontados por esses jovens entrevistados que
estudam no periodo matutino que contribuiram para que experimentassem ou até
mesmo, para estarem consumindo essas bebidas alcodlicas sdo variados, como:
curiosidade, festas familiares ou com amigos, incentivo de amigos e de familiares,
gosto pela descontracao (efeito do alcool), e entre outros. No caso dos estudantes

entrevistados do periodo vespertino, os motivos e as pessoas que favoreceram para
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gue consumissem ou até mesmo, para que sejam consumistas frequentes sdo os
mesmos apontados por outros jovens ja mencionados.

Dos alunos entrevistados do segundo grupo que estudam no periodo
matutino, pelo menos, 62,5% relataram que seus pais ndo consomem nenhuma
bebida de alcool, mas uma pequena parte dos entrevistados, correspondendo a
37,5%, afirmou que seus pais consomem, mas com frequéncia moderada, sendo
uma vez por semana ou por més.

Considerando os alunos do terceiro grupo que cursam também no periodo
matutino, somente um que representa 25% relatou que seus pais ndo consomem
alcool, mas 75% confirmou que seus pais consomem, porém, também com
frequéncia moderada, sendo semanalmente ou s6 quando tem festas. Ja o primeiro
grupo que correspondente ao mesmo periodo, pelo menos 50% confirmou na
entrevista que seus pais geralmente bebem semanalmente ou mensalmente, o 50%
restante respondeu que seus pais ndo tém habito de consumo.

Dos estudantes que estudam no periodo vespertino representados pelo
segundo e terceiro grupo, 75% descreveu nos questionarios que seus pais nao
consomem bebidas alcodlicas, exceto 25% que afirmou que seus pais bebem
também em frequéncia moderada. Diferentemente destes grupos, 50% dos
estudantes do primeiro grupo alega que seus pais consomem alcool semanalmente
ou mensalmente.

Analisando o resultado da entrevista aplicada aos alunos do periodo matutino
representa um resultado intrigante, pois 75% dos alunos do terceiro grupo afirma
que seus pais consomem &alcool, contrariamente aos outros do primeiro grupo, no
qual 50% dos entrevistados confirma que seus pais consomem bebidas com teor
alcoolico. Entretanto quando analisados os dados referentes aos estudantes que
cursam no periodo vespertino é possivel notar que ndo ha resultado discrepante,
visto que 25% dos mesmos pertencentes aos grupos segundo e terceiro que afirma
gue seus pais ndo consomem alcool, o restante, equivalendo a 75%, respondeu que
seus pais tem habito de consumo.

O fato de ser maior a porcentagem estudantes que nunca consumiu alcool do
periodo matutino que afirmaram que seus pais consomem alcool em relacdo aos que
tem o habito frequente consumo se resume, conforme o resultado desta pesquisa,
gue os pais destes alunos ndo sdo dependentes, mas sim, consumistas, pois € baixa

a frequéncia de consumo, sendo semanalmente ou mensalmente. Dessa forma,
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conforme determina Aquino (1998), depende muito do grau de dependéncia para
gue 0 mesmo deposite mais importancia e interesse no consumo da droga do que
nos relacionamentos sociais.

O mesmo acontece com os alunos que cursam no periodo vespertino, seus
pais também podem ser considerados apenas consumistas, porque assim como 0S
outros que cursam no periodo matutino, os pais consomem alcool semanalmente ou
mensalmente. Até mesmo o0s estudantes que tem habito de consumo frequente
podem ser considerados somente consumistas e ndo alcoodlatras, por ter a mesma
frequéncia de consumo dos pais que bebem alcool, o que explica também, o porqué
gue 99% do total de entrevistados afirmou que o alcool ndo interferiu no ritmo normal
de escolaridade.

Entretanto, de acordo com o que Cunha e Novaes (2002) postulam, ha
indicios que até mesmo os bebedores sociais que ingerem 21 ou mais doses por
semana (cada dose equivale a 12 g de alcool) podem apresentar alteracdes
neurocognitivas em algumas funcfes mentais. Esse fato pode explicar, mas nao
garantir o real motivo de ser maior a porcentagem de alunos do periodo vespertino
que reprovaram, correspondendo a 70% em relagdo ao outro, o matutino, que €&
representado por 35%, visto que é maior a porcentagem de alunos do periodo
vespertino que consomem alcool frequentemente em relacdo aos estudantes de
outro periodo, como mencionado nos dados anterior.

Assim, ndo pode ser totalmente garantido que o alcool interferiu no
desempenho escolar dos entrevistados, pode até interferir no desempenho escolar
dos estudantes, mas com pouca intensidade, tanto que nao foram percebiveis pelos
mesmos, pois afirmaram que o alcool nao interferiu no ritmo normal de escolaridade
e ainda, conforme Aquino (1998), depende do grau de dependéncia que o individuo
possa a ter com o alcool. Para comprovar que nao é somente o alcool que contribuiu
para o baixo desempenho de muitos estudantes, existem outros fatores que o0s
entrevistados apontaram como causadores do mau desempenho escolar, 0os quais
sao: indisciplina, problemas de saude e na relacdo entre professor-aluno. Estes

motivos foram citados por trés alunos da seguinte forma:

“Sim, uma vez por causa do meu primo que me atrapalhava”.
“Dois motivos, 0 primeiro porque em um ano quebrei meu pé e no outro

ano porque minha mae mandou.”
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“Sim, uma vez porque a professora ndo gostava das minhas pinturas”.

Existem outros motivos citados por outros alunos que explicam o baixo
desempenho, sendo esses: pouco animo para estudar, por ndo gostar de
determinadas matérias, por causa da preguica, por falta de auxilio de professores,
dificuldades de aprendizagem e problemas pessoais. O restante dos alunos que
afirmaram gostar de estudar relatou que é importante para ter um futuro melhor, para
obter novos conhecimentos e para dar um conforto aos pais.

A ultima afirmacgéo constatada a nivel quantitativo nos dados coletados é que
€ maior a porcentagem de alunos do periodo vespertino em relacdo ao outro, o
matutino, que alegaram os diversos motivos apontados como contribuidores
negativos para o desempenho escolar, por equivaler a 75% do total de entrevistados
gue cursam no periodo vespertino e somente 50% do total que estudam de manha.
Dessa forma, conforme o resultado obtidos dos dados, é mais uma condi¢cdo de que
o alcool ndo é a causa principal do aumento da porcentagem de alunos

dependentes.

Considerando as respostas de todos os alunos entrevistados, € possivel notar
gue 0s motivos e as pessoas que levaram os mesmos a terem experimentado ou
ainda estarem consumindo &lcool sdo condizentes com as afirmacdes dos autores
(Murad, 1992; Santos, 1997; Jeronymo e Carvalho, 2005) que afirmam que criancas
e adolescentes passam a experimentar ou até mesmo consumir bebidas alcodlicas
devido as influéncias no ambiente familiar, mas ndo € somente a familia, mas
também, a pressdo dos amigos pode favorecer para que isso aconteca.

Conforme estes mesmos autores, existem outros fatores que também
favoreceu intensamente para que alguns dos estudantes entrevistados
experimentassem alcool, sendo estes, principalmente, a curiosidade, espirito de
aventura e, por ultimo, de acordo com a afirmacdo de Souza (1992 apud Arruda,
Stabille & Evangelista, 2003), para fugir, pelo menos por pouco tempo, dos
problemas que a vida propde. Esta situacdo € citada por um aluno da seguinte

forma:

“Esquecer o problema, deixar as tristezas para la e para divertir.”
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Outra situacdo que favoreceu para que esses jovens entrevistados
experimentassem ou para que ainda estejam consumindo bebidas alcodlicas, de
acordo com (Murad, 1992; Santos, 1997) € a socializacdo, que contribuiu para que
0S Mesmos passassem a conviver com Nnovos grupos sociais e situacdes socio-
culturais, o que de certa forma, contribuiu para que desenvolvessem o desejo de
estabelecer suas proprias identidades e de se relacionarem e serem aceitos por
pessoas da mesma faixa etaria. Esta situacédo € vivenciada em algumas respostas

dos entrevistados:

“A brincadeira, zuacgdo, a mania de querer ser como meus amigos.”
“Eu estava com 0s meus amigos e eles comecaram a beber e eu
comecei a beber também...”

“..., Influéncia dos amigos.”
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os motivos e as pessoas que contribuiram para que os alunos das series
finais do ensino fundamental passassem a experimentar ou até mesmo a consumir
bebidas alcodlicas estdo de acordo com as teorias pesquisadas neste trabalho
cientifico, sendo por espirito de aventura, por curiosidade, para se sentir aceito pelo
grupo de amigos, por influéncia familiar e para fugir dos problemas da vida.

Nesta pesquisa surgiram outros resultados que apontam n&o ser 0 consumo
frequente de alcool pelos alunos o atual causador no desempenho de escolaridade
dos jovens entrevistados, assim, foram constatados também como fatores que
interferiram no desempenho escolar dos estudantes a indisciplina, problemas de
saude, problemas na relacéo entre professor-aluno, pouco interesse pelos estudos,
por ndo gostar de determinadas matérias, por causa da preguica, por falta de auxilia
dos professores, dificuldades de aprendizagem e problemas pessoais.

Apesar de ser maior a porcentagem de entrevistados que cursam no periodo
vespertino quando comparados com os do periodo matutino que obtiveram
repeténcia e também que consome &alcool de modo frequente, ndo pode ser
garantido que o &lcool atrapalhou no desempenho de escolaridade dos mesmos,
visto que ndo sdo alcodlatras, mas, assim como seus pais, consumidores, por
consumirem somente uma vez por semana ou por més.

Foram constatados ainda, mais dois fatores que comprovam ndo ser
garantido que o &lcool é o atual causador do baixo desempenho escolar de muitos
alunos entrevistados. O primeiro deles se refere conforme afirmaram os 99% dos
entrevistados ndo ser o alcool o causador do baixo desempenho escolar e o
segundo é referente ao maior nimero de estudantes pertencentes ao periodo
vespertino quando comparados com os da manhd que repetiram de ano e que
afirmaram os fatores ja citados, tais como indisciplina, falta de interesse pelos

estudos e entre outros que contribuiram para isso acontecesse.



25

REFERENCIAS

AQUINO, J. G. (Org.). Drogas na escola: alternativas teoricas e praticas. 22 ed. Sao
Paulo: Summus Editorial, 1998, pp. 33 - 37.

ARAUJO L. B.; GOMES, W. B. Adolescéncia e as expectativas em rela¢do aos
efeitos do alcool. Porto Alegre — RS: Instituto de Psicologia — UFRGS, jul., 1997.

ARRUDA, V. R. F; STABILLE, S. R.; EVANGELISTA, C. C. B. Avaliacdo sobre o
consumo de bebidas alcoodlicas entre alunos do ensin o médio de um Colégio
Estadual do Municipio de Cianorte-PR.  Arg. Apadec, Maringa-PR, 7(2): ago./dez.,
2003, p. 42 - 47.

CUNHA, P. J.; NOVAES, M. A. Avaliacdo neurocognitiva no abuso e
dependéncia do &lcool: implicacbes para o tratamento. Sao Paulo, Grupo
Interdisciplinar de Estudos de Alcool e Droga (GREA) - Departamento e Instituto de
Psiquiatria da Faculdade de Medicina da USP, 2002.

DIMEF, L. A. et al. Alcoolismo entre estudantes universitarios: uma abordagem
de reducéo de danos. Sao Paulo: Editora UNESP, 2002, p. 27.

GARCIA, A. M. E o verbo (re) fez o homem: estudo do processo de converséo do
alcoolico ativo em alcodlico passivo. Niteroi: Intertexto, 2004, pp. 27 - 141.

GIKOVAE, F. Drogas: opc¢ao de perdedor. Sdo Paulo: Moderna, 1992, pp. 20 - 21.

JERONYMO, D. V. Z.; CARVALHO, A. M. P. Alcoolismo parental e suas
repercussdes sobre criancas e adolescentes: uma revisao bibliografica. SMAD, Rev.
Eletronica Saltde Mental Alcool Drog. (Ed. port.), Ribeirdo Preto, v.1, n.2,
ago. 2005.

MURAD, J. E. Drogas: 0 que é preciso saber. 42 ed. Belo Horizonte: Editora L€,
1992, pp. 29 - 148.

SANTOS, R. M. S. Prevencdo de droga nha escola: uma abordagem
psicodramatica. 42 ed. Campinas, SP: Papirus, 1997, p. 57.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. 232 ed., Sao
Paulo: Cortez, 2007, p. 123.

VIEIRA, D. L. et al. Alcool e adolescentes: estudo para implementar politicas
municipais. Rev. Saude Publica, S&o Paulo, 2007, pp. 3 - 6.



26

APENDICE(S)

APENDICE A — Roteiro da Entrevista Semi-estruturada Realizada com os Alunos do

Colégio Estadual “X” em Goioeré / Parana.

1. Qual sua idade e sexo?

2. Vocé j4 consumiu bebidas alcéolicas ou ainda consome?

3. Qual o motivo do consumo?

4. Quais bebidas alcodlicas vocé ja experimentou?

5. Onde e com quem vocé costuma consumir bebidas alcoodlicas?

6. Com que frequéncia vocé(s) consome(m)?

7. Seus pais consomem frequentemente bebidas alcodlicas? Com que frequéncia
eles consomem?

8. O consumo de bebida alcodlica ja te prejudicou de alguma forma na Escola? De
gual forma?

9. Ja reprovou na escola, se sim quantas vezes? Por qual motivo?

10. Vocé se sente motivado a estudar ou ndo apresenta muito animo? Por qué?




