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RESUMO

Rosimeire Moreira Quintela, Tal de. A Insercédo do Conteddo de Higiene e Saude na
disciplina de Ciéncias Usando o Laboratoério Virtual com Alunos Especiais da EJA I.
Numero de folhas. Monografia (Especializagdo em Ensino de Ciéncias).
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Medianeira, 2014.

O presente trabalho apresenta uma analise em ambientes virtuais de aprendizagem
ou simulacfes que abordam conteudos de Higiene e saude na disciplina de Ciéncias
0s quais podem contribuir na aprendizagem dos alunos com necessidades
Educativas Especiais e auxiliar o professor no momento de apresentar estes, em
sala, de forma préxima a realidade, para isto, foram selecionados seis ambientes
gque apresentam simulacdes relacionadas ao tema e trabalhado cada um deles com
professores e alunos. A pesquisa foi direcionada aos alunos e professores da EJA
fase I, no Municipio de Foz do Iguacu, estado do Parana. O objetivo do trabalho foi
analisar e investigar na internet ambientes e fontes para a utilizacdo de laboratorio
virtual na disciplina de Ciéncias, propondo formas de utilizacdo pedagdgica destes
recursos encontrados no conteudo de Higiene e Saude.

Palavras-chave: Aprendizagem, Ambientes Virtuais, Simulacdes, Ciéncias.
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ABSTRACT

Rosimeire Moreira Quintela, Tal de. The insertion of the Content of Hygiene and
Health in Science courses using the Virtual Laboratory Students with Special EJA.
Numero de folhas. Monografia (Especializacdo em Ensino de Ciéncias).
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Medianeira, 2014.

This paper presents an analysis on virtual learning environments and simulations that
address content Hygiene and Health Sciences in the discipline of which can
contribute to the learning of pupils with special educational needs and to assist the
teacher when presenting these in the room, so close to reality, for this, we selected
six environments that present simulations related to the theme and each worked with
teachers and students. The survey was targeted to students and teachers EJA
Phase I, in the city of Foz do Iguacu, state of Parana. The objective was to analyze
and investigate the Internet environments and sources for the use of virtual lab in
Science courses, proposing ways of using these pedagogical features found in the
content of Hygiene and Health

Keywords: Learning, Virtual Environments, Simulation, Science.
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1 INTRODUCAO

A area da Ciéncia especialmente no Ensino da EJA fundamental séo
trabalhados assuntos que compreendem a Higiene e saude, alimentacdo, devido a
grande quantidade de conteudos em cada um dos assuntos abordados e a
guantidade de aulas destinadas a disciplina, ndo é possivel ir além dos conceitos
basicos de cada assunto. Aspectos importantes ligados a aplicabilidade dos
conteudos e a relacdo com os avancgos tecnoldgicos que a Ciéncia proporciona, néo
sdo abordados ou trabalhados de maneira que faca uma real significacdo para os
alunos com necessidades educativas especiais.

Verificou-se a necessidade da utilizacdo do laboratério virtual, na Escola de
Educacdo Basica Modalidade Especial em que a proponente atua, principalmente
pelo fato de que a escola possuir um unico laboratdrio para ser trabalhado nas
disciplinas de Ciéncias, Portugués, Matematica, Geografia atendendo no mesmo
periodo de Julho a Novembro 4 (quatro) turmas de Ensino da EJA fase I, 5 (cinco)
turmas de Ensino Fundamental. Normamente, sdo desenvolvidos cronogramas para
a utilizacdo racional do laboratério, no entanto a escola dispde de apenas uma
professora responsavel que atende tais alunos, deste modo ndo sdo atendidas todas
as solicitagOes feitas pelos professores dessas disciplinas, prejudicando o processo
de ensino-aprendizagem.

Pensando nesta realidade, apresenta-se mais uma alternativa de trabalhar
os conteudos de Ciéncias, utilizando laboratorios ou ambientes virtuais, onde se
possa explorar recursos de Higiene e Saude e fazer experimentos de forma a
atender o professor e os alunos. Assim, ao se propor o tema Laboratério virtual e
ensino de Ciéncias com o titulo “A Insercdo do Contetudo de Higiene e Saude na
disciplina de Ciéncias usando o Laboratério Virtual com Alunos Especiais da EJA I,
buscou-se levar a uma resposta e/ou alternativa para o problema que foi
observado, que é a falta de laboratérios suficientes e compativeis com as
disciplinas, e de acordo com a demanda de professores e alunos.

Tendo em vista que, a maioria das escolas privadas na modalidade especial
ndo possui espacgo fisico, nem equipamentos basicos de laboratério e/ou
professores capacitados para desenvolver aulas préticas de Ciéncias, a insercéo
de laboratorios virtuais pelos professores e alunos podera melhorar o

desempenho do processo ensino-aprendizagem?
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Para isso, teve-se como objetivos investigar na internet ambientes e fontes
para a utilizagdo de laboratorio virtual na disciplina de Ciéncias, propondo formas de
utilizacdo pedagodgica destes recursos encontrados para apresenta-los aos
professores e alunos da éarea. Identificar apds pesquisas, sites que apresentam
laboratério virtual e/ou simula¢des para uso pedagdgico na disciplina de Ciéncias no
conteudo de Higiene e Saude. Analisar as simulacfes apresentadas e 0s contetdos
abordados, destacando como tais simulacbes podem ser utilizadas pelos
professores e alunos e ainda acompanhar e avaliar a utilizacdo dos ambientes,
juntamente com trés as professoras regentes e quatro turmas de Ensino da EJA fase

[, durante a execug&o de uma simulagéo virtual.

A informatica educativa, implantada com o objetivo de enriquecer as
atividades curriculares ou extracurriculares, faz do ensino de linguagem de
programacéo e de aplicativos, ndo um fim em si mesmo, mas um meio de
estimular e desenvolver as fung@es intelectuais dos alunos. (WEISS e DA
CRUZ, 1999, p.15).

A referida pesquisa foi desenvolvida no laboratorio de informatica, com a
professora responsavel pelo laboratorio além de outros trés professores que estédo
ministrando aulas de Ciéncias na EJA I. Os professores e os alunos, em grupos de
quatro e cinco de cada vez, foram encaminhados ao laboratério de informatica, onde
primeiramente foi feito uma explanacéo oral sobre o que é uma simulacéo virtual e
solicitada para que fizessem acesso ao ambiente e que respondessem o
qguestionario. Devido as dificuldades motoras alguns alunos nao conseguiram
sozinho o acesso, tendo sido auxiliados pela a professora responséavel pelo
laboratorio, para que pudessem entdo desenvolver a simulacdo. Logo apés
assistirem as simulacdes, professora a pos-graduanda fez as perguntas, os alunos
responderam oralmente.

Os resultados da pesquisa feita com os alunos da turma de EJA |, a
professora da turma, e com 0s outros professores que atuam na disciplina
mostraram que 0s ambientes simulados apresentam conteudos relacionados ao
estudo da Higiene e Saude e que auxiliam na aprendizagem na medida em que
apresenta situacbes que permitem ao aluno desenvolver o0 senso critico,
possibilitando a aquisicdo de novos conhecimentos e/ou apresenta informacdes

sobre o conteudo abordado de forma a aprofundar conceitos ja aprendidos.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Segundo Saviani 0 método é essencial ao processo pedagdgico, e cabe a
escola o papel de possibilitar o acesso das novas geracdes ao saber sistematizado,
cabendo também a escola a necessidade de promover meios, métodos e formas

para esta finalidade.

Dai surge o problema da transformacdo do saber elaborado em saber
escolar. Essa transformacdo € o processo por meio do qual, se
selecionam, do conjunto do saber sistematizados, os elementos relevantes
para o crescimento intelectual dos alunos e organizam-se esses elementos
numa forma, numa sequencia tal que possibilite a sua assimilacao.
(SAVIANI, 2003, p. 75).

De acordo com texto de Saviani, a escola existe para propiciar a aquisicéo
dos instrumentos que possibilitam o0 acesso ao saber elaborado, sendo
necessaria a utilizacdo de métodos para permiti-la a aproximacdo com 0 sujeito

gue se quer ensinar.

[...] um método que visa controlar e conseguir resultados eficazes e
confiaveis nas atividades de uma organizacdo. E um eficiente modo de
apresentar uma melhoria no processo. Padroniza as informacgfes do
controle da qualidade, evita erros légicos nas analises, e torna as
informacdes mais faceis de se entender. Pode também ser usado para
facilitar a transicdo para o estilo de administracdo direcionada para
melhoria continua. (PARCERIA DO DISTRITO INDUSTRIAL EM
CIENCIAS AMBIENTAIS, 2007).

O grande desafio da escola é fazer a transformacéo do saber sistematizado
em saber escolar, para tanto, devera organizar os conteudos de forma a promover a
assimilacdo dos mesmos pelos alunos, possibilitando o crescimento intelectual dos
mesmos.

Com o intuito de significado aos conteudos trabalhados na disciplina de
ciéncias e para nao cair no instrumental matematico, “pois os alunos tém sido
expostos ao aparato matematico-formal, antes mesmo de terem compreendido 0s
conceitos a qual o aparato devera corresponder”, conforme enfatiza a apresentacao
geral da proposta do GREF ou no extremo formalismo tradicional deixando de ser a
um instrumento para a compreensdo do mundo e ter significado no meio onde o
aluno convive.

Segundo as Diretrizes Curriculares (DC, p.78, 2008) o uso de simulagbes
“permitem uma interatividade entre o estudante e a maquina”, porém “sdo modelos

de uma situacéo real, apresentados como realidade virtual” e podem ser validas
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quando ndo € possivel a realizacdo do experimento na préatica. Discorda-se do que
afirma as Diretrizes, com relagédo a utilizacdo das simulagées somente quando néo
for possivel a realizacdo do experimento na pratica, mas em inumeras outras
situacbes que permitem ao estudante melhor visualizacdo, operacionalidade da
representacdo da “realidade”, pois quando se est4d realizando atividades
experimentais necessita-se considerar que é feito um controle da realidade para
gque 0 experimento seja executado, como quando é considerada as acbfes de
higiene e saude externas, como por exemplo, a higiene do corpo, caso este nao

seja relevante para a experiéncia virtual. Segundo os estudos de Sassaki:

Cabe a educagédo especial oferecer um conjunto de recursos educativos
gue devem ser colocados a disposicdo dos alunos, a fim de facilitar ao
maximo sua participacao nas situa¢des educativas, objetivando a busca de
um ambiente 0 menos restritivo possivel para dar respostas as suas
necessidades educacionais. Estas respostas devem estar mais préximas
possiveis de cada situacdo individual de aprendizagem, convertendo-se
assim a escola em um marco educativo no que condiz ao respeito a
diversidade, visando uma escola inclusiva (SASSAKI, 2005)

7

Em meio a este contexto, € importante mencionar que as Escolas de
Educacao Especial sdo destinadas especificamente para o atendimento as pessoas
com necessidades educativas especiais contando com um curriculo proprio,
profissionais especializados que possam ensinar as criangas, jovens e adultos que
recorrem aos Seus servigos e ainda orientacao e apoio aos pais que nao apresentam
conhecimento cientifico e pratico para cuidar de seu filho com necessidades
educativas especiais.

Para definir melhor o publico atendido em escolas de educacdo bésica
modalidade especial, no documento apresentado nos Parametros curriculares
nacionais: Adaptacdes Curriculares — PCN (Brasil, 1998) o termo necessidades
especiais se refere a criancas que apresentam elevada capacidade ou dificuldades
para aprender, podendo estar associada a dificuldades de aprendizagem e/ou
distarbios comportamentais vinculadas ou nédo a deficiéncia. Segundo o PCN —

Brasil:

A Educacado Especial tem sido atualmente definida no Brasil segundo uma
perspectiva mais ampla, que ultrapassa a simples concepcdo de
atendimentos especializados tal como vinha sendo a sua marca nos ultimos
tempos. Conforme define a nova LDB, trata-se de uma modalidade de
educacdo escolar, voltada para a formacdo do individuo, com vistas ao
exercicio da cidadania. (BRASIL, 1998).
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Como elemento integrante e indistinto do sistema educacional, realiza-se
transversalmente, em todos os niveis de ensino, nas instituicbes escolares, cujo
projeto, organizacdo e pratica os pedagdgicos que contemplem as necessidades
educacionais de todos. Os servigos educacionais especiais, embora diferenciados,
ndo podem desenvolver-se isoladamente, mas devem fazer parte de uma estratégia
global de educacgéo e visar suas finalidades gerais.

Segundo Prata, “Com os objetos de aprendizagem na forma de simulacoes, €
possivel fazermos coisas que ndo sao possiveis, ou hdo podem ser bem feitas em
outros formatos de midia, ou na vida real”, (Prata, 2007 p.136). Diversas praticas de
Ciéncias para serem desenvolvidas, requerem instrumentos que nao se encontram
disponivel na maioria das escolas e um tempo superior ao destinado a disciplina de
ciéncias nas escolas de Foz do Iguacu, principalmente nas escolas de educacéo
basica modalidade especial que geralmente compreende duas horas aulas
semanais para cada turma e nem sempre colocadas juntas nos mesmos horarios no
laboratorio de informatica.

De acordo com Gama, em um senso amplo, qualquer conjunto de graficos e
imagens que, combinados com textos e mais algum elemento de
hipermidia/hipertexto, possam causar uma reflexdo no usuario podem ser

considerados objetos de aprendizagem.

Em dicionarios gerais verifica-se que nao existe uma definicdo de objetos
de aprendizagem, mas na literatura especializada podem ser encontradas
definicdes. A classica referéncia de Wiley (2001), por exemplo, afirma que
objetos de aprendizagem séo “qualquer recurso digital que possa ser
utilizado para o suporte ao ensino”. Ja Pimenta e Batista (2004) afirmam
que os objetos de aprendizagem constituem em: “unidade de pequena
dimensdo, desenhadas e desenvolvidas de forma a fomentar a sua
reutilizacdo, eventualmente em mais do que um curso ou em contextos
diferenciados, e passiveis de combinacdo e/ou articulagdo com outros
objetos de aprendizagem de modo a formar unidades mais complexas e
extensas”. (GAMA, 2007, p. 1)

Os ambientes avaliados no trabalho podem ser considerados objetos de
pratica, pois de acordo com Gama, sdo objetos destinados a autoaprendizagem,
com alta interacdo, e estes objetos podem ser distribuidos de oito modos distintos,
sendo que a Simulacdo Conceitual traduz melhor o tipo de simulacdo dos ambientes
pesquisados, pois a Simulacdo Conceitual € um dos objetos que “ajudam os
aprendizes a relacionar conceitos através de exercicios praticos” Gama, 2007.

A tecnologia de informacdo e comunicagdo, quando implantada com o

objetivo de enriquecer as atividades curriculares, faz do ensino um meio de estimular



15

7z

e desenvolver as fungbes intelectivas do aluno. Desta forma, é preciso que
professores e equipe pedagdgica elaborem projetos de trabalho que venham a ser
desenvolvidos buscando uma melhor aprendizagem, oferecendo meios para que 0s

alunos o facam com satisfacéo, facilitando o processo de aprender.

A mediacdo pedagodgica busca abrir um caminho a novas relagbes do
estudante: com o0s materiais, com o préprio contexto, com outros textos,
com seus companheiros de aprendizagem, incluido o professor, consigo
mesmo e com seu futuro. (PERES e CASTILLO, 1999, P. 10).

No que se refere as necessidades educativas especiais, a tecnologia de
informacdo e comunicacdo € indispensavel, pois além de oportunizar o
desenvolvimento das capacidades cognitivas do aluno, oferece meios para o seu
desenvolvimento intelectual, emocional e motor, fazendo com que tenha avancos
significativos. O professor precisa estar ciente das capacidades de cada um e de
acordo com as potencialidades mensuradas, oferecer atividades que atenda aos
anseios do aluno, de forma individual, pois cada aluno tem seu desenvolvimento de
acordo com seus limites.

As TICs representam a possibilidade do individuo construir sua autonomia,
pois até mesmo nos casos mais graves o aluno conseguira ter acesso as TICs
adaptando ponteiras onde ele podera realizar movimentos com a minima pressao ou
contato sobre um teclado simples.

Sendo assim, cabe ao educador, aceitar esses novos desafios saindo da
rotina e vivendo experiéncias maravilhosas que nunca poderiamos imaginar se nao
houvesse as TICs. Inseri-las na escola € uma tarefa que depende do
comprometimento do professor, investigar cada caso, verificar 0s tipos de
adaptacdes necessarias, envolver-se no aprendizado, trocar experiéncias, romper
seus proprios paradigmas, para a construcdo de uma sociedade mais igualitaria,
proporcionando uma cidadania real aos alunos com qualquer tipo de deficiéncias.
(LUCKESI, 1993, p. 212).
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3 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

A pesquisa que relatada a seguir mostra as analises das simulacdes
pesquisadas, como também a observacdo das mesmas pelos professores e alunos

guestionados. Esta pesquisa foi aplicada no periodo de julho a outubro de 2013.
3.1 ANALISE DOS AMBIENTES PESQUISADOS

Inicialmente foi realizada uma pesquisa sobre ambientes virtuais que
apresentem simulacdes e laboratorios virtuais dentro da disciplina de Ciéncias, no
conteudo de Higiene e Saude. A seguir foi organizado um rol de sites sobre os
conteudos que poderdo ser abordados no Ensino de EJA |. Devido a grande
quantidade de sites que apresentam tais assuntos, foi restringida a pesquisa aqueles
pertencentes a Dominio Publico.

Diversas simulacdes virtuais estédo relacionadas ao contetudo pesquisado, fato
qgue possibilitou a escolha de cinco ambientes para desenvolver a analise e a
apresentacao e a utilizagé@o pelo publico alvo da EJA | na escola de educacgéo basica
modalidade especial. Também foram realizadas as andlises das simulacfes, dos
conteudos apresentados, pelos professores e das interfaces em seus aspectos de
interacdo assim também o designer visual, para que se fosse avaliado a relevancia,
segundo critérios estabelecidos no decorrer dessa pesquisa das simulaces desses
sites visitados e apresentados.

Propde se na sequéncia formas de utilizacdo desses recursos aos
professores. Faz-se também o acompanhamento da turma na utilizacdo de
simulagbes dos cinco ambientes selecionados, buscando observar, durante o
desenvolvimento da pesquisa, como 0s alunos e os professores interagiam com 0s

ambientes.
3.1.1 Primeiro Ambiente — Higiene do Corpo:

Esta simulacdo, que tém seu titulo “Higiene do Corpo” provavelmente
associado ao fato de apresentar conteudos sobre como cuidar da higiene corporal,
serve para demonstrar e avaliar a conservagao da higiene do nosso corpo, sendo
muito relativamente importante pois 0 NO0SSo corpo e a casa de morada de nossa

vida tudo depende dela. Por isso devemos aprender desde cedo a cuidar do bem
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maior que possuimos. E de suma importancia que o aluno aprenda a cuidar da
higiene corporal para que haja uma saude equilibrada. Nessa simulacdo que foi
apresentada em forma de video e imagens. Quando 0 usuario acessa a simulacao,
na primeira pagina ha um breve relato sobre a mesma, duas opcdes para realiza-la
no manual e no automatico:

- No manual: o usuéario podera escolher a forma que participardo da
simulacdo, bem como definir valores para as mesmas, os resultados dependera da
estimulacao.

- No automatico: os valores do aprender a cuidar do nosso corpo, das
higienizacdo aparece em forma de imagens.

Essa simulacéo leva o aluno a fazer uma previsdo sobre o que pode ocorrer
com 0 nosso corpo de deixarmos de cuida-lo. Assim que sdo determinados os
valores, pelo aluno. Pois o mesmo fard logo apds a simulacdo uma realizagédo
pratica. A simulacdo € muito importante porque o aluno podera testar varias
situacdes e prever os resultados qualitativos envolvido em contato com o ambiente.
Tal situacdo, realizada experimentalmente, exigiria instrumentos que nao sé&o
encontrados normalmente nas escolas, dificultando a visualizacdo e o aprendizado

pelos alunos.
3.1.2 Segundo Ambiente — Vida Saudavel com o Sol:

Esta simulacao apresenta informacdes referentes a Vida saudavel com o Sol,
fazendo a interdisciplinaridade com ciéncia e geografia, e culmina com o a qualidade
de vida exercida pela protecdo solar. Pois explica como se deve usar o protetor
solar.

Para que a protecdo seja necessaria e que 0s raios solares prejudique a pele,
sdo dados os valores estimados do ocorre a 0 se expor demasiado ao sol sem
protecdo, cabendo ao aluno aprender usando a pratica sugerida, visto que se
utilizam formas propostas, haveria a necessidade de um conhecimento prévio para
ser utilizada na simulacgéo.

O aluno usuario podera desenvolver e aplicar varios conceitos aprendidos ao
longo da EJA I. As importancias e os cuidados com o sol envolvido na simulacdo e
energia solar. Durante a realizacdo da simulagcdo o aluno pode realizar excelente

interacao.
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Dessa forma o experimento pode ser realizado em laboratério, desde que se
tenha um tempo suficiente para tal simulado. O inconveniente de tal experimento é
que podera necessitar de tempo superior ao periodo de uma hora-aula e nem
sempre as aulas sdo geminadas, 0 que pode causar interrupcdo da pratica e
prejudicar o desenvolvimento no aprendizado do aluno especial j& que 0 mesmo

requer um tempo maior e um tratamento especial.
3.1.3 Terceiro Ambiente - Alimentacao:

Criando habitos saudaveis — UCA Uma aula onde se percebe que o aluno
podera aprender diversos contelddos acessando o ambiente virtual. O que o aluno
podera aprender com esta aula:

- Expor oralmente e ou por escrito como € a alimentacao da sua familia;

- Entrevistar familiares para coletar dados relativos a alimentacéo;

- Contrastar as informac¢6es sobre a alimentacdo da sua familia com a da
familia dos colegas;

- Listar, com a ajuda do professor, os habitos alimentares importantes para a
boa saude e os que sdo prejudiciais a saude;

- Reconhecer a necessidade de adotar atitudes saudaveis no cuidado com a
alimentacao;

- Montar um cardapio com sugestdes de uma alimentacdo saudavel e
adequada para sua idade;

- Participar da montagem e do funcionamento de um mini-supermercado onde
serdo vendidos alimentos saudaveis, simulando situacdes de compra e venda,;

- Utilizar os recursos existentes no laptop do Projeto UCA, visando construir
conhecimentos novos relativos ao tema da aula.

A simulacdo irA ajudar o aluno a perceber quais sdo os efeitos da
alimentacdo saudavel. A simulacdo é pedagogicamente bem conduzida, pois
além de visualizar o sistema, os conteudos trabalhados e interagir com 0s outros
em estratégias interdisciplinares, o aluno pode aprender a montar um cardapio
com sugestdes de uma alimentacédo saudavel e adequada para sua idade.

Os conteudos abordados séo interdisciplinares. Desenvolver tal experimento

na prética é possivel utilizando-se os objetos do dia a dia, por exemplo, alimentacéo
com massas, e substituindo-se por uma alimentacdo com legumes e verduras, por

exemplo, uma salada de frutas. Naturalmente que nesta pratica pode-se verificar
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gualitativamente a qualidade dos alimentos. Sendo assim se o objetivo for trabalhar
0 conceito e vida saudavel, a simulagcdo se torna pedagogicamente mais eficiente,

pois ambos estdo contidos em ambas as simulacdes, tanto virtual como pratica.
3.1.4 Quarto Ambiente — Amigos da Nutricao:

A Simulag&o que permite verificar os efeitos da nutricdo em nosso corpo e a
proporcdo de agua. O ambiente simulado em forma de video e deste modo é
possivel mostrar como evitar algumas doencas. A ideia principal com essa
simulacédo é contribuir com a nutricdo e com isso promover uma melhor qualidade de
vida.

A simulacdo aborda o conteudo que se trabalha no dia a dia durante as
refeicbes de nossos alunos. O aluno usuario acessa a tela com ajuda, onde contem
todas as informacOes, e a atividade que o video apresenta, mas simula diversas
variagbes para usufruir da nutricdo, bem como o respectivo diagrama do corpo. O
aluno visualiza as mudancas que ocorrem com as formas dos exercicios e 0s
cuidados essenciais decorréncia dos valores que ele atribuiu para a massa do corpo
bem como pela quantidade de agua que necessitados no nosso organismo para
manter uma boa qualidade de vida.

O comportamento cognitivo alimentar tem fator determinante nas preferéncias
e aceitabilidades alimentares e regionais; as refeicdes sdo estruturadas através do
contexto parental e social. Alimenta-se € um determinante do fator cognitivo e
comeca pela a familia, ou seja, tem influencia parental. O outro fator determinante &
o social que tem grande influencia das midias comunicacionais e principalmente
televisivas. Essas midias vém influenciando dia a dia no nosso comportamento
alimentar e vem reduzindo com frequéncia a participacdo da familia na determinacéo
do comportamento alimentar das criancas, adolescentes e adultos, principalmente
das criangas.

Sendo assim podemos usar dessas midias no contexto educacional para
mudar os habitos alimentares de nossos educandos, esta associado ao bem estar
da pessoa. Pois com tantos casos doencas em conhecimento, conhecendo as
formas de como a alimentacéo é tratada podemos preveni-las ou evita-las, através

de um exemplo do conhecimento cientifico promovido na pratica através das midias.
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4 RESULTADOS DOS AMBIENTES TESTADOS

Para o desenvolvimento da pesquisa foram utilizados recursos materiais
disponiveis na escola como o laboratdrio de informatica, onde tanto os professores,
guanto os alunos com ajuda professora puderam acessar o laboratdrio virtual para
responder ao questionario proposto. Com rela¢cdo aos recursos humanos, além dos
ja citados alunos e professores, participaram prestando auxilio e apoio a equipe
pedagogica e dois funcionarios da Escola.

Desta forma seguindo o cronograma estipulado no projeto de pesquisa e
pratica, o periodo de julho a agosto foi destinado a pesquisa das observagodes.
Paralelamente foi efetuada uma pesquisa referencial para buscar bases
bibliograficas em outros trabalhos (papers, monografias, dissertacdo e teses) que
fortificou o embasamento tedrico deste trabalho, na qual foi dada énfase a autores
com caracteristicas de poder articular a teoria & pratica, dentre os pesquisados,
considerou-se fundamentar-se nas teorias de Saviani pelo motivo de que o texto
selecionado retratava a necessidade de articular métodos para fazer a aproximacéao
do aluno com o conhecimento cientifico.

De setembro & novembro foi destinado para as observagbes praticas,
organizacdo e execucao do relatorio final. Houve necessidade da utilizacdo de
fontes relativas ao conteudo abordado em ciéncia, o que foi feito utilizando as
Diretrizes Curriculares.

Nos meses setembro e novembro foram feitas as observagdes que
consistiram basicamente em acesso aos ambientes pesquisados, além da
organizacao, verificacdo e aplicacdo do questionario. Tendo sido feito uma aplicacéo
prévia do questionario junto a trés alunos do Ensino da EJA | e a dois professores,
pois houve necessidade de reformulagdo das questdes, tendo também sido
verificado que a utilizacdo do laboratorio da escola por cinco pessoas ao mesmo
tempo acessando os ambientes, provocou morosidade no sistema sendo necessario
aumentar o periodo de tempo para a realizacdo da atividade ou suprimir parte dos
ambientes sugeridos para que cada individuo respondesse ao questionario. O
levantamento de dados foi prorrogado até novembro, quando foram aplicados os
questionarios aos alunos das turmas da EJA | e a professora da turma, estando tudo

documentado.
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Os tratamentos de dados que compreendeu o resultado dos questionarios
aplicados, que mostra a opinido de professores e alunos a respeito das simulacdes

dos sites analisadas, seréo relatados a seguir.

4.1 RESULTADOS APRESENTADOS PELOS ALUNOS

Participaram da pesquisa 15 alunos e 3 professoras da EJA fase |, onde
responderam sobre os ambientes apresentados em videos. Todos fizeram analise
dos ambientes avaliados através das perguntas feitas pela proponent.

Na primeira questao refere-se ao como contetudo relacionado com o estudo
da Higiene e Saude auxilia na aprendizagem. A figura 01 apresenta o grafico dos
resultados obtidos e mostra a analise feita pelos entrevistados sobre o ambiente.

Em relacdo aos entrevistados da simulacdo 84% disseram que o ambiente
traz contetudo relacionado ao estudo da higiene e saude, auxiliando assim na
aprendizagem enquanto que 13% acreditam que n&o apresenta esta relacao,
portanto ndo auxiliando no momento da aprendizagem e 3% optaram por nao

responder.

OAMBIENTEAPRESENTA CONTEUDO RELACIONADO AQ ESTUDO HIGIEMEESAUDE QUE AUXILIA MA
APRENDIZAGEM?

S0%
80%
T0%

60%

0% SV
40% NAD
30% mNAO RESPONDEU
20%
10%
0% —
SIn NAD NAD RESPONDELU

Figura 1. O ambiente apresenta conteldo relacionado ao estudo da higiene e saude que auxilia na
aprendizagem?
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Na segunda questdo analisa-se de que forma os ambientes ajudam na
aprendizagem dos alunos e mostra-se este resultado no grafico 2.

50%

Apresenta informacdes sobre o
conteldo abordado ce forma a

45% aprofundar conceitos ja
aprendidos

40%

Apresenta situagoes que
permitem ao aluno daservolver
o senso critico, possibilitendo
aquisicac de novos
conhecimentos

35%

30%

25% o
Aborda superficialmente o
conteldo ndo permitindc que o
aluno assimile adequadamente
conceitos ou avance em sua
aprendizagem

20%

15%

10% mNao respondeu

5%

0% I

Figura 2: De que forma os ambientes auxiliam na aprendizagem

Nessa questdo as opinides dividiram-se entre os 45% (no grafico parece
menos que 45%) que consideraram que o ambiente apresenta informacgdes sobre o
conteudo de forma a aprofundar conceitos ja aprendidos e 42% que 0 mesmo
apresenta situacdes que permitem ao aluno desenvolver o senso critico,
possibilitando aquisicdo de novas aprendizagens significativas, ambas as
alternativas caracterizam aspectos positivos relacionados ao uso do laboratério
virtual. Porém 10% consideraram que o ambiente aborda superficialmente o
conteudo ndo permitindo que o aluno assimile adequadamente conceitos ou avance
em sua aprendizagem enquanto 3% optaram por ndo responder.

A terceira questéo fala sobre a interacdo do conteiddo mostrado com o usuario
e mostra-se o resultado obtido no grafico 3.

Nesta questdo 78% dos pesquisados responderam que o ambiente traz uma
interacdo do conteudo apresentado mostrando os erros/ou acertos do aluno, contra

19% que consideraram o contrario e 3% optaram por ndo responder.



O AMBIENTE TRAZ UMA INTERAGAO DO CONTEUDO APRESENTADO MOSTRANDO OS5

ERROS E/OU ACERTOS DOS ALUNOS?
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Figura 3: O ambiente traz uma interacdo do conteldo apresentado mostrando os erros e/ou

acertos do aluno?
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A quarta questdo aborda a relagcdo do ambiente com outras disciplinas onde

analisamos estes dados no grafico da Figura 4.

O CONTEUDO APRESENTADO FAZ RELACOES COM OUTRAS DICIPLINAS

E/OU AREAS DE CONHECIMENTO?
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mMNAO RESPONDEU
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Figura 4: O contetdo apresentado no ambiente faz relagdo com outras disciplinas e/ou areas

de conhecimento?
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Para 90% dos pesquisados o contetudo apresentado no ambiente faz relagdes
com outras disciplinas e/ou areas do conhecimento, para 8% ndo ocorre a relacao
com outras disciplinas e/ou areas do conhecimento e 2% optaram por nao
responder. A guinta questdo fala sobre a simulacdo e como esta auxilia no estudo

da Higiene e Saude conforme os dados apresentados no grafico da figura 05.

A SIMULACAO QUE VOCE REALIZOU NO LABORATORIO VIRTUAL PODE AUXILIALO NO
ESTUDO DA HIGIENE E SAUDE?
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80%

70%

60%

50% msIM

40% ENAO

30% mMAQ RESPONDEU
20%

10% .

SIM NAD NAQ RESPONDEU

Figura 5: A Simulagdo que vocé realizou no Laboratorio Virtual pode luxilia-lo no Estudo

da Higiene E Salde?

Das respostas obtidas, 10% nao responderam, 13% dos alunos acreditam
nao auxiliar para o estudo da Higiene e Saude, enquanto que os pesquisados que
responderam favoravelmente a esta questao correspondem a 67%.

Na questdo e numero 5, os pesquisados deveriam justificar sua resposta
qguanto ao auxilio ou ndo da simulacdo no estudo da Higiene e saude. Para os que
responderam favoravelmente a questado foram usados os seguintes argumentos em
suas justificativas:

« Com a simulacdo pode-se ver e apreender como cuidar da Higiene do

corpo para que se tenha uma boa saude;

* Pois com a simulagdo mostrar como cuidar da Higiene do corpo;

* Na simulagédo é possivel enxergar o que ocorre certinho, além da acéo.

Isso torna o estudo mais interessante;
* Ajuda a compreender melhor como cuidar dos nossos corpos;

* Auxilia a estudar mais sobre a nossa salde;
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« E muito importante para todos os alunos desenvolverem projetos de
Higiene e Saude;

* Porque assim vocé ja sabe um pouco mais para o estudo da Higiene e
Saude;

» Fala muito sobre Cuidados a exposi¢ao solar e raios ultra violetas e isso
pode muito auxiliar no desenvolvimento do aluno ndo s6 na matéria de
ciéncia, mas sim em outras matérias.

* Ajuda a entender como as coisas funcionam;

« Por que os protetores solares ajudam;

* Pode ajudar a fazer experimentos de Ciéncia, Biologia e Quimica fica
interdisciplinar.

* Mostra os erros e acertos dos alunos e possibilita também arrumar seus
erros e refazer a pergunta, quando se tem duvidas;

» Porque a gente vé as coisas certas e 0s erros que nés cometemos;

e SO que precisa aprofundar um pouco no assunto, pois fica meio vago a
ideia sobre. Higiene e Saude,;

« E um jeito novo de aprender utilizando a internet;

« Mais precisa melhorar um pouco. Porgue com o trabalho realizado,
percebemos os problemas causados e podemos sana-los muito rapido e
com mais experiéncia;

* Nos trabalhos e na escola podemos cuidar da alimentacéo;

» Pois eu tive mais certeza de que eu aprendi o contetdo e hoje pude fazer
esta experiéncia que me mostra que eu aprendi;

* Porque ele explica com se faz tudo e é mais facil,

* Realmente ensina os conteudos de higiene e é bom para a nossa
aprendizagem;

* Podemos se cuidar melhor quando formos tomar sol;

Para 0s que responderam negativamente os argumentos usados em suas
justificativas foram:
* As formulas dos videos séo confusas, e ndo se sabe o0 que € para usar e

a dica também confunde;
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* Eu nado estudei sobre isso ainda, portanto ndo consegui saber preciso
aprender isso. Preciso aprender mais com o conteudo;

» Existem muitas outras variadas que nao sao visiveis aos nossos olhos;

* Nunca vi esses videos, tenho dificuldades para vé-los;

* Aqui agente s0 ver o jogo do CD da professora, que ela traz de casa;

* Nunca entrar na internet, fala que ndo tem conexao;

* NOs muito assistimos videos na TV grande cinza, a TV laranja, ndo tem
pilha no controle, a professora ndo usa essa tal TV laranja que vocé
pergunta;

* Venho no laboratério na hora do almogo e logo saiu para almocgar, ndo
posso almocar aqui cai comida e cria baratas.

4.2 RESULTADOS APRESENTADOS PELOS PROFESSORES

Em seguida serdo apresentados os resultados da pesquisa aplicada junto aos
professores que atuam na disciplina de Ciéncias.

Na primeira questdo foi feita a seguinte pergunta se o ambiente acessado
pelo pesquisado apresenta conteudo relacionado ao estudo da higiene e saude que

auxilia na aprendizagem, estando expresso aos resultados no grafico da figura 6.

0 AMBINTE APRESENTA CONTEUDO RELACIONADO AQ ESTUDO HIGIENE
E SAUDE QUE AUXILIA NA APRENDIZAGEM?

120%

100%

80%

60%

40%

20%

5IM NAD

Figura 6: O Ambiente Apresenta Contelddo Relacionado ao Estudo da Higiene e Saude

que Auxilia na Aprendizagem?
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De acordo com o gréfico da figura 6, 100% dos professores responderam que
0 ambiente apresenta conteldo relacionado ao estudo da higiene e saude que
auxilia no ensino e na aprendizagem.

A segunda questdo se pergunta de que forma o ambiente visitado auxilia na

aprendizagem, estando os resultados apresentados no grafico da figura 7.

DE QUE FORMA AUXILIA NA APRENDIZAGEM?
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A0% desenvolver o senso critico,
possibilitando aquisicdo de

0% novos conhecimentos

B Aborda superficialmente o

20% conteddo nao permitindo

i
que o aluno assimile
adequadamente conceitos ou

10% avance em sua aprendizagem

0%

Figura 7: De que forma auxilia na aprendizagem?

Na questao 7, das resposta obtidas para 67% dos professores pesquisados 0
ambiente que acessaram, apresenta informac¢des sobre o conteudo abordado de
forma a aprofundar conceitos ja aprendidos e de acordo com 33% o0 ambiente
apresenta situacdes que permitem ao aluno desenvolver o senso critico,

possibilitando aquisicdo de novos conhecimentos.

Os resultados apresentados no gréafico da figura 8 referem-se a questéo 3,
onde é perguntado se o ambiente pesquisado traz uma interacdo do conteudo

apresentado mostrando os erros e/ou acertos do aluno.
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0 AMBINTE TRAZ UMA INTERACAO DO CONTEUDO APRESENTADO

MOSTRANDO OS5 ERROS E/OU ACERTOS DO ALUNO?
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Figura 8: O ambiente traz uma interacao do conteldo apresentado mostrando os erros

e/ou acertos do aluno?

Em questionamento sobre se o ambiente traz uma interacdo do conteldo

apresentado mostrando os erros e/ou acertos do aluno, conforme o grafico da figura

8, temos 83% respondendo favoravelmente contra 17% negativamente.

Na quarta questdo foi perguntado se o ambiente traz interacdo com outras

disciplinas e/ou areas do conhecimento e o resultado esta colocado no grafico 9.

0O CONTEUDO APRESENTADO NO AMBIENTE FAZ RELAGOES
COM OUTRAS DISCIPLINAS E/OU AREAS DO CONHECIMENTO?

100%

60%

40%

20%

0%

80% -

3IM MAD

Figura 9: O contelido apresentado no ambiente faz relagées com outras disciplinas e/ou

areas do conhecimento?
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Para essa questdo: O contetudo apresentado no ambiente faz relagbes com
outras disciplinas e/lou areas do conhecimento houve anuéncia de 100% dos

pesquisados.

Na questdo 5 € perguntado se a simulacdo que o pesquisado realizou no
laboratorio virtual com ajuda da professora pode auxilia-lo no estudo da Higiene e
Saude e os resultados da mesma estdo expostos no grafico da Figura 10.

A SIMULACAO QUE VOCE REALIZOU NO LABORATORIO VIRTUAL
PODE AUXILIA-LO NO ESTUDO DA CIENCIA?
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40%

20%
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Figura 10: A simulacéo que vocé realizou no laboratério virtual pode auxilia-lo no estudo da

ciéncia?

Nessa pergunta houve unanimidade, pois para 100% dos pesquisados a
simulacdo que realizaram no laboratorio virtual pode auxilia-lo no estudo da
disciplina de ciéncia com os contetdos de higiene e saude.

Dando Continuidade a quinta pergunta continha com uma solicitagéo para que
0S pesquisados fizessem uma justificativa de sua resposta. Com relacdo a
justificativa dos professores de que a simulacdo que realizaram poderia auxilia-los
no estudo da ciéncia foram registradas algumas observacdes a seguir:

* Achei interessante, porque aqui trabalha a relacédo da pratica do uso da

internet que gosto muito;

» Adorei ter participado da pesquisa e tive a possibilidade de conhecer o

laboratorio do portal do professor;
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A simulacdo apresenta dicas de como realizar a atividade pois a mesma,
mostra que a resposta esta errado se expor ao sol, explica, e auxilia na
resolucado de como se proteger;

Considero que o aluno pode utilizar-se de tal simulagéo para melhorar seu
aprendizado;

E bom muito para a melhorar o ensino aprendizagem;

Pois realmente ensina, 0os contelddos de higiene e saude da disciplina de
ciéncia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se da grande importancia da relacdo dos objetivos propostos para o
desenvolvimento do trabalho, que eram investigar na internet ambientes e fontes
para a utilizacdo de laboratorio virtual na disciplina de Ciéncias. Aléem do trabalho
pedagogico, especialmente quando se trata do ensino das pessoas com
necessidades especiais e aos alunos de classes especiais.

Conforme pesquisa bibliografica realizada para a confeccdo do presente
trabalho, bem como da pesquisa de campo realizada com os professores,
previamente selecionados e dos quinze alunos que fazem parte do corpo discente
da instituicdo, ficou muito bem caracterizada a necessidade de sua aplicabilidade
destes ambientes em sala de aula nos dias atuais.

Sendo assim, propds-se formas de utilizacdo pedagdgica destes recursos
encontrados para apresenta-los aos professores e alunos da area. Apos ldentificar
0s objetos (simulagbes ou Objetos de Aprendizagem) das pesquisas, ou seja, 0S
sites que continham laboratério virtual e/ou simulacbes para uso pedagdgico na
disciplina de Ciéncias especificamente no conteido de Higiene e saude, analisou-
se estas simulagdes escolhidas podem ser utilizadas pelos professores e alunos.

Durante a execucdo do trabalho, pensou-se aplicar um questionario em que
os professores e os alunos pesquisados pudessem fazer a verificagdo dos cinco
ambientes analisados o que poderia ampliar e elucidar melhor a analise. Porém tal
intencdo ndo se concretizou dado o limite de tempo, mas pode ser proposta uma
continuagao para quem julgar valido o trabalho.

Os resultados da pesquisa feita com os alunos da turma de EJA | e a
professora da turma, além dos outros professores que atuam na disciplina
mostraram que 0s ambientes apresentam conteudos relacionados ao estudo da
Higiene e Saude e que auxiliam na aprendizagem na medida em que apresenta
situacbes que permitem ao aluno desenvolver o senso critico, possibilitando a
aguisicdo de novos conhecimentos e/ou apresenta informacdes sobre o conteudo

abordado de forma a aprofundar conceitos ja aprendidos.
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APENDICE A
QUESTIONARIO USADO PARA O TESTE

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA
DIRETORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
ESPECIALIZACAO EM ENSINO DE CIENCIAS
A INSERCAO DO CONTEUDO DE HIGIENE E SAUDE NA DISCIP LINA DE CIENCIAS USANDO O
LABORATORIO VIRTUAL COM ALUNOS ESPECIAIS DA EJA |

ROSIMERE MOREIRA QUINTELA
QUESTIONARIO

ALUNO ..o e SERIE.......TURMA..... TURNO
ACESSE OS ENDERECOS ABAIXO E RESPONDA ORALMENTE AS QUESTOES.

http://www.escolakids.com/higiene-do-corpo.htm

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50595

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50596
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50592

http://www.amigosdanutricao.com/

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=32136

QUESTIONARIO
1 O ambiente apresenta contetdo relacionado ao estudo da ciéncia que auxilia na aprendizagem?
()sim ( )néo

2 De que forma?

( ) apresenta informacfes sobre o conteddo abordado de forma a aprofundar conceitos ja
aprendidos.

() apresenta situagdes que permitem ao aluno desenvolver o senso critico, possibilitando aquisi¢éo
de novos conhecimentos.

() aborda superficialmente o conteddo ndo permitindo que o aluno assimile adequadamente
conceitos ou avance em sua aprendizagem.

3 O ambiente traz uma interacdo do conteudo apresentado mostrando os erros e/ou acertos do
aluno?
( )sim ( )néo

4 O conteudo apresentado no ambiente faz relacdes com outras disciplinas e/ou éareas do
conhecimento?
( )sim ( ) néo
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5. Dos ambientes avaliados, quais vocé considerou mais apropriado ao trabalho com o contetido de
Higiene e Saude? Justifique sua resposta.

APENDICE B
QUESTIONARIO APLICADO AOS PROFESSORES

ACESSE O ENDERECO ABAIXO E RESPONDA AS QUESTOES.
http://www.escolakids.com/higiene-do-corpo.htm

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50595
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50596
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50592

http://www.amigosdanutricao.com/

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=32136

QUESTIONARIO PARA APLICACAO EM PROFESSORES DE CIENC IAS DA EJAFASE |

1. O ambiente apresenta conteudo relacionado ao estudo da Ciéncia que auxilia na aprendizagem?
()sim ( )néo

2. De que forma?

( ) apresenta informacdes sobre o conteddo abordado de forma a aprofundar conceitos ja
aprendidos.

() apresenta situagdes que permitem ao aluno desenvolver o senso critico, possibilitando aquisi¢éo
de novos conhecimentos.

() aborda superficialmente o conteddo ndo permitindo que o aluno assimile adequadamente
conceitos ou avance em sua aprendizagem.

3. O ambiente traz uma interacdo do conteldo apresentado mostrando os erros e/ou acertos do
aluno?
( )sim ( )néo

4. O conteltdo apresentado no ambiente faz relagces com outras disciplinas e/ou areas do
conhecimento?
( )sim ( ) néo

5. A simulagdo que vocé realizou no laboratorio virtual pode auxilid-lo no estudo da Ciéncia?
Justifique sua resposta.



ANEXOS

ANEXO A - Primeiro Ambiente Analisado — Higiene do Corpo

Figura Al: SIMULACAO: Higiene do Corpo
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FONTE: Laboratério Virtual — Brasil Escola http://www.escolakids.com/higiene-do-
corpo.htm

ANEXO B - Segundo Ambiente - Portal Dominio Publico
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Figura A2: SIMULACAO: Vida saudavel com o Sol (Geracéo saude: parte 1).
FONTE: Laboratério Virtual — Portal Dominio Publico

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50595
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ANEXO C - Terceiro Ambiente

FIGURA A3 — SIMULACAO: Vida saudavel com o Sol. (Ge racéo saude; parte 2)

FONTE: Laboratdrio Virtual — Portal Dominio Publico
http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select action=&co
obra=50596




ANEXO D - Quarto Ambiente - Episédio 3 — Vida saudavel com o Sol

xo Wike Escamile: Perect Day - Venice Beach o foens

Gompartihar

FIGURA A4 — SIMULACAO: Episddio 3 - Vida saudavel com o Sol

FONTE: Laboratério Virtual — Portal Dominio Publico TV Escola
www.icad.puc-rio.br/tvescola/roteiro3.htm

40



ANEXO E - Quinto Ambiente — Alimentacao: criando habitos saudaveis — UCA

ESEBA - UFU

FIGURA A5 — SIMULACAO: Alimentac&o: criando habitos  saudaveis - UCA

FONTE: Laborat6rio Virtual — Portal do Professor
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=32136
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ANEXO F - Sexto Ambiente — Amigos da Nutricao

FIGURA A6: SIMULACAO: Amigos da Nutricdo
FONTE: Laboratério Virtual — Portal do professo http://www.amigosdanutricao.com/




