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RESUMO

DALGE, Mayara Nauan. Educacdo ambiental na escola: Conscientizacdo da
necessidade do uso racional da agua. 2014. 46 f. Monografia (Especializacdo em
Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Medianeira,
2014.

Sabendo-se da importancia vital da agua e da escassez deste recurso ho municipio
de Cordeiropolis no Estado de Sao Paulo em decorréncia ao baixo volume de
chuvas em relacédo ao esperado e do crescimento populacional e consequentemente
do aumento da demanda pela agua, o acesso a agua esta cada vez mais limitado.
Diante deste cenario o presente trabalho teve por objetivo analisar a forma como os
alunos do 6° ano do ensino fundamental de uma escola estadual de Cordeirépolis e
seus familiares estdo utilizando a agua no cotidiano e por meio da educacédo
ambiental e recursos didaticos, conscientiza-los da necessidade de utilizar a agua
racionalmente e verificando se ocorreu alguma mudanca de habito apos as
atividades de conscientizacdo. As informacGes sobre a utilizacdo da 4gua antes e
apos as atividades foram coletadas por meio de questionario. Através desta
metodologia foi possivel constatar que grande parte do publico-alvo estava utilizando
a agua de modo desnecessario. Ap6s o desenvolvimento das atividades de
educacdo ambiental e do uso dos recursos didaticos, ocorreu uma melhora
significativa nos habitos para o uso apropriado da agua e da sua utilizacdo de
maneira mais equilibrada.

Palavras-chave: Agua. Uso racional. Conscientizac&o.



ABSTRACT

DALGE, Mayara Nauan. Environmental Education at school: Education about
the need of the rational use of the water. 2014. 46 pages. Monografia
(Especializagdo em Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnolégica Federal do
Parana, Medianeira, 2014.

Knowing the vital importance of water and its lack as a resource in Cordeiropolis, in
the State of Sdo Paulo due to the low incidence of rain regarding to what is expected,
and the growth of the population and consequently the raise in the demand of water,
the access to water is even more limited. Facing this scenario this present work had
a goal to study the way the students of the 6 grade from the Elementary School are
using the water in their daily life and through the environmental education and
didactic resources, educate them about the need to use the water rationally and
making sure to see if any change has occurred after the education activities. The
information about the use of the water before and after the activities was collected by
the means of a questionnaire. Through this methodology was possible to note that a
great part of public has been using the water unnecessarily. After the activities of
environmental education and the use of the didactic resources a significant
improvement has occurred in the habits toward the appropriate use of the water and
its use evenly.

Keywords: Water. Rational use. Awareness.
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1 INTRODUCAO

A educacdo ambiental € uma importante ferramenta da educacdo para
discutir os problemas ambientais que ocorrem no mundo, mas principalmente que
afeta de forma direta ou indireta o cotidiano da comunidade. A educagao ambiental
tem como objetivo introduzir no aluno uma consciéncia critica sobre os problemas
ambientais, de modo a realizar atitudes que valorize e preserve 0S recursos
ambientais, além de disseminar essa consciéncia entre as presentes e futuras
geracdes. Nesse contexto é necessario destacar a importancia de projetos
especificos e atividades apropriadas a realidade social e existencial dos alunos
(CAVASSARI, SENICIATO, 2004), para que a Educacdo Ambiental possa contribuir
na formacgéo de personalidade criticas e autbnomas, sensibilizar a opinido de grupos
distintos da coletividade e modificar as suas atitudes em prol do ambiente, do saber
conservar, da coordenacédo e racionalizacdo do uso dos recursos, com o intuito de
preservar o futuro da humanidade através da sustentabilidade (CARVALHO, FILHO,
2004, p. 2).

Dentro desse contexto, o tema agua vem se destacando por ser um dos
mais importantes recursos para a existéncia da vida na Terra, e consequentemente
por sua utilizacdo para multiplos fins (abastecimento doméstico, industrial, agricola,
recreacao, lazer, geracdo de energia elétrica, transporte e navegacao, entre outros).

No entanto, é fundamental saber gerir adequadamente os recursos hidricos,
uma vez que o atual consumo, agravado pela degradacdo ambiental, a demanda de
bilhBes de seres vivos e 0 desperdicio, ameagca comprometer as presentes e futuras
geracOes, causando grandes prejuizos. Cada pessoa precisar refletir sobre seus
habitos e atitudes cotidianas em relagéo a agua, considerando a relevancia da agua
para a manutencao da vida, o consumo que faz desse recurso e a responsabilidade
coletiva, que a sociedade deve compartilhar com os governantes e ndo s a ele
delegar (CARVALHO, FILHO, 2004, p. 3).

Uma importante aliada nesse processo é a educacao formal, na qual os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) citam a relevancia de um projeto
educacional para a preservacdo dos recursos naturais. De acordo com suas
diretrizes, é essencial trabalhar o tema economia de agua e abordar os habitos na

escola e em casa. Assim a escola desenvolvera papel fundamental na promocéo e
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mobilizagdo de pais, professores, alunos, organizagbes e instituicdes, visando
melhorar o ambiente ao seu redor e o professor ird ajudar a formar hébitos e atitudes
gue colaborem para o uso racional dos recursos.

Segundo Freire (1996, p. 33) o aluno deve ser motivado a relacionar o que ja
sabe com o0 que estd aprendendo. O professor deve considerar o conhecimento
prévio dos alunos e utiliza-lo como um recurso no ensino.

Diante desse cenario, da auséncia do volume de chuvas esperado, de sua
disponibilidade cada vez mais limitada, em decorréncia do crescimento da
populacdo, do indice de poluicdo e, consequentemente, do aumento da demanda
pela dgua, o abastecimento de dgua no municipio de Cordeirépolis, situado no
Estado de Sdo Paulo ficou comprometido. O presente estudo teve por objetivo
desenvolver um projeto e, através de guestionario, analisar a forma como os alunos
do 6° ano do ensino fundamental de uma escola estadual do municipio de
Cordeiropolis e seus familiares estdo utilizando a agua no cotidiano. Através de
recursos didaticos e da educacdo ambiental, conscientiza-los da necessidade de
usar a agua racionalmente, verificando se ocorreu alguma mudanca de habito apos
uma aula expositiva sobre o correto uso da agua. O fato foi verificado com a

aplicacdo do mesmo questionario.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 ENSINO DE CIENCIAS

2.1.1 A Importancia do Ensino de Ciéncias

A discussdo acerca da importancia do ensino de ciéncias é grande e isso
pode ser constatado através de varios trabalhos defendidos em programas de pés-
graduacdo brasileiros, além de ser reconhecida por pesquisadores da area em todo
o planeta (OVIGLI, BERTUCCI, 2009).

Para a Academia Brasileira de Ciéncias (2008) o ensino correto de ciéncias
estimula o raciocinio l6gico e a curiosidade, auxilia na formacdo de cidadaos mais
preparados para enfrentar os desafios presentes na sociedade, além de fortalecer a
democracia, pois a populacdo apresenta melhores condi¢cbes para participar das
discussbes cada vez mais sofisticadas sobre os assuntos cientificos que interferem
no cotidiano da populacao.

Na Declaracdo de Budapeste (1999) a importancia da educacdo em ciéncias
é requisito fundamental para a democracia e desenvolvimento sustentavel, porém a
educacdo deve ocorrer em todos os niveis e modalidades e sem discriminagao.
Além disso, 0 ensino em ciéncia e tecnologia é visto como um imperativo estratégico
para que um pais consiga atender as necessidades basicas da populacédo, e visa 0
desenvolvimento saudavel em termos econdmicos, sociais, culturais e ambientais.
Portanto, nessa educacdo os alunos deverdo aprender a solucionar problemas
especificos e lidar com as necessidades da sociedade por meio do conhecimento,
das técnicas e das tecnologias.

Com o intuito de garantir uma educacdo que atenda as necessidades
descritas a Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional esclarece a importancia
de levar o aluno a interacdo com a ciéncia e a tecnologia, de modo a permitir um
saber dentro de seu contexto sociocultural e que possibilite o aluno a opinar,
questionar, problematizar, agir, interagir e compreender que o0 conhecimento
adquirido nao é definitivo, absoluto (PEREIRA, 2008).
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Buscando atender um ensino de ciéncias com todas as qualidades
necessérias para uma efetiva aprendizagem, com o intuito de padronizar o processo
ensino-aprendizagem, estabelecer os pilares fundamentais para guiar a educacao
formal e a relacdo escola-sociedade, os PCNs foram elaborados em 1996.

Diante dessas colocacdes € possivel constatar que com os avanc¢os cientifico-
tecnologicos a populacdo necessita de conhecimentos mais apurados na area e 0
ensino de ciéncias € o que melhor propicia o enfrentamento dessa exigéncia.
Portanto, é fundamental estimular os alunos para essa area, uma vez que O
conhecimento cientifico € a alavanca para o desenvolvimento de um pais,
principalmente para os paises em crescimento e possibilita um conhecimento mais

elaborado de sua propria vida e do mundo que o cerca (SANTOS, et. al; 2011).

2.2 EDUCACAO AMBIENTAL

2.2.1 Conceitos e Caracteristicas da Educacdo Ambiental

Educacdo Ambiental segundo a Lei 9.795/99, artigo 1° é:

Entende-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial & sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (LEI 9.795, 1999, art. 1°, p. 1).

Para o autor Varine (2000), a educacédo ambiental € uma prética social, com o
intuito de preservar a natureza, considerada um grande patrimonio da sociedade. No
entanto, para cuidar desta riqgueza nao basta apenas denunciar os estragos feitos
pelo homem na natureza, € necessario um processo educativo social e ambiental
para estimular, desenvolver atitudes e conscientizar a populagéo.

A educacao ambiental, segundo Medina (2001), é uma ferramenta capaz de
propiciar as pessoas a compreensao critica e global do ambiente, esclarecer valores
e desenvolver agcbes conscientes e participativas sobre as questdes relacionadas a
conservacgao e a correta utilizacdo dos recursos naturais com o intuito de melhorar a
qualidade de vida e a eliminacdo da pobreza extrema e do consumismo

desenfreado.
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Segundo Santos (2007), a educagdo ambiental € um processo educacional
desenvolvido ao longo dos anos, por meio de estudos de especialistas que analisam
as necessidades humanas e ambientais com o objetivo de manter a qualidade de
vida de todos os seres vivos do planeta.

Diante destas definicbes sobre importante papel da educagcdo ambiental para
o correto desenvolvimento e da existéncia de problemas ambientais em grande parte
do planeta € importante destacar o papel fundamental da educacédo ambiental para a
qualidade de vida e no processo educativo de modo a transmitir conceitos e valores
a populacdo para o desenvolvimento de atitudes pr6-ambientais e sociais, através
de préticas sociais com a preocupacado da preservacao da riqueza da natureza.

Com o intuito de reforcar a legitimidade da Educacdo Ambiental, ocorreu a
homologacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Ambiental
destacando que “as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Béasica em
todas as suas etapas e modalidades reconhecem a relevancia e a obrigatoriedade
da Educagdo Ambiental” (CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, 2012).
Portanto a implantacdo de programas educacionais ambientais é de suma

importancia na tentativa de se reverter ou diminuir os danos ambientais.

2.2.2 Aspectos Historicos da Educagdo Ambiental

A preocupacdo com a educagdo ambiental, ndo é algo recente, pois
segundo evidéncias esta, vem ocorrendo desde o movimento escolanovista, do
inicio do século 20. Além disso, outras a¢cbes demonstram a preocupagao com as
guestdbes ambientais, e diante disso foram realizados encontros, reunides,
conferéncias e publicacdes de estudos ambientais. Um marco na literatura ambiental
na década de 1960 foi a obra Primavera Silenciosa, de Rachel Carson, publicada em
1962, que trata da devastacao dos agrotdxicos e do desequilibrio ecolégico.

A UNESCO, em 1970, se pronunciou a respeito da educacado ambiental e a
definiu como:

processo de reconhecimento de valores e esclarecimento de conceitos no
sentido de desenvolver habilidades e atitudes necessarias para
compreender e apreciar a inter-relagdo entre Homem, sua cultura e seu
meio biofisico (AMARAL, 2001).
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Ainda na década de 1970 aconteceu um dos maiores marcos politico e
filosofico para a Educacdo Ambiental, a Conferéncia Intergovernamental de Thilisi
(1977), na Gedrgia, organizada através da parceria entre a UNESCO e o Programa
de Meio Ambiente da ONU (PNUMA) (AMARAL, 2001). Sua importancia para a
Educacdo Ambiental se deve a determinacdo dos seus principios norteadores no

planeta, uma vez que se estabeleceu nesta conferéncia que:

A educacdo ambiental deve abranger pessoas de todas as idades e de
todos os niveis, no dmbito do ensino formal e ndo-formal. Os meios de
comunicacdo social tém a grande responsabilidade de colocar seus
enormes recursos a servigco dessa missdo educativa. Os especialistas no
assunto, e também aqueles cujas acdes e decisGes podem repercutir
significativamente no meio ambiente, dever&o receber, no decorrer da sua
formagdo, os conhecimentos e atitudes necessérios, além de detectarem
plenamente o0 sentido de suas responsabilidades nesse aspecto
(Declaracéo de Tibilisi, 1977, p. 7).

Os principios norteadores definem que a Educacdo Ambiental deve ser um
processo dindmico integrativo, transformador, participativo, abrangente, globalizador,
permanente e contextualizador.

Com o intuito de alcancar as metas propostas nessa conferéncia foram
determinadas as definicbes, os objetivos, os principios e as estratégias para a
Educacdo Ambiental, de modo que a Educacdo Ambiental deve realizar um papel
econdbmico, despertando a sociedade para os problemas ambientais, atingir toda
populacdo através do ensino formal e ndo formal, ser uma educacao permanente, ter
um enfoque global baseado em fonte interdisciplinar, além de renovar o processo
educativo. Dessa forma é possivel notar que a Educacdo Ambiental ndo deve se
preocupar apenas com a fauna e a flora, mas também com o0s aspectos sociais,
econdbmicos, cientificos, tecnoldgicos, culturais, ecoldgicos e éticos (AMARAL,
2001).

Em 1973, a criacdo da Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA) através
do Decreto n® 73.030, junto ao Ministério do Interior, passou a estabelecer normas
ambientais, criar estacdes ecologicas, desenvolver iniciativas na area da educacao
ambiental, estudos e publicacdes, e abrindo espaco para o tratamento do tema na
revista periddica do Ministério, denominada Interior. Em 1976, a SEMA publicou o
Curso de Ecologia (em quatro volumes), com o intuito de extensdo para 0S
professores do entdo 1° Grau, objetivando subsidiar a Proposta Curricular de

Ciéncias Fisicas e Biolégicas e Programas de Saude do Distrito Federal. O Intuito
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era proporcionar uma “educacgao cientifica” relacionada a preservacgao do individuo e
do ambiente, assim como familiariza-lo com os fatos e conceitos basicos do meio
ambiente (AMARAL, 2001).

Justamente preocupados com a educacdo ambiental, com as causas
ambientais e o desenvolvimento sustentavel da vida na Terra, outros trabalhos,
encontros, conferéncias, reunides, declaragbes foram realizados. Dentre esses
trabalhos podemos destacar a Carta da Terra e a Agenda 21.

A Carta da Terra é uma declaracdo com principios norteadores para a
construcdo de uma sociedade global justa, sustentavel e pacifica, visando a
protecdo da vida na Terra, erradicagdo da pobreza, desenvolvimento econdmico
equitativo, respeito aos direitos humanos, democracia e paz de modo interligado e
indivisivel. Portanto, a Carta da Terra € um importante documento atualmente, pois
inspira e auxilia as pessoas a criarem novas solugdes, abordagens, maneiras de
realizar acbes buscando e promovendo o desenvolvimento sustentavel de forma
integrada e equilibrada com o ambiente, 0s seres vivos e 0s recursos naturais (MMA,
2000).

A Agenda 21, é um documento langado na ECO 92 que estabelece um plano
de acdes visando o desenvolvimento sustentavel junto com métodos de protecao
ambiental, justica social e eficiéncia econdmica. A sua atual importancia se deve ao
fato de ser um instrumento de planejamento participativo no qual, os governos
impulsionam projetos e programas ambientais por meio de acfes que visam a justica
social e a preservacdo ambiental. Além disso, conta com o auxilio das pessoas no
desenvolvimento de tais programas, ideias, acdes, pois governo e populacdo devem
estar juntos nesse processo (MMA, 2002).

Diante do exposto é possivel notar que a Educacdo Ambiental vem se
destacando em nossa sociedade, portanto estd na hora da populacdo ver a
Educacdo Ambiental, o desenvolvimento sustentavel do planeta e a qualidade de
vida como acdes interligadas e indivisiveis. Que pequenas acfes podem gerar
grandes mudancas e que depende de cada um de nés como pessoas, profissionais,
empresas, governos para melhorar a qualidade de vida do planeta e da sociedade. A
Educacdo Ambiental ndo pode mais ser vista apenas relacionada a disciplina de

Ciéncias, ela deve ocorrer de diversas formas dentro da nossa rotina diaria.



18

2.2.3 A Necessidade de Disseminar a Educagao Ambiental

Ao analisar o topico anterior e a presenca da educacdo ambiental na
legislacéo brasileira é possivel notar a tendéncia de disseminar essa pratica
educativa em toda a sociedade. Além da criacdo da Secretaria Especial do Meio
Ambiente (1973), que dentre seus objetivos deve promover o esclarecimento e
educacao da populacéo brasileira para o uso correto dos recursos naturais, com foco
na conservacao do meio ambiente, a Lei n° 6.938, de 31.8.1981, instituiu a Politica
Nacional de Meio Ambiente (PNMA). Essa lei em seu artigo 2°, inciso X, destacou a
necessidade de realizar a educacdo ambiental em todos os niveis formais ou nao
formais, com o objetivo de capacitar toda a populacdo para participar ativamente na
defesa do meio ambiente.

Em 1988 com a Constituicdo Federal, em seu artigo 225, §1°, inciso VI todos
os cidadédos brasileiros passaram a ter garantido o acesso a educacdo ambiental,
elevando ainda mais o status do direito a educacdo ambiental, uma vez que
menciona a educacdo ambiental como essencial para a qualidade de vida ambiental.

A educacgdo ambiental € mencionada na Lei de Diretrizes e Bases n° 9.394/96
através de citacdes sobre o tema no artigo 32, inciso Il, no qual é exigido para o
ensino fundamental “a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema
politico, da tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade”;
e no artigo 26, § 1°, os curriculos do ensino fundamental e médio “devem abranger,
(...) o conhecimento do mundo fisico e natural e da realidade social e politica,
especialmente do Brasil”.

No PNE - Plano Nacional de Educacdo, a educacao ambiental deve ser
desenvolvida no ensino fundamental e médio de acordo com a Lei n°® 9.795/99. J& os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) abordam a execucdo da educacao
ambiental nas salas de aula, orientando o programa pedagdgico das unidades
escolares (LIPAI; LAYRARGUES; PEDRO, 2007).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental, integram o
marco legal da educacdo Ambiental no Brasil, aléem de se apresentarem como
referéncia para a promocao da educagdo ambiental no ensino formal, em todos os

seus niveis e modalidades (MEC, 2012).
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2.2.4 Objetivos e Principios das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao

Ambiental

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental foram
aprovadas através da Resolucdo CNE/CP n° 2, de 15 de junho de 2012
(CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, 2012, p.70), e tem por objetivos:

| - sistematizar os preceitos definidos na citada Lei, bem como os avancgos
gue ocorreram ha area para que contribuam com a formac¢do humana de
sujeitos concretos que vivem em determinado meio ambiente, contexto
histérico e sociocultural, com suas condicbes fisicas, emocionais,
intelectuais, culturais;

Il - estimular a reflexdo critica e propositiva da insercdo da Educacédo
Ambiental na formulagéo, execucéo e avaliagdo dos projetos institucionais e
pedagodgicos das instituicdes de ensino, para que a concepg¢do de Educacao
Ambiental como integrante do curriculo supere a mera distribuicdo do tema
pelos demais componentes;

Il - orientar os cursos de formacéo de docentes para a Educacéo Bésica;

IV - orientar os sistemas educativos dos diferentes entes federados.

Ao analisar os objetivos das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacédo
Ambiental é possivel notar que a compreensdo dessas diretrizes requer o
conhecimento prévio dos preceitos da Politica Nacional de Educacdo Ambiental, a
qual ja foi discutida em tdpicos anteriores.

Este documento também ressalta a importancia de desenvolver um trabalho
didatico-pedagdgico que alie as atividades educacionais a realidade do educando e
como um recurso de reflexdo para analise da forma como a educagdo ambiental
esta relacionada as propostas pedagogicas e a integracdo do curriculo escolar.

Assim como indica a utilizacdo deste como recurso pedagogico a ser
realizado nos cursos de licenciatura e na orientagéo de sistemas de ensino diversos
(ADAMS, 2012, p. 2149).

Em seu artigo 12, as Diretrizes Nacionais Curriculares da Educagdo Ambiental
(CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, 2012, p. 70) com base na Lei n° 9.795,

de 1999, estabelece os principios da Educacdo Ambiental:

| - totalidade como categoria de analise fundamental em formacéao, analises,
estudos e producéo de conhecimento sobre o meio ambiente;
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Il - interdependéncia entre o meio natural, o socioeconémico e o cultural,
sob o enfoque humanista, democratico e participativo;

Il - pluralismo de ideias e concepcdes pedagdgicas;

IV - vinculacdo entre ética, educacao, trabalho e praticas sociais na garantia
de continuidade dos estudos e da qualidade social da educacéo;

V - articulacdo na abordagem de uma perspectiva critica e transformadora
dos desafios ambientais a serem enfrentados pelas atuais e futuras
geracdes, nas dimensdes locais, regionais, nacionais e globais;

VI - respeito a pluralidade e a diversidade, seja individual, seja coletiva,
étnica, racial, social e cultural, disseminando os direitos de existéncia e
permanéncia e o valor da multiculturalidade e plurietnicidade do pais e do
desenvolvimento da cidadania planetéria.

Ao analisar os principios norteadores das praticas de Educacdo Ambiental,
nota-se a necessidade dos mesmos serem bem compreendidos pelos professores
para que seja possivel alcancar os objetivos da Educacdo Ambiental segundo

descrito nas Diretrizes Nacionais Curriculares da Educacdo Ambiental. Séo eles:

| - desenvolver a compreensdo integrada do meio ambiente em suas
multiplas e complexas rela¢des para fomentar novas praticas sociais e de
producédo e consumo;

Il - garantir a democratizacdo e 0 acesso as informacdes referentes a area
socioambiental;

Il - estimular a mobilizacdo social e politica e o fortalecimento da
consciéncia critica sobre a dimens&o socioambiental;

IV - incentivar a participacdo individual e coletiva, permanente e
responsavel, na preservacdo do equilibrio do meio ambiente, entendendo-
se a defesa da qualidade ambiental como um valor inseparavel do exercicio
da cidadania;

V - estimular a cooperacgéo entre as diversas regides do Pais, em diferentes
formas de arranjos territoriais, visando & construgdo de uma sociedade
ambientalmente justa e sustentavel,

VI - fomentar e fortalecer a integracdo entre ciéncia e tecnologia, visando a
sustentabilidade socioambiental;

VIl - fortalecer a cidadania, a autodeterminacdo dos povos e a
solidariedade, a igualdade e o respeito aos direitos humanos, valendo-se de
estratégias democraticas e da interagdo entre as culturas, como
fundamentos para o futuro da humanidade;

VIII - promover o cuidado com a comunidade de vida, a integridade dos
ecossistemas, a justica econémica, a equidade social, étnica, racial e de
género, e o dialogo para a convivéncia e a paz;

IX - promover os conhecimentos dos diversos grupos sociais formativos do
Pais que utilizam e preservam a biodiversidade.

Diante do exposto, é possivel notar a abrangéncia e amplitude dos objetivos
gue remetem a uma educacao voltada para o desenvolvimento do senso critico em
relacdo ao ambiente ao cotidiano articulado com o0s aspectos socioambientais e
cidadania, destacando, o carater democréatico presente nas a¢bes de Educacdo

Ambiental.
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2.2.5 A Educagéao Ambiental no Ensino Formal

A educacao ambiental formal conforme o artigo 2° da Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA) é aquela que ocorre em todos os niveis de educacao e
modalidades, e que segundo o artigo 9° da mesma lei, engloba a educacao basica
(infantil, fundamental e médio), superior, especial, profissional, educacao de jovens e
adultos, visando garantir aos variados grupos e faixas etarias o desenvolvimento da
cultura e cidadania ambiental.

A responsabilidade de educar para a sustentabilidade ambiental, ndo é facil,
pois a educacdo ambiental deve estimular mudancas nos habitos culturais, sociais e
econdmicos, alterando os costumes responsaveis pelo consumismo e priorizando o
desenvolvimento econdmico (ADAMS, 2012, p. 2149).

A educacao ambiental € uma dimensdo educativa critica permita a formacao
de um sujeito comprometido com a sustentabilidade ambiental, com base na
apreensdo e compreensdo do mundo enquanto complexo (FIGUEIREDO, 2007,
JACOBI, 2003; LOUREIRO, 2003).

Através dos principios e objetivos da Politica Nacional de Educacao
Ambiental e das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Ambiental é possivel
extrair os dados necessarios para adequar e incorporar a educacao ambiental ao
projeto politico-pedagdgico e a realidade da comunidade escolar local. Além dessas
diretrizes comuns, € possivel extrair aspectos educacionais e ambientais para serem
desenvolvidos em cada nivel e modalidade do ensino formal.

A educacdo ambiental deve estar implicita em todas as ac¢des educativas, e
deve ocorrer através de um processo que promove a compreensao critica e global,
diante de uma visao sistémica e ndo compartimentada ou fragmentada. A educacao
ambiental deve ocorrer dentro do contexto da interdisciplinaridade, por um sistema
que elucida valores visando alteridade, igualdade, estimulando a participacao,
promovendo a cidadania e a consciéncia ambiental (ADAMS, 2012, p. 2149).

A interdisciplinaridade, no ensino da educacdo ambiental, presente no artigo
10° da Lei n° 9.795/99 é reforcado nas Diretrizes Curriculares Nacionais de
Educacdo Ambiental, através do artigo 8° Segundo estes artigos, a educacdo
ambiental deve ser desenvolvida como uma atividade educativa integrada e

interdisciplinar, continua e permanente em seus diversos setores, respeitando a
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autonomia da dindmica escolar e académica, porém ndo é necesséria sua
implantagéo como disciplina ou componente curricular especifico.

Segundo LIPAI, LAYRARGUES e PEDRO (2007, p.30) a educacdo ambiental
nos niveis de educacéao infantil e o inicio do ensino fundamental, deve abordar a
sensibilizacdo através da percepcdo, interacdo, cuidado e respeito das criangcas com
a natureza e cultura destacando a diversidade dessa relagdo. Nos anos finais do

s

ensino fundamental € importante trabalhar o raciocinio critico, prospectivo e
interpretativo dos temas socioambientais e da cidadania ambiental. No ensino médio
e na educacdo de jovens e adultos o raciocinio critico deve ser ainda mais
aprofundado, assim como a sua contextualizacdo, politica e cidadania ambiental,
explorando aqui ndo somente a melhoria da qualidade de vida, mas especialmente a
busca pela justica socioambiental diante das desigualdades sociais que expbem 0s
grupos sociais e economicamente vulneraveis em situacdes de risco ambiental.

A educacdo ambiental no ensino formal, segundo o artigo 14° das Diretrizes

Curriculares Nacionais da Educacdo Ambiental (2012, p. 71) deve considerar:

| - abordagem curricular que enfatize a natureza como fonte de vida e
relacione a dimensdo ambiental & justica social, aos direitos humanos, a
saude, ao trabalho, ao consumo, a pluralidade étnica, racial, de género, de
diversidade sexual, e & supera¢do do racismo e de todas as formas de
discriminac&o e injustica social;

Il - abordagem curricular integrada e transversal, continua e permanente em
todas as &reas de conhecimento, componentes curriculares e atividades
escolares e académicas;

Il - aprofundamento do pensamento critico-reflexivo mediante estudos
cientificos, socioeconémicos, politicos e histéricos a partir da dimenséo
socioambiental, valorizando a participacdo, a cooperacdo, 0 senso de
justica e a responsabilidade da comunidade educacional em contraposi¢éo
as relagbes de dominacao e exploragéo presentes na realidade atual;

IV - incentivo a pesquisa e a apropriagdo de instrumentos pedagdgicos e
metodoldgicos que aprimorem a pratica discente e docente e a cidadania
ambiental;

V - estimulo a constituicdo de instituicbes de ensino como espacgos
educadores sustentaveis, integrando proposta curricular, gestao
democrética, edificacdes, tornando-as referéncias de sustentabilidade
socioambiental.

Deste modo, o curriculo devera envolver a tematica ambiental de forma
integrada as atividades cotidianas do ensino formal, para promover nos alunos o
desenvolvimento critico e reflexivo do contexto social e incentivar a atuacdo pela
cooperacao responsavel, sempre com justica. Além disso, abordagens importantes
desta tematica sdo o incentivo a pesquisa e a transformacao dos espacos escolares

para que esses se tornem mais sustentaveis.
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2.3 Agua

2.3.1 Agua: Uma Visédo Geral

N&o € necessario falar que a agua € vital para a existéncia da vida em
qualquer parte do mundo, e que a mesma € condicdo basica para a sobrevivéncia
das mais variadas espécies de seres vivos que habitam nosso planeta. Esse
conceito € ensinado nos anos iniciais de educacédo basica e a tendéncia é retoma-lo
toda vez que alguma discussdo tem como pano de fundo o uso, a importancia e o
desperdicio de agua.

N&o é pra menos, uma vez que a agua se constitui no Unico recurso natural
com relevancia para varios aspectos da vida, desde desenvolvimento agricola e
industrial a valores culturais, ambientais e religiosos pertinentes as sociedades
(GOMES; PEREIRA, 2011).

Levantamentos geo-ambientais estimam que 0 nosso planeta possua cerca
de 70% de sua superficie coberta por agua. Desse valor, estima-se que apenas 3%
seja dgua doce, ou seja, aquela propria para nosso consumo. O que nos mostra
como é minima a quantidade de agua que podemos consumir perto do montante
total de agua existente na Terra (GOMES; PEREIRA, 2011).

No que diz respeito ao desenvolvimento econdmico a agua também exerce
papel fundamental, pois tanto agricultura quanto industria dependem desse recurso
para alcancar bons resultados. Na agricultura, € a falta de agua que causa maiores
estragos, pois escassez desse recurso em periodo de crescimento de alguns
vegetais pode afetar ecossistemas equilibrados e obviamente inviabilizar a producéo
agricola (GOMES; PEREIRA, 2011). A atividade industrial utiliza a agua para a
obtencdo de alguns produtos, e a quantidade de agua usada para a producdo de
determinado produto chega as vezes ser bem maior do que a quantidade disponivel
nos reservatorios (GOMES; PEREIRA, 2011).
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2.3.2 Agua: Um Recurso Indispenséavel a Vida

O Planeta Terra tem 1,400 milhdes de quildbmetros cubicos de agua, mas,
como dito acima, apenas uma pequena parcela desse volume € de agua doce e,
consequentemente, prépria para o consumo da populacdo (GOMES; PEREIRA,
2011). A agua que chega as casas das pessoas para 0 consumo é originaria de rios,
represas, lagos, acudes e também do mar (apdés o processo de dessanilizacao).
Antes de ser distribuida, a 4gua é armazenada em reservatorios e, apds o uso, deve
ser captada pela rede de tratamento de esgoto para ser novamente tratada e voltar
para a natureza sem contaminar rios, lagos e mares (GOMES; PEREIRA, 2011).

Diante de sua importancia, no dia 22 de marco de 1992, a Organizacao das
Nacdes Unidas (ONU) instituiu o “Dia Mundial da Agua” e redigiu a Declaragéo
Universal dos Direitos da Agua. O Artigo 2° dispde:

A agua € a seiva do nosso planeta. Ela é a condi¢cdo essencial de vida de
todo o ser vegetal, animal ou humano. Sem ela, ndo poderiamos conceber
como é a atmosfera, o clima, a vegetacdo, a cultura ou a agricultura. O
direito a agua é um dos direitos fundamentais do ser humano: o direito a
vida, tal qual é estipulado no Artigo 3 da Declara¢&o dos Direitos do Homem

(p. 1).
A agenda 21 também aborda a importancia da 4gua em seu capitulo 18:

A &gua é necesséria em todos os aspectos da vida. O objetivo geral é
assegurar que se mantenha uma oferta adequada de &agua de boa
gualidade para toda a populacdo do Planeta, ao mesmo tempo em que se
preserve as func¢des hidrologicas, bioldgicas e quimicas dos ecossistemas,
adaptando as atividades humanas aos limites da capacidade da natureza e
combatendo vetores de moléstias relacionadas com a agua. Tecnologias
inovadoras, inclusive o aperfeicoamento de tecnologias nativas, s&o
necessarias para aproveitar plenamente os recursos hidricos limitados e
protegé-los da poluigéo (p.1).

No entanto apesar de seu papel vital nha manutengéo da vida na Terra, a
disponibilidade de agua esta se tornando cada vez mais limitada, em decorréncia do
crescimento populacional e, consequentemente, do aumento do uso da agua, assim
como o indice de poluicdo. Segundo Nalini (2003, p.44), ninguém percebeu que a
guantidade de agua existente no planeta é a mesma desde sua origem, uma vez

ndo se produz agua, ela ndo vem de outro planeta e que, portanto a sua
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conservacdo depende do uso moderado, mantidas as condi¢des climaticas normais
de seu ciclo vital.

Apesar disso, o ser humano, a cada dia mais se apropria dos recursos
hidricos sem se preocupar com a preservacao e conservacdo de seu ciclo natural,
poluindo ou desviando o0s cursos naturais das &aguas. Com o0 crescimento
descontrolado e desordenado das zonas urbanas, ocupacéo humana e construcdes
nas margens dos rios e cérregos, atividades agricolas e industriais se expandem e
as mudancas climaticas ameacam alterar o ciclo hidrolégico global, aumentando os
riscos potenciais de degradacédo da qualidade hidrica e escassez de agua. Aliada a
esses fatores, ha dois grandes responséaveis pela poluicdo dos recursos hidricos, a
industrializacdo e o lancamento de grandes volumes de residuos domésticos nos
corpos d’agua aumentando a cada dia a poluicdo das aguas. A poluicdo das aguas
pode causar a proliferacdo de microrganismos patogénicos que transmitem doencas
de veiculacdo hidrica, impede a prética de esportes aquaticos, torna a agua
inadequada para banho, ingestéo, etc. (GERBER, 2002, pag. 03, 04). O consumo de
agua contaminada leva a Obito todos os anos, mais pessoas do que 0s Obitos em
decorréncia de violéncia, incluindo a guerra (ONU, 2010).

Se o0s habitos consumistas, o uso irracional dos recursos ambientais e o
desenvolvimento das sociedades, continuarem a crescer de forma ambientalmente
inadequada, os residuos poluidores continuardo a ser gerados e liberados no
ambiente, comprometendo ainda mais 0s recursos haturais e a qualidade hidrica, e
consequentemente causando prejuizos a saude, seguranca e a qualidade de vida.

Um novo cenario sO podera ser construido quando ocorrer uma mudanca
nos habitos de consumo dos recursos naturais, principalmente no uso da agua.

Se as nacgdes ja brigaram por varios tipos de recursos, como o petroleo, ndo

esta distante o dia em que a agua estara no centro de disputas e entraves politicos.

2.3.3 Agua no Brasil

Sendo o quinto pais em extensdo territorial do mundo, com cerca de

8.547.403,5 km?, é de se esperar que o Brasil tenha uma ampla e abundante
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pluviometria que, em mais de 90% do territorio brasileiro, apresenta variagdo de
1000 a 3000 mm/ano (REBOUCAS, 2003).

Em uma situacdo que parece confortavel, o Brasil € membro da Organizacéo
das Nacdes Unidas (ONU) como um dos paises ricos em concentracdo de agua
doce no mundo, apresentando disponibilidade média de dgua na casa dos 34 mil
m3/hab/ano (REBOUCAS, 2003). Em contrapartida, o pais também ganha destaque
negativo no que diz respeito a distribuicdo dessa agua para a populacédo, visto que
14% da agua utilizavel do mundo esta no Brasil, porém, 70% deste total estdo na
Amazonia, onde tem apenas 5% dos brasileiros, e os outros 30% abastecem os 95%

da populacéo brasileira.

2.3.4 A Necesséria Mudanca de Paradigmas

Com o consumo indiscriminado de agua, ou seja, utilizando a agua além, do
gue seu ciclo pode oferecer, significa comprometer o futuro das geracoes.

Atualmente a crise mundial de abastecimento esté se tornando cada vez mais
dramética, sendo necessarias mudancas individuais e coletivas urgentes para
garantir a capacidade de regeneracdo dos corpos hidricos e, consequentemente o
acesso a agua com qualidade e na quantidade ideal.

Em busca de mudancas, medidas simples e individuais podem ser adotadas
na hora do banho, lavar as maos e o rosto, escovar os dentes, lavar a louca, lavar as
roupas, na limpeza da casa, carro e calgada, entre outras ac¢des do cotidiano. Abaixo
sao citadas as dicas de economia da Sabesp (2014).

o Ao tomar banho de ducha por 15 minutos com o registro meio aberto, o
consumo de agua chega a 135 litros. Se fechar o registro, ao se ensaboar, e 0
tempo de banho ser de 5 minutos o consumo cai para 45 litros. Com o chuveiro
ligado por 15 minutos o consumo é equivalente a 45 litros. Seguindo as dicas do
banho com ducha o consumo cai para 15 litros de agua.

o Ao escovar os dentes com meia torneira aberta, se gasta 12 litros de agua.
Porém se abrir a torneira, molhar a escova enxaguar a boca com um copo de agua,

a economia chega a ser de 11,5 litros. A mesma dica vale para lavar as maos e o
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rosto, ou seja, abra a torneira, molhe as maos ou o rosto, feche a torneira, e s6 na
hora de retirar o sabdo abra-a novamente.

o Para lavar a louga, primeiro retire os restos de comida dos pratos e panelas,
s6 entdo abra a torneira para molha-los, feche a torneira. Ensaboe todas as pecas, e
depois abra a torneira para novo enxague. Ao lavar a lougca com a torneira meio
aberta por 15 minutos, sdo consumidos 117 litros de agua. Com essa dica o
consumo pode chegar a 20 litros.

o So lave roupa quando for possivel encher a maquina, pois uma maquina de
lavar roupas com capacidade de 5 quilos gasta 135 litros de agua. O ideal é utiliza-la
somente com a capacidade total. Se a lavagem da roupa é feita no tanque, acumule
a roupa, coloque agua no tanque para ensaboar e manter a torneira fechada. Se a
torneira do tanque ficar aberta por 15 minutos podera ser gasto 279 litros de agua.
Uma dica é aproveitar a agua do tanque ou que sai da maquina para lavar o quintal
ou a calcada, pois ja estd com sabé&o.

o Para a limpeza da calcada e do quintal da casa, prefira usar a vassoura, pois
lavar a calcada por 15 minutos com a mangueira sdo perdidos 279 litros de agua.
Caso tenha uma area com sujeira localizada, utilize a agua que sai da lavagem de
roupas, ou um pano umedecido.

o Na lavagem do carro prefira usar um balde e um pano para lavar, ao invés da
mangueira e se possivel em periodos de estiagem evite lavar. Na lavagem do carro
com balde em apenas uma vez no més gasta-se em torno de 40 litros, ao contrario
de uma lavagem com a mangueira aberta por 30 minutos que pode chegar a 560

litros.

2.3.5 A Conscientizacédo Por Meio da Educacéao

Como ja discutido em topicos anteriores a Educacdo Ambiental e o Ensino de
Ciéncias sao importantes ferramentas na promocéo da conscientizacdo das pessoas
sobre o0 uso dos recursos naturais. Através destas ferramentas é possivel construir
uma nova visao das relagbes do homem com o meio ambiente, onde vive e interage,
solicitando a adocédo de novas atitudes individuais e coletivas, para que ocorra o

desenvolvimento sustentavel do planeta.
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Ha uma grande variedade de temas a serem trabalhados em Educacao
Ambiental nas escolas. Porém neste trabalho, o tema escolhido foi o uso racional da
agua, visto a importancia da agua na preservacdo da vida, que embora muito
utilizado €, ao mesmo tempo, tdo mal cuidado pelo homem. E que apesar de ser um
tema sempre discutido em varios meios de comunicagdo, principalmente em
momentos de estiagem, a grande maioria das pessoas parece ainda néo ter ideia da

importancia desse assunto e da necessidade de mudancas sobre o uso da agua.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada em uma escola publica no municipio de
Cordeiropolis (Figura 1), localizado no interior do estado de Sao Paulo. Segundo
dados do IBGE (2014) o municipio de 137,579 km2 possui uma populacdo de
aproximadamente 23.000 habitantes e esta localizado préximo as cidades de Araras,
Rio Claro, Santa Gertrudes, Engenheiro Coelho, Limeira e Iracemapolis.

Cordeiropolis e Santa Gertrudes sédo considerados os maiores produtores do

pais na area de revestimentos ceramicos (MASSON; et. al, 2000).

Rio Claro

Limeira Art
Nogt

Dados cartograficos ©2014 Google Termos de Uso Informar erro no mapa

Figura 1. Localizacéo da Cidade de Cordeirépolis.
Fonte: IBGE.

3.2 TIPO DE PESQUISA

Para o desenvolvimento deste estudo o tipo de pesquisa selecionado foi
pesquisa de campo, na area do conhecimento de Educacdo Ambiental, inserida na
area Educacdo segundo CNPq (2012). De acordo com a finalidade do estudo a

pesquisa € classificada como pesquisa aplicada, uma vez que busca gerar
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conhecimentos para aplicagdo préatica de modo a solucionar problemas especificos
(GIL, 2010, p. 26).

Diante dos objetivos propostos a pesquisa visou descrever as caracteristicas
dos habitos de consumo de agua dos alunos do 6° ano e seus familiares, que
estudam em uma escola estadual do municipio de Cordeirépolis. A técnica de
questionario foi utilizada para se obter as informacdes necessarias, e de acordo com
esse procedimento a pesquisa € classificada como levantamento. Apds o
levantamento das informacdes, essas foram transformadas em numeros para
classifica-las e analisa-las, portanto a forma de abordagem é a pesquisa quantitativa
(GIL, 2010).

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

Os alunos do 6° ano do ensino fundamental de uma escola estadual do
municipio de Cordeirépolis foram selecionados para o estudo, pois € nesta série/ano
que o material didatico proposto pelo governo do Estado de Séo Paulo trabalha o
tema &agua, discutindo o ciclo hidrolégico, estados fisicos, propriedades e usos da
agua, poluicdo, sistemas de tratamento de agua e esgoto. Ao ser trabalhado o tema
agua na sala de aula os alunos sempre traziam noticias e questionamentos sobre a
situacdo do municipio, uma vez que, devido ao baixo volume de chuvas em relacdo
ao esperado e 0 seu acesso cada vez mais limitado, devido ao crescimento da
populacdo e da poluicdo, o municipio de Cordeiropolis foi um dos mais atingidos e
atualmente conta com um baixo volume de agua em seus reservatorios. Diante
deste cenario, 0 projeto buscou trazer para dentro da sala de aula a realidade
vivenciada pelos alunos, analisar o consumo de agua e através de recursos
didaticos e da Educacdo Ambiental auxilia-los a utilizar a adgua de forma mais
consciente.

Dentro deste publico a grande maioria recebe agua através do sistema de
distribuicdo da prefeitura, porém as familias dos alunos da area rural utilizam agua
dos pocgos artesianos e uma pequena minoria recebe agua do caminhdo pipa.

Os 133 alunos que frequentam o 6° ano do ensino fundamental possuiam

em média 11 e 12 anos de idade, apresentavam uma diversidade socioeconémica e
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cultural e viviam em bairros afastados da escola. Para frequentarem a escola, 6nibus

da prefeitura buscavam os alunos nos bairros urbanos e rurais do municipio.

3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para a coleta dos dados o questionario objetivo, disponivel no apéndice A,
foi entregue aos alunos no inicio do projeto durante as aulas de Ciéncias, com o
intuito de compreender a forma como os alunos e seus familiares estavam
consumindo a agua.

Apos o recolhimento do questionario, e ao longo de oito aulas os alunos
receberam orientacGes da professora sobre como economizar 4gua no dia a dia e o
desperdicio que certas atitudes podem causar. Além das orientacfes orais e através
de imagens, nesse periodo foi proposto um jogo em grupo e a elaboracdo de
folnetos sobre uso consciente de &gua, com o intuito de acompanhar a
aprendizagem e assimilacdo dos conteudos trabalhados. Apds esse periodo os
alunos responderam novamente o questionario com o objetivo de avaliar se os
hébitos anteriormente relatados sofreram alguma mudanca e se, portanto o projeto

havia alcancado seu objetivo.

3.5 ANALISE DOS DADOS

Apos o recolhimento dos questionarios, os dados levantados de acordo com
cada resposta, foram transformados em numeros e percentagem. Com oS
resultados, foram elaborados graficos para comparacdo, andlise e discussédo dos

resultados obtidos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao analisar os dados, referente a higiene pessoal, representado pela Figura
2, constata-se, num primeiro momento, que no banho 44% dos alunos permaneciam
com os chuveiros abertos o tempo todo, demonstrando um consumo desnecessario
de agua, pois segundo a Companhia de Saneamento Béasico do Estado de Sao
Paulo - SABESP (2014) um banho de 15 minutos com chuveiro ligado o tempo todo,
0 gasto de agua por banho chega a 45 litros. ApoOs a realizacao das atividades, foi
possivel notar que 24% passaram a fechar o chuveiro durante o banho, e segundo
dados da SABESP (2014), o consumo de agua passou a ser de apenas 15 litros,

economizando por banho cerca de 30 litros de agua.
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Figura 2. Chuveiro Aberto o Tempo todo Durante o Banho.

Verifica-se na Figura 3 que durante a escovagdo, ao contrario do banho, o
publico-alvo em sua maioria fechava a torneira durante o uso. Esse dado condiz com
as informacbes da pesquisa IBOPE INTELIGENCIA (2011), ou seja, o fechar a
torneira durante a escovacdo € uma pratica desenvolvida por 47% dos brasileiros
como forma de economia de agua. Essa situacdo, no estudo, passou a ser ainda
mais favoravel, ao final da atividade, pois o resultado passou de 71% para 83%. De
acordo com a Companhia de Saneamento Basico do Estado de Séo Paulo (2014) ao

fechar a torneira durante a escovagdo o consumo de agua é de apenas 0,5 litros,
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economizando 11,5 litros de &4gua, pois ao escovar os dentes com a torneira aberta

0 gasto de agua pode chegar a 12 litros.
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Figura 3 — Torneira Aberta o Tempo todo ao Escovar os Dentes.

Com relagéo ao ato de lavar as méos, em um primeiro momento, os alunos

relataram que 35% deixava a torneira aberta o tempo todo, 37% abriam a torneira

somente nos momentos necessarios e 28% as vezes deixam a torneira aberta e

outras vezes ndo. Apos o desenvolvimento das atividades o niumero de alunos que

passou a usar a agua de forma mais consciente passou para 63%, como demonstra

a Figura 4.
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Figura 4 - Torneira Aberta o Tempo todo ao Lavar as M&os.
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Na categoria limpeza da casa e de materiais a lavagem de louca ja

apresentava um percentual significativo de economia de agua 58%, numero que

chegou a 76% na segunda etapa como consta na Figura 5. Com essa atitude de

lavar a louca e abrir a torneira somente nos momentos de enxague o consumo de

agua gira em torno de 20 litros (SABESP, 2014).
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Figura 5 - Torneira Aberta o Tempo todo ao Lavar a Louca.

Verifica-se na Figura 6 que durante a limpeza semanal das casas, 58% das

familias, inicialmente, preferiam fazer a limpeza com a mangueira demonstrando um

desperdicio no consumo de agua entorno de 279 litros de 4gua a cada 15 minutos

(SABESP, 2014).
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Figura 6 — Usos de Materiais para a Limpeza da Casa.
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Esse desperdicio segundo a pesquisa IBOPE INTELIGENCIA (2011) é uma
pratica realizada por 40% dos brasileiros. O valor referente ao uso da mangueira
diminuiu para 16% depois das atividades e do inicio do racionamento no municipio,
demonstrando que apesar de uma expressiva mudanca no habito algumas familias
ainda nao foram realmente conscientizadas sobre o problema. Vale ressaltar que a
limpeza com a vassoura como € sugerida pela Companhia de Saneamento Béasico
do Estado de Séo Paulo (2014) teve um pequeno aumento 3%.

Com relacéo a origem da agua utilizada na limpeza da casa através do balde
como consta na Figura 6, que inicialmente representava 41% e depois passou para
80%, 22% disseram que a 4gua era retirada da torneira, nUmero que aumentou para
33% apOs a pesquisa, como se pode verificar na Figura 7. E possivel notar que
apesar de diminuir o consumo de &gua limpa através da mangueira, houve
acréscimo no consumo de &gua limpa através da torneira (11%) na etapa final,
porém vale ressaltar que a reutilizacdo da agua da lavagem da roupa na limpeza da
casa teve um aumento de 33%, indicando um uso mais consciente da agua, mas
gue ainda é necessario trabalhar os diversos usos e reusos da agua de acordo com
a sua qualidade. Informacdo que coincide com a pesquisa IBOPE INTELIGENCIA
(2011), na qual foi constatado que apenas 10% dos brasileiros reutilizam a agua

para outros fins.
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Figura 7 — Agua Utilizada na Limpeza da Casa.

A limpeza da calcada, relatada pelos alunos possui a mesma frequéncia que

a limpeza da casa, ou seja, ocorre semanalmente, demonstrando certo desperdicio,
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pois é realizada, em 57% com o uso da mangueira, como demonstra a Figura 8. De
acordo com a Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sdo Paulo (2014)
essa € uma pratica muito comum e que traz grandes prejuizos, uma vez que 0
desperdicio de agua em 15 minutos chega a 279 litros. O uso do balde e da
vassoura na limpeza da calgcada, inicialmente, foi indicado em 23% e 20%,
respectivamente. Esses valores, apds a realizacdo das atividades passaram a 29%
para o balde, 55% no uso da vassoura, e uma reducdo de 41% no uso da
mangueira, indicando de certa forma a influéncia das atividades de conscientizacao

no comportamento do publico-alvo.
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Figura 8 — Usos de Materiais para a Limpeza da Calcada.

Quanto ao uso da agua na limpeza da calcada as repostas estdo

apresentadas na Figura 9.
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Figura 9 — Agua Utilizada na Limpeza da Calgada.

Nota-se que apds o desenvolvimento do projeto a agua retirada da torneira
diminui de 13% para 11% e houve um aumento na reutilizacdo da dgua da maquina
de lavar como recomenda a Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sao
Paulo (2014). A reutilizagdo passou de 10% para 32%, indicando certa
conscientizacdo do reuso da gua para outras atividades que ndo sao tdo nobres
como para a higiene pessoal, alimentacao e ingestao.

Os dados da Figura 10 apresentam as repostas dos alunos sobre a lavagem

do automovel.
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Figura 10 — Usos de Materiais para a Limpeza do Automovel.
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Sendo que 65% das familias utilizavam mangueira na primeira fase do
projeto. Esse valor caiu para 26% na segunda fase. Mesmo sendo pouco
expressivos os valores das familias que preferem utilizar os servigcos de lavagem de
carro nos postos de gasolina (2% e 8%), vale ressaltar, que apesar de acharem que
estdo contribuindo para a economia de 4gua, uma vez que segundo relatos, a agua
dos postos vem de poco artesiano, na realidade estdo desperdicando 4gua limpa e
langando nos corpos d’agua detritos poluentes como sabao e 6leo (CARVALHO,
PEREIRA FILHO, 2007, pag. 201). Porém a frequéncia da limpeza dos carros em
sua maioria ocorre mensalmente, o que torna essa atividade menos dispendiosa em
relacdo a limpeza da casa e da calcada, pois ambas fazem uso da mangueira. Ao
lavar o carro mensalmente, utilizando o balde como recomenda a Companhia de
Saneamento Basico do Estado de Sdo Paulo (2014), o consumo de agua passa de
216 litros a 560 litros para 40 litros de 4gua. A economia pode chegar a 520 litros de
agua.

A utilizacdo do balde para a limpeza dos veiculos de 23% passou para 56%
na segunda etapa do projeto, e através do uso do balde a reutilizacdo da agua da

maquina de lavar passou de 6% para 26%, como demonstra a Figura 11.
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Figura 11 — Agua Utilizada na Limpeza do Automovel.

Com relacdo a limpeza com a mangueira, é importante ressaltar que, apesar
desse instrumento ser mais dispendioso e continuar sendo utilizada apos o projeto, a
maioria das familias fez a troca desse item pelo o uso do balde. J4 com relacéo ao

uso do balde na limpeza da casa, calgada e do carro, apesar de a agua tratada que
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sai da torneira ainda ser utilizada, para esses fins que ndo exige a necessidade de
uma agua limpa, apds o desenvolvimento do projeto o reuso da agua liberada pela
maquina de lavar aumentou indicando um uso mais consciente desse recurso. A
mudanca de atitude durante o banho também é um indicativo importante. Aliando
todas as a¢fes recomendadas de uso racional de agua no cotidiano de cada familia,
sera possivel alcancar o consumo de 110 litros de &gua por pessoal indicado pela

ONU (Organizacéo das Nac¢bes Unidas).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste estudo, buscou-se conscientizar o publico-alvo em questéo
sobre a importancia do uso racional da agua no cotidiano. Com o auxilio de
atividades relacionadas a educacdo ambiental e do questionario, trabalhou a
necessidade de mudanca de habitos. Isso porque 0 municipio estava com o
abastecimento comprometido da dgua em decorréncia do longo periodo de estiagem
e disponibilidade limitada, devido ao crescimento populacional e da poluicao.

Ao longo do projeto os alunos puderam compreender alguns assuntos
relativos ao tema agua, principalmente em relacdo a questao da escassez, tornando-
se multiplicadores das informag8es no convivio familiar e comunitério, ao conversar
com os familiares sobre o desenvolvimento das atividades e na elaboragéo e
divulgacéo dos folhetos com dicas de economia de agua.

De acordo com o objetivo do trabalho, foi possivel analisar a forma que os
alunos e seus familiares utilizavam a agua no cotidiano e orienta-los nas acdes de
economia da agua, visto o momento de racionamento pelo qual o municipio esta
passando. Provavelmente, a falta de informacdes sobre o tema, o fato de o
municipio ter como Unica fonte de obtencdo de agua a barragem e o racionamento
existente o tema apresentou grande interesse e dedicagéo por parte dos alunos,
visto a curiosidade, duvidas, e informagdes frequentes que os mesmos levavam para

as aulas de ciéncias durante o desenvolvimento do projeto. Diante desse quadro
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cabe destacar a mudanca de habitos em relacdo ao uso da &gua a partir da
sensibilizagao e do desenvolvimento de atividades de Educagao Ambiental.

E relevante destacar a importancia do desenvolvimento de projetos de
Educacdo Ambiental nas instituicbes de ensino, visto o papel que essas unidades
apresentam na formacédo de cidaddos, para que esses possam efetivamente
contribuirem para mudancas de atitudes no cotidiano e na comunidade em relagéo
ao meio ambiente. A Educacdo Ambiental no Ensino de Ciéncias é capaz de
desenvolver habilidades e atitudes que possibilite acfes efetiva no processo de

melhoria e manutencéo do equilibrio ambiental.
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APENDICE A - Questionario para alunos

Quando vocé toma banho o chuveiro fica ligado o tempo todo?
Sim b) Nao c) As vezes

Ao escovar os dentes a torneira fica aberta o tempo todo?
Sim b) Nao c) As vezes

Quando vocé lava as maos a torneira fica aberta o tempo todo?
a) Sim b) Néo c) As vezes

Ao lavar a louga a torneira fica aberta o tempo todo?
a) Sim b) Nao c) As vezes

Para a limpeza da casa, sua familia utiliza o balde ou a mangueira para jogar
agua?

Se utilizar balde essa agua é retirada de onde?

Para a limpeza da calgcada, sua familia utiliza o balde, a mangueira ou a
vassoura?

Se utilizar balde essa agua é retirada de onde?

Para a lavagem do carro ou moto, sua familia utiliza o balde ou a mangueira
para lavar?
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10)Se utilizar balde essa agua é retirada de onde?
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g’*‘ »» SITUACAO DE APRENDIZAGEM 6
‘\j{,l ‘I O CICLO HIDROLOGICO E O USO
" DA AGUA PELO SER HUMANO

Terririo

O terririo € uma miniatura de um acoszizt=ma
terrestre. A mezma ideia pode zer uzada, por exemplo,
para o2 aquirios, mas considerando os ambientss

p

aquiticos. Durante um perfodo de duas semanas,
vocé deverd observar um terririo que foi construido
pelo profeszor ou por vocd e seus colegaz. O mais
interessante de todo exse trabalho £ que, nas préximas
duas semanas, a3 plantas de dentro do terririo nio
serdo regadas. Serd que elas sobreviverio?

Registro de procedimentos

Registre o3 procedimentos adotados para montar
o terririo.

© Sevvedo Frcaro
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Repistro de observacio
E muito importante que vocé registre a3 ohservaghes sobre o terririo. Enguanto o ohzerva &
registra o gue via, procure prestar atencio aos sspuint=s tipicox

*  Formagio de gotas de dpua no interior do terrino. Se hoove formagio de gotas, oz locats onds

=laz 3= formaram.
* Az potas observadas desapareceram #m alsum momenito?
*  (Mual e o aspacto das plantss = dos animais dentro do tercdne? Eles parecam “sauddveis™?

Discussio dos resultados observados
A partir das suas observacfes, com seus colepas = com o professor, responda 3 questBes 2 seguir:

1. Como foi possivel a sobrevivénoia das plantas do tercino, 2= n3o houve rega duranee duas

semanas’

2. D= onde vieram as gotas que s= formamam dentro do terciriod

2
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Teste para verificacio da transpiracio das plantas

Mo perrdrio, vock péde observar que 03 animais = 3z plantas ambém transpiram. Mas exsa
obserag@o mbvez nio tenha sdo totalments direta, primeiro porque ndo conseguimos SRXergar a
dpua no estado gasoso =, spundo, porque a dgua que estava no solo do terrino ambém svaporava

Ease teste, que serd realizado pelo professor, mas que vock ambém pode fzer, servicd como uma
forma d= chservagio mab direta da transpiragio das plantzs. Begistre como fol 2 montagem do teste.

Regmtre o que aconteceu um dia apds 2 montagem.

O copo “suado™
L. Regutre 2 montagem feita pelo professor.
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2. Regntre ambém quais mudangs vocé percebeu no copo depois de alsuns minutos.

3. Discuma com um col=pa para entio elaborar uma resposta simples que seja capas d= explicar o
resultzdo obtido no copo “suade”.

4. Regnitre outras explicacbes (hipdteses) que foram elaboradas pela sua olasse.

&
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& ® . ROTEIRO DE EXPERIMENTACAO

Produrindo dgua transparente e potivel

V¥océ t=m o sepuints desafio para resolver: usando os materais aqui listados = os
conhecimentos sobre as etapas do ciclo da .i.gui,,. us= a .igl.li. salobra & corada para trans-

formar em dpua transparente & potivel.

Materiais

*  um frasco de vidro transparents {de preferéncia um vidmo de 2quino, mas que pode
ser uma tigela ou baci);

*  um funil;

*  um copo de plistico;
o firs adesiva;
+  filme plistico para embalar alimensoz;
+  algumas pedrinhas de jardim;
+  ipuasalobra e corada.
Farge CASTRC, Aartaiz Cadeg ORLARD, Argelica Seda; 5CHIEL, Dimndh, Fnadon fioa da dgua. D ASCHIEL Dimnssy;

OBLAMDL, Argeliea Sofia {0rg. ) Beon die Clincter por roeigests 5o Frsle: COCCLUEF, 3000, Dipa rdvel e chimpsll
—— tdochessingdeciascinfmtadon it pdfs. Acmm v 3 ags, 011,

L. Apda as discussbes em classe, desenhe como ficou o “aparelho para produgio de dgua potivel™.
N30 z= esquega da lependa para indicar cada material umdo no aparelhe.

52
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z. igu= como foi poszivel produoezic tivel. Bazsicament=, vocé deverd explicar como o
Explg P P dgua po P
“aparelho” funciona.

Andlise de tabela sobre a chvva ein amblentes furals ¢ urbanos

A abelz 3 seguir traz alpuns dados sobre o destine da chuva que cai sobre ambientes rumis =
urhanos. Leia a tabela com atengio para prossapuir na discnssio sobre ese amonto.

Destinos da dgua da chuva Solo rural Solo urbano
Evapotranspiragio 409 3090
Escoamento superficial 10%: 55%
Infiltragio superficial no solo 250 10%%
Infiltragio meund.: no solo 25% F0

Foeie: SACY FAULD (Extado)l. & ta da Educa .hﬂtrﬂu‘mm&lﬁm.

Questies de interpretacio

1. Compare a parcentagem de escoamento superficial entre 03 ambientes rural & urbano. O gue
vocé zcha que pode ter provocado 2s3a diferenga?
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2. Compare a2 porcentzgem de infiltragio superficial no solo entre oz ambizntes rural & urbano.

{0 gu= vocé acha que pods t=r provocado e diferenga?

3. Compare 2 porcentagem de infiltragio profunda no solo zntre o3 ambisntes rural = urbano.

{0 gque vocé acha qu= pods t=r provocado esa diferenga?

Texto sobre contaminacio da dgua

Preparagio para a leitura
1. O que vool entende por dgua contaminada?

2. (uais s3o o3 problemas que a dpua contaminada pode trazer 20 ser humaneo?

54
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Mo comego dos anos 1950, a cidade ppones d= Minamag parhou fama mundial quando
gAtos, gaivotas, pescadones = suzs famdlns comecamm a mostrar sénos sntomas de envensmamento.
Centenas de peisoas moreram = mustas outras dessmvolveram problemas neurclésicos perma-
nentes. Criangas comegaram 2 nascer oom paralisa cerebral & retardo mental.

Az vifimas — que tinham em comum o fte d= sepuir uma dist 2 base de peies = mohascos
provenientes da bafz d= Minamata = do oceane, cnds 23 #suzs da baia desapuavam — estavam
gquimica. Desde entio, ess= tipo de intoxicagio £ conhecide como “mal de Mnamas™.

A repetigio desm histdina nio & impossivel. Diespejar residuos na dpus € uma pritea bastante:

armaigada na cultura industrial. Ji no séoule XV, indistrias holandesas que abvejavam linhe
jopavam reséducs nos canaiz gue passavam diante de sums ponas

Todos os anos, entre 300 & 300 milhSes de toneladas d= metan pesados, sobentes & residucs
tdxicos 5o despejadas pelas indiistrias noa corpos d'dgua. Mais d= B0% d= todos esses eesiduos
sio produzidos nos Estados Unidos = &m owtres paizes industrializades. Um estudo feito em 15
Mﬂwmguﬂ%*mﬂmmmﬁm:uﬁmﬂmkummnmnﬂm
por sabventes clorades derramados num raio de 10 quilémestres.

O Brazil tm um amiplo repistro de acidentes industrian que comprometeram sermments
a qualidade de szus rios. Dhods merecem mengio sspacial

O primeiro foi um varamento de 4 milhées de Btros de Gleo d= um duto da Refinari Presidente
Getiilio Vargas {(PR). da Petrobras, em 16 de julho de 2000, dizs d=pois d= a usina ter obtido um
certificado de boa gestio ambizntal da séne 150 14 000. Maior sodants envolendo 2 empres
em 21§ anos, ele promeoven 2 contamimagio dos ros Bangn: = Ipuac, no mesmo Estado.

O sepundo episddio smmbrew 2 indiistria 2= papsl Camguzzes, instalada na cidade mineic
de mesmo nome. Em 29 de margo d= 2003, wma barmgem de cont=ngSo da empresa se rompe,
langando ao o Pomba cerea d= 1,2 bilhio de hoos de =fluentes conammadios com enxofre,
soda ciustica, anilina e hipoclonto de cdlcio. O rio Fomba e também o Paratha do Sul foram
seraments confaminados. Cerca de 600 mil moradores de cidades Auminenses ficaram vinoa
dias sem abastecimento de dpua = centenas de pescadorss foram impedidos de trabalhar Um
dog dirstores da emipres chepow 2 ser preso, com base na Le nf 9.605/98, dos Crimes Ambientis,
maz fol solto poucos dias depois.

Evitar a poluigio industrial € tecnicament= Beil, mas nem sempre barato. As indistrzs
devemn construir svtagbes d= tratamento de efluentes que reduzam seus t=ores de conaminagso
203 limites permitidoa por lei [-.]

BEI COMIIHICACAD, Cona ctder alr mava dpee. S Pauo: BET, 3003, . 1556 [Calogio Farenda s Apreadal,

C
L

55



56

Cidincis — 53 séris/68 amo — Valume 1

Glossirio

Talvez vook t=nha encontrado palavras desconhecidas nesse texto. Utilize o dictondne para construir
wma lista dessas palavras com o significado adsguado 20 contexto &m que foram wsadas.

Questlondtio de Interpretagio

L. O que sio residuos de uma inddseria?

2. Por que voc acha que desde muito t=mpo o ser humane despeja oa resdducs de sua producio
nos rioz?

3. Por que £ perignso comer um peixe gue s= desenvolven em um rio que serve de descarte par oz

residues de uma inddseria?

4. Elabore uma proposta de solugio para o problema da contaminagio das dguas por poluigio
indunstrial.

35
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L9 uciopEcasa

1. Relacion= oz fenémenos svaporagio & condenzagio ao aparecimento = 3o desaparecimento das
gotas de dpua dentro do terrdno.

2. Elabaore uma explicagio para 2 ocorréncia de enchentes em ambientes urbanos wandeo oz dados
formecides na tabela sobre os destinos da dpua das chias,

3. Por canza da existéncia do ciclo da dpua na natureza, muitas pessoas acreditam que a dpua &
um recurzo renovivel. Usando as ideias de poluigio & contaminagio, explique por que a

dpuz £ um recurso que e EIpoEI.

i
M VOCE APRENDEL!

l. Um :lu.n.-u-. aa d=zcabric que .lpmcr.im:d:.m:nte ﬂu"i da su.p-erﬂni: da Terra & cobarm por igu:,,
sxolamouw: “Com tanta .i.gu:. azsim, nuonoa faltard igul para beb=rd". Vool concorda com a
exclamagio do alune? Por qué?
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2. Explique por que, quando tomamos banho quents, o espelho do banheiro fica embagado.

3. Interprete 2 figura e construa um pequeno texto que descreva o ciclo hidrolégico.

f ] = e

i -

© Contio Timaid

4. O problema das enchentes nos ambientes urbanos estd 2:20ciado a:
3) exceazo de chuva nas cidades.
b) presenga de muitas dreaz cobertas com materiais impermedveis, o que aumenta 2 infiltracio
de 3gua no solo.
©) excezso de escoamento superficial da dgua da chuva e baixa infiltracio de dgua no solo.
d) excezzo de infiltragio profunda da dgua por cauza da presenca de lixo nos oérregoz e rios.

S5
22
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% | i _
""| ! 4 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 8
‘;l'hl { ACUA: PROPRIEDADES E USOS

Etapa 1 — Experimento sobte duas propricdades da dgua
Ma Situagic de Aprendizagem anterior, vocf aprends=u que a dpua £ capaz de dissolver

alpun: materiais.

Preste atengio 3 explicagio de szu professor & anote a s=puir 2 razio pela qual 2 dpua pode ser
chamada d= “solvente universal™.

;Q,zi. . ROTEIRO DE EXPERIMENTACAO

Beina-3= em grupo para realimar o sxperimento a s=puir, no qual vook = seus colegas vio analizar
duas propriedades da dgma.

Etapa 2 - Inttodugio
Proours no dictondiro o signticado das sepnintes proprisdades dos materiais:
Solubilidade:

Dremsidade:




a)

b)

b)

Materkais (por grupo)
dgua de torneira;
palitos de sorvess;

sal de cozinha;

1 colher (sopa) de areia;
1 rolha;

mazsa de modelar;

1 clips de metal;

folha de drvore;

5 COpo3 traniparsntes.

Procedimentos

Cifnciss — 53 sér=/te amo — Volums 1

12 parte: solubilidads dos materiziz em dgua
Cologue dpua até 2 metads em dois dos copos. Em s=puida, coloque uma pitada de zal

em um copo & uma pitada de ars no cutro.

Misture bem umande oz palitos. Anots o que aconteoeu.

P parte: densidade dos materiais em relagio & dpua.

Cologue dgua até 3 metads no terceino copo.

Coloque, separadamente, cada um dos materiziz restante=s na dgua, anotando quais
afundam e guais nSo afundam.

Preencha a tabela a seguir com o2 resultados do experimento & responda s questSes
proposiaa:

&5
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Mo afunda

Sal

Areia

Rolha

Massa de modelar

Clipe de metal

Folha de drvore

L. Cite dois possiveis usos de materiais que nio sio dissolvidos pela dema.

2. Cite dois possivels usos de materizis que nio afundam na dgna.

% LICAO DE CASA

Descreva as propriedades da dgua nas sepuintes situagbes:
1. Adpua uelizada para regar plantas.

2. Adpua urilizada para tomar banhe.
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3. A dgua que forma reservatérios subterrineoa.

4. A dgua que forma as nuvens.

Etapa 3 — Relembrando

Retome a Situagio de Aprendizagem & e esoreva o nome dos procesos do ciclo da dgua,
exquematizado na figura a seguir:

Agua Subterrinea

Agua do mar

O cido bidrolégico.

© Commte Pemerwd
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Duranes 3 discussio sobre como as atividadss humanas tém interferido nesse oido, vock guvird
de seu professor e de 32us colegas informagdes importantes sobre o tema. Utlize 0 espaco a seguir
para registrar essas informagdes, que 3o ajudi-lo 2 responder 4o préximas questies.

1. Vocé jd ouviu falar gue 2 temperatura média do planeta =std aumentando? Como o pode
interferir nas efapas do ciclo da dgna? Explique.

2. (Puais podem s2r as consequéncias dessa interferéneia nas chuvas a0 longo de um ano?
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P = VO E APREMDELR
e
L. Indigque cinco uses da dpua em seu diz 2 dia. Vocd fana emas atividades 3= nSo tivesse dgua?

Por qué?

2. Faga uma lista com trés materiais que podem ser dissolvidos em dgua.

3. Faga uma lista com cinco materiaiz que afundam e cinoo que futuam na dpua.

(o]
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