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RESUMO

ROQUE, Gisele Cristina Cardoso. Anadlise de livros didaticos do 5° ano do
ensino fundamental quanto a abordagem do sistema digestério do corpo humano. 50
folhas. Monografia (Especializagdo em Ensino de Ciéncias). Universidade
Tecnolégica Federal do Parana, Campus Medianeira, 2011.

Este trabalho teve como tematica o uso do livro didatico nas aulas de ciéncias e a
andlise de seus contetdos quanto a abordagem do sistema digestoério. A reflexao
sobre o uso do livro didatico € algo que ao passar dos anos tem ganhado mais
énfase buscando-se a dissociacdo do mesmo a uma ferramenta de educagéo
politica e ideoldgica. Nos anos 90 essa discussédo tem destaque, mas é a partir da
criagdo dos Parametros Curriculares Nacionais e da criagdo do ensino fundamental
de 9 anos que as exigéncias para essa nova fase da educagéo impulsionaram uma
nova consciéncia sobre os livros didaticos. A partir de uma amostragem de livros
didaticos do 5° ano do ensino fundamental das principais editoras brasileiras, pode
se perceber a crescente preocupagdo em adequa-los aos objetivos e propostas dos
Parametros Curriculares Nacionais para esse segmento. Livros didaticos anteriores
a criagdo dos Parametros Curriculares Nacionais demonstram a existéncia daquele
ensino de Ciéncias sistematico e memorizado, sem possibilitar a real aprendizagem
aos estudantes, o que contribui para o preconceito que muitos alunos ainda
possuem em relagdo a esse ensino. Fica clara a importancia dos professores de
ciéncias analisarem os livros antes de serem escolhidos para serem utilizados por
eles mesmos, verificando se 0s mesmos possuem certos requisitos necessarios para
propiciar uma boa aprendizagem no ensino de ciéncias.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Aparelho Digestério. Livros Didaticos.



ABSTRACT

ROQUE, Gisele Cristina Cardoso. Analysis of text books of the 5th year of the basic
teaching as for approach of the system digestive of the human body. 2011. 50 folhas.
Monografia (Especializacdo em Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnolbgica
Federal do Parana, Campus Medianeira, 2011.

This work took the use of the text book as a theme in the classrooms of sciences and
the analysis of his contents as for approach of the system digestive. The reflection on
the use of the text book is something that while passing of the years has been
gaining more emphasis when for the dissociation of the same thing is looked to a tool
of political and ideological education. In the years 90 this discussion has distinction,
but it is from the creation of the Parameters Curriculum National and the creation of
the basic teaching of 9 years that the demands for this new phase of the education
they drove a new conscience on the text books. From a sampling of text books of the
5th year of the basic teaching of the principal Brazilian publishers, the growing
preoccupation can be realized in adapting them to the objectives and proposals of
the Parameters Curriculum National for this segment. Text books previous to creation
of the Parameters Curriculum National demonstrate the existence of that teaching of
Sciences systematic and memorized, without making possible the real apprenticeship
to the students, which contributes to the prejudice which many pupils still have
regarding this teaching. There is clear the importance of the teachers of sciences
they analyse the books before being chosen to be used by them themselves,
checking if same certain necessary requisites have to favor a good apprenticeship in
the teaching of sciences.

Keywords: Education of Sciences. Digestive Device. Didatic Books
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1 INTRODUCAO

A Reforma Curricular nos primeiros ciclos do Ensino Fundamental
exigiu que os novos livros didaticos se adequassem as atuais exigéncias da
Educacé&o no século XXI, na qual o conhecimento, os valores, as capacidades de
resolver problemas, aprender a aprender, assim como a "alfabetizac&o cientifica e
tecnoldgica" sdo elementos essenciais.

Nessa atual perspectiva, o livro didatico ndo pode continuar como fonte
de conhecimentos, por vezes equivocados, passiveis de serem transmitidos pelo
professor de modo que sejam memorizados e repetidos pelos alunos. O livro
didatico, longe de ser uma Unica referéncia de acesso ao conteudo disciplinar da
escola, tem que ser uma fonte fundamental de ciéncia e de sabedoria.

Esse trabalho vem contribuir para o ensino de ciéncias, no que diz
respeito a analise das informag8es que os livros didaticos trazem acerca do aparelho
digestorio do corpo humano, tendo como foco, alunos do 5° ano do ensino
fundamental. Outra contribuicdo deste trabalho esti na discusséo acerca do livro
didatico como ferramenta acessivel e utilizada tanto pelos professores do ensino de
ciéncias quanto pelos alunos, portanto, devido a sua ampla utilizagdo e por ser
elemento fundamental pedagdgico, o livro didatico necessita ser de boa qualidade.

Nesse sentido, os professores de ensino fundamental (do 1° ao 5 °
ano), que néo recebem formagéo aprofundada em relagédo ao ensino de ciéncias,
necessitam de estudos que os orientem e contribuam para uma melhor aplicagéo
dessa disciplina e, para tanto, necessitam que um dos principais materiais que 0s
auxiliam, o livro didatico seja de boa qualidade, ndo sé para que desenvolvam um
bom trabalho, mas para que também possam estar de acordo com as exigéncias dos

Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 APARELHO DIGESTORIO SEGUNDO O LIVRO DE ANATOMIA

Segundo o livro “o corpo humano” de José Coimbra Duarte, o aparelho
digestério é formado por um conjunto de érgaos destinados a realizar a digestdo dos
alimentos. Ele é formado pela boca, faringe, esdfago, estdbmago, intestino e 6érgaos
anexos (glandulas salivares, pancreas e figado).

BOCA: E uma cavidade situada na face. No soalho da boca encontra-se um
orgao musculoso chamado lingua.

Os dentes participantes da mastigacdo e anexos a boca, sdo 6rgaos

esbranquicados, duros implantados em cavidades dos ossos maxilares.

Figural—-1e 2 —dentes da primeira denti¢do;3,3 e 4,4 — dentes incisivos permanentes;5,5 —
dentes caninos permanentes;6,6' — dentes pré-molares permanentes; 7,7 — dente 1° grosso
molar;8 — dente 2° grupo molar;9 e 10 — canal dentario (conduz os nervos dos dentes do
maxilar inferior).

Fonte: Duarte, J. C.. (1970)

FARINGE: é um conduto situado apés a cavidade bucal.
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Tem a forma de um funil e comunica-se inferiormente com o esodfago e
traquéia.

ESOFAGO: E um tubo de 25 centimetros de comprimento e que se estende
da faringe ao estdmago atravessando o diafragma.

Esta situado atras da traquéia e na frente da coluna vertebral.

Laringe

Vertebras
Cervicuois

Crossg aud
A. gorta

A.aorta

A.aorto

Vértebras descendent.

dorsdis
Esbfaogo

Gronde
Tuberosidade

. Esmmmago

Grande
Curvatura

Figura 2 — Es6fago e estdbmago ;suas relacdes com 0s 6rgéos anexos.
Fonte: Duarte, J. C.. (1970)

ESTOMAGO: E uma dilatac&o do tubo digestivo, situado abaixo do diafragma
e a esquerda do figado.

A capacidade do estdbmago é de um litro a um litro e meio. Ele comunica-se
superiormente com o es6fago por meio de um orificio chamado cardia e

inferiormente com o intestino por meio de um orificio chamado piloro.
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INTESTINO: O intestino € um longo tubo situado no abdome e dobrado vérias
vezes sobre si mesmo, formado por vérias curvas chamadas algas intestinais.

Dividi-se em duas partes:

- O intestino delgado mede cerca de 6 metros de comprimento por 3
centimetros de diametro.

- O intestino grosso mede cerca de 1,50 centimetros de comprimento por 5 a
8 centimetros de diametro.

Segue figura representando o sistema digestorio:

Figura 3 — Aparelho digestério
Fonte: Duarte, J. C.. (1970)
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Ainda, segundo o livro “elementos de anatomia e fisiologia humanas” de A.
Almeida Junior, o aparelho digestério no homem é um tudo de 10 a 12 metros de
comprimento localizado adiante da coluna vértebras e aberto nas duas
extremidades.

Apresenta cinco partes: boca,faringe,eséfago,estdbmago e intestino.

BOCA: A primeira por¢cdo do tubo digestorio € a boca, sede de duas
importantes fun¢des, a mastigacdo e a insalivagao.

Anexos a boca existem certos 6rgaos de grande importancia no fenémeno da
digestao: a lingua, os dentes e as glandulas salivares.

A lingua é um importante auxiliar na mastigacao devido a sua mobilidade.Os
dentes sdo 6rgaos esbranquicados , duros, de consisténcia pétrea implantados nos
alvéolos dos maxilares.As glandulas salivares sédo:parétidas,submaxilares e as

sublinguais.

‘L >, —‘ /—7
~ - V\_, :
T e N
\cx_,aa-;:u'x..a SUBMAXILAR
\ \

Figura 4 — Esquema para mostrar a situacao das glandulas salivares.

Fonte: JUNIOR, A. A.. (1964)
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FARINGE: E o segundo segmento do tubo digestério ,um conduto musculo-
membranoso situado atras das fossas nasais e da cavidade bucal.

O comprimento da faringe alcanga 14 centimetros.

Ela se comunica coma o es6fago e com a laringe onde da passagem ao ar
respirado (das fossas nasais para a faringe, desta para a laringe)e ao bolo alimentar
(da boca para a faringe ,desta para o esdfago).

ESOFAGO: Terceira por¢do do tubo digestério, € um conduto musculo-
membranoso.

O comprimento total do esbéfago é de cerca de 25 centimetros.Ocupa
primeiramente a parte anterior do pescoco atras da traquéia.Desce,em seguida,para
0 toérax,passa entre os dois pulmbes atrds do coracdo,chega ao diafragma,
atravessa-o entrando assim na cavidade abdominal , e langa-se imediatamente no

estbmago,por um orificio denominado cardia.

Figura 5 — Cavidade bucal, faringe e es6fago. Degluticdo
Fonte: JUNIOR, A. A.. (1964)

ESTOMAGO: Quarta por¢éo do tubo digestério, € uma bolsa mais ou menos
dilatada, em continuacédo ao estfago e precedendo o intestino.



17

Esta situado na parte superior da cavidade abdominal, logo abaixo do
diafragma e do figado, e repousa sobre o colo transverso.

INTESTINO: Tém-se duas extensodes:

- O intestino delgado: quinta porcdo do tubo digestorio, comecga na valvula
pilérica que o comunica com o estdmago, e termina na valvula ileo-cecal, por onde
desemboca no intestino grosso.

Seu comprimento € de 6 a 8 metros; seu didametro, de cerca de 3 centimetros.

- O intestino grosso: sexta e Ultima porcdo do tubo digestivo, comec¢a na
valvula ileo-cecal,e termina no esfincter anal.Tem de comprimento cerca de um
metro e meio;de diametro,7 centimetros.

Esta dividido em trés partes: o ceco, o colo e o reto.

O intestino grosso expulsa os residuos inaproveitados da alimentacao.

Segue figura representando o sistema digestorio:

Figura 6 — Esquema do aparelho digestério.
Fonte: JUNIOR, A. A.. (1964)
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2.2 APARELHO DIGESTORIO SEGUNDO O LIVRO DIDATICO

Segundo o livro didatico “Ciéncias para vocé”, recomendado para o
5° ano do ensino fundamental:

[..] a transformacdo dos

alimentos em elementos menores e mais simples, que podem entéo ser
utilizados pelo corpo, é chamado digestéo. [...J(FONSECA; ANDRADE;

MORAIS, 2009, p.30)

Ainda descreve que a boca é o primeiro local onde passam o s alimentos.

Destacando que na boca localizam-se os dentes.
Informam ainda sobre as fases da denticdo e os cuidados com os dentes.

Figura 7 — Boca adulta.
Fonte: FONSECA; ANDRADE; MORAIS. (2009)

Ao iniciar a apresentacao sobre o sistema digestorio € levantada a questao:

[...] de onde vem a saliva? A saliva é produzida por glandulas salivares, que
lancam seus produtos na boca. [...]. (FONSECA; ANDRADE; MORAIS,

2009, p.37)
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glandulas
A salivares

0 corpo humano
possui frés pares de. |
gldndulas salivares,

quelongom sey |
produto na boca

Repare que ndo foram
‘ representados fodos os
| Orgdos que porticipam
| da digestdo e que as
cores sio arfificias

Figura 8 — Representacéo das glandulas salivares.
Fonte: FONSECA; ANDRADE; MORAIS. (2009)

Ao chegar as colocacdes sobre o sistema digestorio e seus 6rgaos, o livro

traz o subtitulo:

[...] para onde vai o alimento engolido [...]. (FONSECA; ANDRADE;
MORAIS, 2009, p.38)
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Imagem ilustrando os oOrgdos do sistema digestério e seus anexos:

Orgdios do sistema digestorio: Orgdios anexos:
7 Glandulos salivares
o =" : B3
[ igado e vesicula biiar
Faringe /// //
' Pdncreas
Eséfago — AL // ral
Estomago /
Intestino delgado
Infesfino grosso \ i

Repare que 0s
0rgdos ndo estdo
representados no
famanho real e
que as cores sdo
artificiais.

Figura 9 — Org&os do sistema digestdrio e anexos.

Fonte: FONSECA; ANDRADE; MORAIS. (2009)

Os ¢6rgaos do sistema digestorio recebem o alimento. Os 6rgdos
anexos lancam, no interior do tubo digestério, enzimas e outras substancias que

transformam o alimento.



21

Ao chegar ao estbmago o alimento fica algum tempo |4 dentro,onde
forma-se o bolo alimentar,que depois segue para o intestino delgado.

O amido comega a ser transformado na boca, mas as proteinas
comecam a ser transformadas no estdbmago.Jé as gorduras s serdo transformadas
na parte inicial do intestino delgado.

O tubo digestério de um adulto, se for esticado,pode alcancar até
mais de 7 metros.

Figura 10 — llustracao do comprimento do tubo digestoério.
Fonte: FONSECA; ANDRADE; MORAIS. (2009)



22

Segundo o livro didatico do ensino de ciéncias para a extinta 4° série
do ensino fundamental de oito anos (1996):

[...] a funcdo do sistema digestivo € digerir os alimentos para que possam
ser retiradas as substancias necessarias ao bom funcionamento do corpo

humano. [...]. (MENEGHELLO, 1996, p.77)

—> Estomago

x \
i BT ———> Intestino delgado

Intestino gross0 -
-

Figura 11 — Esquema do aparelho digestorio.

Fonte: MENEGHELLO, M.. (1996)
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A digestéo inicia-se na boca onde o alimento é mastigado e depois
passa pela faringe.

O es6fago é um tubo que conduz o alimento da faringe até o
estbmago.

No estdmago, os alimentos sdo misturados com algumas
substancias, e tomam a forma pastosa.

O intestino delgado recebe o alimento do estdmago , onde ocorre
uma das fases fundamentais do processo digestivo.Nessa fase ocorre a absorgéo
das substancias nutritivas dos alimentos.

Finalmente os restos da digestdo vao para o intestino grosso e sao
eliminado na forma de fezes.

O livro porta aberta — Ciéncias destinado ao 5° ano do ensino

fundamental destaca:

[...] quando ingerido o alimento precisa ser transformado para que as
substancias que o compde sejam aproveitadas, e € no sistema digestoério
gue isso acontece. [...]. (GIL; FANIZZI, 2008, p. 109) [...]

O processo da digestdo inicia-se na boca, onde ocorre a
transformacgé&o do alimento numa massa chamada bolo alimentar.

No estdbmago, por aproximadamente duas horas o alimento sofre
outras transformacdes e em seguida é enviado ao intestino delgado.

E no intestino delgado que a digestio se completa:

[...] para isso, o alimento recebe o suco pancreaticos, produzido pelo
pancreas, a bile, produzida pelo figado, e 0 suco entérico, produzido pela
parede do proprio intestino. O intestino também realiza movimentos,
misturando os sucos ao alimento, o que faz cm que este adquira forma
ainda mais liquida. [...]. (GIL;FANIZZI,2008,p. 110)

Com a ajuda das enzimas presentes nos sucos as substancias
nutritivas sao absorvidas, e as ndo absorvidas seguem para o intestino grosso e séo

expelidas pelo anus em forma de fezes.
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‘estbmag

e pancreas

intestino
JFOSSO

v ntestino
reto BN lelgado

Figura 12 — llustracao do sistema digestorio
Fonte: GIL; FANIZZI. (2008)

Ainda segundo o livro de ciéncias de Carlos Barros destinado a
4° série do extinto ensino fundamental de oito anos (1995):

[...] o aparelho digestivo € formado pela boca, pela faringe, pelo es6fago,
pelo estbmago e pelos intestinos. As glandulas salivares, o figado e o
pancreas complementam o trabalho do aparelho digestivo. [...]. (BARROS,
1995, p. 51)

Na boca os alimentos sdo mastigados e se misturas com a
saliva,onde comeca a digestéo,ou seja, a transformagéo dos alimentos.

Depois de mastigados os alimentos passam pela faringe e pelo
esbfago e em seguida vao para o estomago.

No estdmago o bolo alimentar continua a ser modificado
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Na primeira parte do intestino, o bolo alimentar recebe liquidos
do figado e do pancreas, Na segunda parte do intestino o que ndo € aproveitavel se

transforma em fezes que irdo ser eliminadas pelo anus.

glandulas
salivares

boca

faringe

eso6fago

estdmago

i i pancreas
intestinos

Figura 13 — Esquema do aparelho digestorio.
Fonte: BARROS, C. (1995)

Segundo o livro didatico “Marcha crianga”, recomendado para o 5° ano

do ensino fundamental:
[...] quando o alimento é ingerido, precisa ser transformado antes de ser
aproveitado como nutriente, e é no sistema digestério que isso acontece.
[..]. (TERESA; CARMO; ELISABETE; COELHO, 2007, p.407)
O sistema digestorio € constituido pelos 6rgaos que formam o tubo
digestério: boca, faringe, esdfago, estbmago, intestino delgado, intestino grosso e o
anus.

A digestéo ocorre da seguinte forma:



26

O alimento transforma-se em uma espécie de massa,chamado bolo
alimentar o qual segue para a faringe, € engolido e depois percorre o esbéfago até
chegar ao estdmago.

No estdbmago, o bolo alimentar em transformacdo € enviado ao
intestino delgado.

Uma parte desse alimento ingerido é aproveitada pelo organismo, e

a parte ndo aproveitada vai para o intestino grosso e é eliminada pelo anus.

Observe:

glandulas salivares

boca

faringe

es6fago

estbmago
figado

pancreas

intestino delgado intestino grosso

= anus

Figura 14 - Aparelho digestério.
Fonte: TERESA; CARMO; ELISABETE; COELHO. (2007)

O livro didatico “Ciéncias — asas para voar”, recomendado para o 5°
ano do ensino fundamental inicia seu conteddo sobre o sistema digestério com
guestionamento sobre o caminho percorrido pelo alimento no corpo humano. Ha

referéncias sobre a participacdo dos dentes na digestao:

[...] dentes sadios favorecem a boa mastigacéo, por isso sao indispensaveis
no processo de digestao. [...]. (PORTO; RAMOS; GOULART, 2009, p.88)

Fazem parte do sistema digestorio: a boca, a faringe, o es6fago, o

estdbmago, o intestino delgado, o intestino grosso, o reto e 0 anus.
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Os alimentos sofrem uma série de transformacfes ao longo do
sistema digestério, desde a boca até o anus.

Na boca os alimentos séo triturados e engolidos; passam pela faringe
e chegam ao es6fago. Por meio de movimentos de contracdo dos musculos do
esobfago, os alimentos chegam ao estbmago.

No estdmago, depois de transformagdes o alimento chega ao

intestino delgado:

[...] o intestino delgado € um tubo mole, da espessura de um dedo polegar e
com seis metros de comprimento, todo enrolado no abdome [...]. (PORTO;
RAMOS; GOULART, 2009, p.90)

Com os alimentos ja transformados em materiais simples os
nutrientes séo absorvidos. Os restos dos alimentos e a 4gua passam para o intestino
grosso, que absorve a 4gua e elimina pelo &nus o material ndo aproveitado na forma

de fezes:

[...] o intestino grosso possui dois metros de comprimento e tem o dobro da
espessura do intestino delgado [...]. (PORTO; RAMOS; GOULART, 2009,
p.90)

Um depoimento de uma nutricionista chama a atencéo dos alunos
em relacdo a importancia de uma boa mastigacédo e higiene dentaria para facilitar a

digestéo.

[...] cultivar o habito da mastigacéo, triturando adequadamente os alimentos
e evitando engoli-los em pedacos grandes, € uma boa medida tanto para
facilitar a digestdo quanto para controlar a quantidade de alimentos
ingeridos. Comer devagar, mastigando bem os alimentos, torna a refeicéo
uma fonte de prazer, pois o sabor dos alimentos é mais bem percebido.
Pessoas com tendéncia a comer compulsivamente certos alimentos, como
doces, chocolates, biscoitos, etc. podem conseguir um maior controle se
mastigarem devagar esses alimentos, levando pequenas quantidades a
boca.

Uma boa higiene diaria dos dentes e visitas regulares ao dentista sdo
também préaticas extremamente importantes, que auxiliam no processo de
alimentacdo e, consequentemente, na manutencao da saude. [...]. (PORTO;
RAMOS; GOULART, 2009, p.89)

Representacao do aparelho digestorio:



Os elementos ndo estdo representados
em cor e tamanho reais. Alguns drgdos
aparecem cortados ou com transparéncia
para facilitar a visualizagao.

i

* Localizam-se na
regido posterior.
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pancreas

O sistema digestorio.

Figura 15 - Aparelho digestério.
Fonte: PORTO; RAMOS; GOULART. (2009)

E por fim, segundo o ultimo livro didatico analisado nesse trabalho,

0 mesmo traz o titulo “Por dentro da barriga” , quando inicia o conteddo sobre o

aparelho digestorio, destacando que um grupo de alunos fez uma pesquisa para

descobrir 0 que tem dentro da barriga. Em seguida o livro explica sobre cada parte

integrante do sistema digestorio.

Boca e esfOfago: a digestdo comeca na boca onde o alimento toma

uma consisténcia pastosa, passa pelo esdfago e é conduzindo para o estdbmago.

Estdmago: é no estbmago que o alimento € digerido.

Intestino delgado: Os alimentos nessa fase continuam sendo digeridos .
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o

Figura 16 — llustracdo do sistema digestorio.
Fonte: NIGRO; CAMPOS. (2006)

Intestino grosso: nele os residuos de alimentos que ndo foram

absorvidos formam as fezes que seréo eliminadas pelo anus.



30

2.3 PCN DE CIENCIAS NATURAIS

Para a andlise de livros didaticos é importante também analisar os
objetivos e conteldos trazidos pelos PCNs da disciplina em discussao, pois assim
pode-se compreender as mudancas e preocupagdes com a qualidade do ensino e
da ferramenta utilizada, no caso, os livros didaticos de Ciéncias Naturais.

Em 1985, criou-se o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), que
vem ao longo dos anos se aperfeicoando para atingir seu principal objetivo:
educacdo de qualidade. Porém, somente no inicio dos anos 90 o MEC deu os
primeiros passos para participar mais direta e sistematicamente das discussfes
sobre a qualidade do livro escolar. Foi uma iniciativa do Governo Federal que
consistiu em uma acdo mais ampla do MEC para avaliar o livro didatico,
apresentando um projeto pedagdégico difundido por meio dos Parametros
Curriculares Nacionais e dos Guias do livro didético.

No que se refere ao sistema digestorio, o PCN de ciéncias naturais traz
como objetivo para o segundo ciclo:

[...]* Compreender o alimento como fonte de matéria e energia para o
crescimento e manutencado do corpo, e a nutricdo como conjunto de
transformacdes sofridas pelos alimentos no corpo humano: a digestéo,

a absorcdo e o transporte de substancias e a eliminacdo de residuos. [...].
(SECRETARIA DA EDUCACAO FUNDAMENTAL, 1998, p. 58)

Colocam-se também conteldos referentes ao sistema digestorio:

[...]* estabelecimento de relag6es entre os diferentes aparelhos e sistemas
gue realizam as fung@es de nutricdo para compreender 0 corpo como

um todo integrado: transformacBes sofridas pelo alimento na
digest&ol...].(SECRETARIA DA EDUCACAO FUNDAMENTAL, 1998, p. 66)

Além disso, 0 PCN mostra grande preocupa¢ao com a confrontacéo de
contetidos informais trazidos pelos alunos pela propria vivéncia e os conteudos
formais apresentados pelos livros.

O PCN também faz mencédo ao tratamento dos contetdos de forma

interessante e estimulante, tendo relag&o e respeitando a idade dos alunos:
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[...] Trata-se, portanto, de organizar atividades
interessantes que permitam
a exploracéo e sistematizacdo de conhecimentos compativeis ao nivel de
desenvolvimento intelectual do estudante, em diferentes momentos do
desenvolvimento. [...]. (SECRETARIA DA EDUCACAO FUNDAMENTAL,
1998, p. 58)

Fica notério que o livro didatico ndo deve ser o Unico meio de
informagdes nesse ciclo, o trabalho do professor e a busca de outras fontes de

informac&o também se faz necesséria:

[...] A busca de informagBes em atlas anatdmicos
simplificados, livros ou outras fontes adequadas aos alunos desse ciclo,
permite que o professor encaminhe a confrontacao entre as representacdes
realizadas e o conhecimento estabelecido sobre o aparelho ou sistema em
estudo. [...]. (SECRETARIA DA EDUCACAO FUNDAMENTAL, 1998, p. 63)

Faria (1984), em seu livro Ideologia no Livro Didatico, partindo da
analise de como as criancas de escola publica, de origem operaria na maioria, e da
escola particular, originarias da classe média e alta, aprendem conceitos via livro
didatico, concluiu que este, em geral, perpassa ideologias culturalmente impostas e

gue se propagam de maneira a inculcar valores, preconceitos.
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3 OBJETIVOS DO ESTUDO

O estudo realizado na elaboracdo desse trabalho teve por objetivos:

e Analisar livros didaticos do 5° ano do ensino fundamental quanto
a abordagem do sistema digestorio humano.

¢ lIdentificar nos livros didaticos se 0s mesmos contém as
informagcBes necessarias para assim atender os objetivos propostos, e
coincidirem com os conteddos estabelecidos pelo PCN de ciéncias
naturais no tocante ao segundo ciclo do ensino fundamental.

e Refletir sobre o uso do livro didatico.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Foram desenvolvidos estudos dos livros de anatomia humana, livros
didaticos de ciéncias do 5° ano do ensino fundamental, artigos sobre 0 uso do livro
didatico e aos Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais.

Dos livros de anatomia humana foram retiradas informagdes e
imagens do aparelho digestério do corpo humano que foram comparadas com esses
mesmos dados retirados de livros didaticos de ciéncias do 5° ano do ensino
fundamental.

Foram analisados artigos acerca da funcéo social e do uso do livro
didatico, refletindo sobre sua utilizagdo e importancia no ensino de ciéncias.

Houve também a analise dos objetivos e conteldos apresentados
nos Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais para verificar se 0s
conteddos dos livros didaticos analisados vém de encontro com o proposto pelo
primeiro citado. Também a reflexdo sobre os objetivos buscou verificar se os
conteudos dos livros didaticos levam os alunos a atingirem esses objetivos.

Um guia para analise de livros didaticos também foi utilizado para

nortear a escolha dos mesmos pelos professores.
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ApOs as pesquisas e estudos realizados nesse trabalho, pode-se

perceber pelos profissionais da educagdo uma grande preocupacéo sobre a didatica

utilizada nos livros de ciéncias do ensino fundamental destinados ao 5° ano (antiga

4° série no ensino de 8 anos).

Veja

no quadro comparativo abaixo breve

transformacé&o ocorrida nos livros didéaticos:

resumo dessa

ASPECTO ANALISADO

SECULO XX (DECADA
DE 90)

SECULO XXI (1°
DECADA)

Inicia o estudo levando
em consideracao
conhecimentos prévios

dos alunos

N&o héa a consideragéo
dos conhecimentos

prévios dos alunos.

Antecipam o estudo,
levando o aluno a pensar
0 que ja sabe sobre o

tema.

Pertinéncia das

informacgdes

As informagdes séo
pertinentes a estrutura do

aparelho digestorio.

As informagdes séo
pertinentes a estrutura do
aparelho digestério, e
nota-se uma preocupagao
em deixar claro que o
apresentado apenas

ilustra o real.

Verificagcao da
aprendizagem dos

alunos

Apresentam exercicios de
fixagdo, como
questionario, complete,

ligue...

Apresentam momentos de
reflexdo, de
guestionamentos entre 0s
alunos. Permitem o
momento de o aluno
confrontar o que aprendeu
com as informagdes
prévias que tinham sobre

0 assunto.

Quadro 1 — Mudancas nos livros didaticos.
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Cabe salientar que os livros datados do fim do século XX, segundo a
amostragem analisada nesse trabalho, ndo atendem os requisitos do PCN de
ciéncias naturais no tocante ao tratamento dos conteludos e a verificacdo dos
mesmos, pois priorizam a mera verificagdo de aquisicdo dos contetdos ao invés de

buscar uma aprendizagem significativa.

IVIDADES

Complete:

a) Nosso “°P% ... realiza trabalhos para manter-se
vivo: a 99790 y 8 ,
el L S ., a

b) Se um desses trabalhos for interrompido, ficamos 97 .

ou Merremod

C) Possulmos SoMUMOS OB OTGAAS .. ceercomeacsrssmseranssstarssssssssiminssnas que
garantem a vida de nosso organismo: o P20
...................................................... , ©ERareIgHespl
........................................ 70, 1O BEBTSIOT ELEIO)|
........................ [ jalo el ettt LR L T

d) Possuimos também /9795 .  “PREC PO s
............................................ , que permitem que nos relacione-
MOS COMYQEATENBIIE e mssssssiosss . e com as
............................. A o sl as Rl S R
© S geC = ESi OO SN s € Q2PAIBNOISEXUR. i braene

e) Contamos, ainda, com um 2557 ERN— . que coor-
dena todos os trabalhos e todas as “7P2°¢ eSS e j
de nosso corpo: o 2N = LS TN o0 1 S S .

Ordene as palavras das frases e descubra como os é6rgéaos,

aparelhos e sistemas trabalham:

a) 6rgaos, — Todos — e — os — sistemas — conjunto. —
trabalham - aparelhos — em

b) realizados — parados — corpo — ou — dormindo, — muitos
— Quando - trabalhos — por — nosso — continuam -
estamos — acontecendo.

Figura 17 — Atividades.
Fonte: BARROS, C. (1995)
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No intuito de contribuir para o ensino de ciéncias em relagdo a
escolha de livros didaticos, foi elaborado o seguinte guia para andlise dos livros
didaticos (OEI- Revista Iberoamericana de Educacion (ISSN: 1681-5653)):

1) Faz uma ou mais atividades de motivagao para o estudo do tema.
Apenas trés livros dos estudados (NIGRO; CAMPOS. (2006),
PORTO; RAMOS; GOULART. (2009), FONSECA; ANDRADE; MORAIS. (2009))
nesse trabalho antecipam o assunto sobre o aparelho digestorio verificando o
conhecimento prévio do aluno sobre o mesmo. Eles iniciam falando sobre a
importancia dos alimentos, para depois falar sobre a mastigacio e assim abordar o
assunto da digestdo, sempre colocando questdes orais que levam os alunos a

utilizarem dos conhecimentos que ja tem sobre o assunto.

2) Sé&o aplicadas atividades no inicio do tema estudado para que os alunos
explicitem suas idéias prévias.
Os livros citados no item acima trazem atividades de pesquisa

acerca do tema.

3) Os conceitos aparecem como consequéncia de:
Construgdo de novos significados, exceto nos dois livros que

antecedem meados de 2000.

4) Os conceitos se definem a partir de outros conceitos, com 0s quais 0S
alunos néo tém trabalhado em nivel de internalizacdo, como conceitos cientificos.

Nenhum dos livros estudados segue essa linha, apesar de alguns

ndo contextualizarem os conceitos a vivéncia dos alunos, eles também né&o

apresentam os conteudos com conceitos meramente cientificos e dificeis de

compreensao.

5) Séo dadas atividades que possam trabalhar as atitudes.
Trés livros dos estudados (citados no item 1 desse guia) propiciam
o trabalho atitudinal, pois levam a uma reflexdo sobre a boa alimentagcédo e seus

beneficios para a saude.
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6) Sao aplicadas atividades de procura, de intercambio e de comunicagéo de
informacgoes.

Todos os livros estudados, cada qual de uma maneira diferente,

acabam por propiciar atividades de procura, intercambio e de comunicagdo de

informacgoes.

7) Séo aplicados trabalhos de natureza pratica
Os livros apresentam atividades de representacdo do sistema

digestorio (através de desenho e de uso de massinha).

8) Séo oferecidas atividades para trabalho interdisciplinar.
Os livros estudados nédo trazem atividades para trabalho

interdisciplinar.

9) H& atividades que procuram prestar atencéo a diversidade.
Apenas as atividades propostas em grupos propiciam momentos

de atencao a diversidade.

10) Tipos de exercicios:

a) Para aplicar de forma produtiva os conceitos, vinculados a situagdes
problematicas e as possiveis ideias prévias dos alunos, que possibilita a
aprendizagem significativa.

Os livros apresentam exercicios que possibilitam a aprendizagem

significativa.

b) Para a fixacdo dos contetdos.
Os livros apresentam exercicios visando a mera fixagdo dos

contetdos

11) Os conteudos séo socialmente contextualizados, orientados a contribuir e
a desenvolver nos alunos a critica reflexiva.
Isso néo fica explicito em nenhum dos livros estudados, mas faz-se

possivel através de uma atitude reflexiva do professor que os utilizar.
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12) Tipos de erros conceituais e metodologicos mais frequentes que
constituem verdadeiros obstéaculos epistemoldgicos para a assimilagao do contetdo:

a) As ilustragbes se correspondem com o0s objetos de estudo, ou s&o
exemplos que dificultam a compreenséo do contetdo.

As ilustracdes sdo bem expostas e de facil compreenséo.

13) Tipo de organizacéo que caracteriza o tratamento dos conteudos.

Seguindo sempre um bloco de conteddos que traz todos o0s
sistemas do corpo humano.

14)Complexidade dos textos.

Sé&o de facil compreenséo para a faixa etéria destinados.

16) Pertinéncia das informagdes.

As informacdes sao pertinentes ao tema.

17) Atualidade dos textos em relagéo a ciéncia hoje e seus problemas.
Todos os livros estudados estdo de acordo com as informacgdes
sobre a anatomia do corpo humano, visto que condiz com os livros de anatomia
estudados nesse trabalho.
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6 CONCLUSAO

Os livros didaticos de ciéncias para o 5° ano do ensino
fundamental, quanto a abordagem do sistema digestério demonstraram
historicamente que os profissionais criadores dos mesmos se preocuparam com as
mudancgas e melhorias na educacéo brasileira, e na grande fungdo que os mesmos
tem para os professores.

Em relagdo ao objetivo exposto no PCN de ciéncias naturais para o
5° ano do ensino fundamental em relagdo ao conteudo aqui tratado, apenas os livros
que levam em consideracdo os conhecimentos prévios dos alunos sdo capazes de
fazer com que os mesmos atinjam esses objetivos.

Fica claro que os livros didaticos anteriores ao surgimento do PCN
e as buscas do MEC em melhoras na educagéo, ndo trazem um tratamento de
informagbes interessante e motivador aos alunos, buscando apenas uma
aprendizagem mecénica e de memorizagao.

A reflexdo sobre o uso do livro didatico faz-se necessaria, pois ele
deixou de ser o Unico material metodol6gico do professor para ser uma ferramenta
de trabalho que deve ser analisada antes de seu uso e complementada se
necesséario for, valorizando assim o papel do professor de mediador do

conhecimento.
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