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RESUMO

IENZEN, Jucelma Domingos Honorato, ESTRATEGIAS DE CAPACITACAO PARA
PROFESSORES E LIDERES COMUNITARIOS: PREVENQAO AO USO DE
DROGAS NO AMBIENTE ESCOLAR. 2014. 44 folhas. Monografia (Especializacao
em Ensino de Ciéncias). Universidade Tecnologica Federal do Parana, Medianeira,
2014.

Este trabalho teve como tematica levantar estratégias como meio da capacitacéo de
professores e lideres comunitarios no auxilio a prevencéo ao consumo de drogas no
ambiente escolar. Aborda a historicidade das drogas dentro da sociedade, relata os
tipos de drogas e seus efeitos, a porta de entrada que desperta atencédo e
curiosidade em criancas e adolescentes. Relata sobre o consumo de drogas no
Brasil, a importancia da participacdo da familia, da comunidade, da escola como
extensdo da familia e contribui no combate as drogas. Demonstra que o vicio vai
além de uma simples opc¢édo pessoal, atinge as familias, os amigos, a saude e
compromete o futuro. Através de entrevistas nos departamentos de Ac¢do Social,
Educacédo e da Policia Militar, podemos medir a inexisténcia ou existéncia somente
do PROERD como programa de prevencdo as drogas na cidade de Ivaipora,
analisando este como parametro para discutir o assunto. A capacitacdo de
professores e lideres comunitarios vém de encontro ao anseio e as necessidades de
um determinado grupo, o qual vivencia as problematicas e as transformacgdes no
ambiente escolar em relacdo ao uso das drogas. E um meio de disseminar a
informacgao, trabalhar de forma continuada, somar esfor¢gos entre a escola e a
comunidade, com finalidade de entender, ajudar e prevenir as drogas na escola.

Palavras-chave: Adolescentes, Dependéncia Quimica, Educacao.



ABSTRACT

IENZEN, Jucelma Domingos Honorato, STRATEGIES FOR TRAINING OF
TEACHERS AND COMMUNITY LEADERS: PREVENTION TO DRUG USE IN the
SCHOOL ENVIRONMENT. 2014. 44 pgs. Monograph (Specialization in Science

Education). Federal Technological University of Parana, Surrey, 2014.

This work aimed to raise thematic strategies as a means of training for teachers and
community leaders to help in the prevention of drug use in the school environment .
Addresses the historicity of drugs within society , reports the types of drugs and their
effects , the gateway that arouses attention and curiosity in children and adolescents
. Reports on drug use in Brazil , the importance of family participation , community ,
school as an extension of the family and helps in fighting drugs . Demonstrates that
addiction goes beyond a simple personal choice , reaches families , friends , health
and compromises the future . Through interviews in the departments of Social
Welfare , Education and Military Police , we can measure the absence or existence
of only PROERD as prevention drugs in the city of Ivaipora program , analyzing this
as a parameter to discuss the matter . The training of teachers and community
leaders have been meeting with the desire and needs of a particular group , which
experiences the problem and the changes in the school environment in relation to
drug use . It is a means of disseminating information , working continuously , adding
efforts between school and community , with the purpose of understanding , help and
prevent drugs at school .

Keywords: Adolescents, Chemical dependence, Educati on.
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1. INTRODUCAO

O uso de drogas na adolescéncia € cada vez maior, gerando grande
preocupacdo no ambiente familiar, escolar e na comunidade. Vidas roubadas,
familias destruidas e uma sociedade refém do préprio ser humano.

A facilidade em adquirir drogas ilicitas contribui para as criangas e
adolescentes entrem para lista de viciados, a primeira droga € oferecida
normalmente por alguém préximo, um parente que pede ajuda para acender um
cigarro, oferece um copo de cerveja para provar. O cigarro, o alcool e os inalantes
sdo as drogas mais citadas entre as primeiras consumidas por usuarios de crack —
normalmente criancas com idade entre 10 e 13 anos. (REVISTA IDEIAS, 2011,
pag.41/42).

Conforme Sr. Valdecir Botega, ex-superintendente da Delegacia do
Adolescente sede em Curitiba, revela que os crimes mais violentos sdo cometidos
por adolescentes, devido a falta de experiéncia e por estar em uma idade impulsiva,
ja os adultos conseguem dosar a violéncia e agem com mais calma. A adolescéncia
é a fase em que o jovem estd mais suscetivel a receber informacdes e vao definir
seu carater. O grande problema na maioria dos jovens, é gque o crime e as drogas
Ihe proporcionam, de certa forma, uma vida excitante, sabem que vivem uma vida
desregrada e ndo tem interesse em larga-la. As drogas os tiram temporariamente da
realidade e Ihes dao sensacao de prazer e poder. (REVISTA IDEIAS, 2011, pag.43).

O uso de drogas tem relacdo direta e indireta com uma série de avangos e
agravos a saude desses usuarios, entre os quais se destacam: acidentes de transito,
agressoes fisicas, depressfes profundas, distarbio de conduta, comportamento de
risco no ambito sexual (transmissao HIV) pelo ato sexual e/ou decorrente do uso de
injetaveis. Desta forma, podemos projetar historicamente o quanto as drogas tém
afetado a vida em sociedade, as problematicas que decorrente do uso, as
dificuldades em prevenir e combater as drogas entre as criancas e 0s jovens.

O municipio de Ivaipora possui campanhas de prevencao as drogas através
dos departamentos de Ac¢do Social, Saude, Educacdo e Seguranca Publica que
assumem importancia indiscutivel na acgéo preventiva. O trabalho vem somar
esforcos com uma proposta de resgate dentro da realidade dos adolescentes,
destacando sua histéria de vida, trabalhando em diferentes momentos e suas

finalidades, destacando o papel dos profissionais da educacdo e lideres
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comunitarios como mediadores do processo. Atuar ativamente como estratégia de
capacitacdo dos profissionais da educacdo para atender a problemética que as
escolas vém enfrentando em relacéo as drogas e suas consequéncias.

Sera realizada uma abordagem sobre o consumo de drogas no Brasil,
explorando os estudos apontados pelo Centro Brasileiro de Informacdes sobre
Drogas Psicotropicas (CEBRID), contextualizando sobre as drogas mais usadas
pelos adolescentes e causadores de dependéncia, apresentando o mundo das
drogas no ambiente mais propicio a eles, relacionando a familia, os amigos, as
descobertas e a formacdo de sua prépria identidade. Trabalhar a Prevencdo ao
Consumo de Drogas como elemento a se evitar a proliferacédo, e a fim de salvar
vidas meio a ilusdo e as falsas promessas. A prevengcdo como um processo continuo
em todas as disciplinas, envolvendo o0 grupo pedagodgico, os profissionais
comprometidos com a educacao e a saude das criangas e adolescentes.

O desfecho sera um estudo de caso, buscando responder o seguinte
guestionamento: que estratégias podem-se utilizar para trabalhar a tematica das
drogas com professores e lideres comunitarios de carater preventivo no ambiente
escolar do municipio de lvaipora?

Objetivo geral seréa verificar de que forma podemos aplicar as estratégias de
capacitacdo para os professores e lideres comunitarios em relagdo a prevencéo ao
uso de drogas no ambiente escolar do municipio de Ivaipora. Os objetivos
especificos serdo direcionados a coleta de informacdes junto ao Conselho
Comunitario de Seguranca (CONSEG), Policia Militar (PM), Centro de Referéncia a
Assisténcia Social (CRAS) e a Secretaria de Educacao de lvaipora (SEED), com
perguntas formuladas no sentido de extrair informacbes e aprimorar acdes
preventivas que auxiliem o ambiente escolar.

A metodologia aplicada é um estudo de caso, sobre estratégias de
capacitacdo para os professores e lideres comunitarios em relagdo a prevencéo ao
uso de drogas no ambiente escolar do municipio de lvaipora, e como pesquisa serao
aplicadas entrevistas estruturadas aos responsaveis pelos departamentos

municipais de acédo social, educagéo, comunidade e o comando de policiamento.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Mundo das Drogas

Até pouco tempo, a visdo que mantinhamos sobre as drogas nao
ultrapassavam a imagem do individuo que roubava a bolsa em uma esquina, das
pessoas que viviam nas ruas e dormiam abracados a uma garrafa de bebida. A
realidade agora € outra, muita coisa mudou na sociedade, a imagem de que a droga
nunca chegaria a nossa casa, ndo existe mais. De acordo com integrantes dos
Narcéticos Andnimos de Curitiba, o numero de viciados em crack, pertencentes a
classe social mais alta, esta cada vez maior e ndo para de crescer. Os jovens ricos,
supostamente esclarecidos, estdo sendo alvo facil pelos traficantes, geralmente bem
menos instruidos do que eles. O marketing desenvolvido na hora da venda para o
usuario é decisivo na experimentacdo de outras drogas, pelo poder do
convencimento ou simplesmente pelo fato da droga atual ndo fazer mais efeito,
neste caso, a opgao é trocar por uma substancia mais forte, sendo assim, o usuario
paga o pre¢o porgue nao consegue ficar sem a droga, rica ou pobre a dependéncia
€ a mesma.

Segundo relato do Sr. Valdecir Botega, ex-superintendente da Delegacia do
Adolescente em 2011, sdo inumeros casos de juventude roubada, a maioria dos
adolescentes detidos pela policia Militar do Parana manifesta desinteresse em largar
as drogas e deixar a vida de crimes, a policia tenta ajudar o menor infrator, mas
acaba gque na maioria das vezes confrontando com a falta de programas de governo
que reintegrem o infrator a sociedade, ele ndo pode ser obrigado a aderir a nenhum
programa social, voltar & escola ou internar-se para tratamento contra as drogas.
(REVISTA IDEIAS, 2011, pag.37-39).

Muitos sdo os motivos que levam um jovem para 0 mundo das drogas, a
procura de um prazer que tem forte representacédo, fugir de um problema familiar,
quando se sente excluido e necessita participar de um grupo, autoafirmacao,
procura da identidade e formacao da personalidade.

A familia € um ponto de apoio, porém, nem sempre aceita as transformacdes
e dificulta a relacéo estreitando o dialogo. Na maioria das vezes nao sabe como lidar
com a situagdo e estabelece atritos permanentes. Fica dificil dizer quem é bandido e
guem é mocinho, onde estd o bem e o mal. Mas ndo da para fugir da realidade.
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DROGA é perigosa e muita gente se arrasa por causa dela. O assunto esta em toda
parte, fingir que ndo é com vocé é um péssimo jeito de se prevenir.

Inquéritos feitos entre jovens mostram que, em sua maioria, foram levados a
primeira experiéncia com téxicos por curiosidade. Ressaltam também o papel dos
amigos que influenciam no consumo das drogas. (extraido

http://www.mundojovem.org.br, acesso 28/11/2013).

2.1.1 Drogas no Brasil

Historicamente, a humanidade possui varios registros que evidenciam o uso
de drogas no dia a dia. Na antiguidade, as drogas eram utilizadas em ceriménias,
com finalidade de proporcionar diverséo, prazer e experiéncias misticas. Os egipcios
usavam vinho e cerveja para tratamento de doengas, como meio de amenizar a dor
e também como abortivo. Os gregos e romanos usavam o0 alcool em ocasides
especiais, como festas religiosas. Os indigenas utilizavam bebidas fermentadas, em
rituais sagrados e/ou festividades sociais. Atualmente, o vinho € muito utilizado em
cerimbnias catélicas e protestantes, no candomblé, judaismo, entre outras praticas
espirituais (BUCHER,1991).

A questao do uso abusivo de drogas como cigarro, alcool, maconha, cocaina,
crack, estimulantes entre outras, tem sido abordada além da psiquiatria ou questdes
meédicas, sua compreensdo segue questdes sociais, econdmicas, politicas e de
saude publica.

Pesquisas e estudos sobre as dependéncias humanas, como o alcoolismo e
tabagismo, vém tomando forca e atencdo médica ha algumas décadas. Em 1972,
guando Walton chamou a atencéo para as altas cifras de tabagismo encontradas
entre pacientes hospitalizados. A partir dai varios estudos confirmaram a associacéo
e correlacdo positiva entre tabagismo e alcoolismo (AYERS, 1976; DIFRANZA &
GUERRERA, 1990; MALETZKY & KLOTTER,1974).

Através do relatorio brasileiro sobre drogas, entre os anos de 2001 a 2005,
obteve uma estabilidade no uso de substancias ilicitas, como exemplo o crack,
porém, a partir de 2005, a fortes indicios que o consumo desta substancia, bem
como sua associacao a diversos agravos a saude, a criminalidade e a violéncia tem

se tornado frequente. (Relatorio brasileiro sobre Drogas, 2009, pag.09/10).
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A evolugdo da droga traz problematicas sociais de alta transformacdo, mexe
nas estruturas familiares, na condicdo de vida das pessoas, interrompe o
desenvolvimento, atinge diversas classes sociais, esta exposto em praticamente
todas as idades, inclusive ja é conduzida pelo Ministério da Saude, como uma
doenca-realidade cada vez mais proxima da populacao.

De acordo com Censo IBGE 2000, o Brasil possui uma populacado formada
por 169.590.693 habitantes, 5.507 Municipios, considerando que 88,58% destes,
possuem populacéo na faixa de 2.000 a 50.000 habitantes. Neste contexto, o uso de
drogas psicotrépicas no Brasil em 2001, mostrou que 107 cidades, com populacdo
na faixa etaria entre 12 a 65 anos de ambos 0s sexos, indicou que cerca de 68,7%
delas ja usou alcool alguma vez na vida. Em torno de 11,2% da populacéo
apresentava dependéncias das substancias, que corresponde a 5.283.000 pessoas
(Relatorio brasileiro sobre Drogas, 2009, p4g.19/20).

A parceria entre a Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD) e o
Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas (CEBRID), conduziu uma pesquisa
gue mostra a evolucdo do consumo das drogas mais usadas nos anos de 2001 e
2005. Foram entrevistados das 108 cidades com mais de 200 mil habitantes.

Droga psicoativa ou substancia psicotrépica é a substancia quimica que age
principalmente no sistema nervoso central, altera a funcdo cerebral e
temporariamente muda a percepcéo, o humor, o comportamento e a consciéncia. A
tabela 1, pesquisou a populacdo em entrevista domiciliar no ano de 2001 e 2005,
para comprovar o percentual das drogas mais utilizadas na vida, tais substancias
como o alcool que liderou o primeiro lugar, depois veio tabaco, maconha teve grande

aumento, o crack de 0,4 passou para 0,7%, aumento significativo.

Drogas Ano 2001 Ano 2005
ALCOOL 68,7 74,6
TABACO 41,1 44,0
MACONHA 6,9 8,8
SOLVENTES 5,8 6,1
COCAINA 2,3 2,9
ESTIMULANTES 1,5 3,2
CRACK 0,4 0,7

TABELA 1 — Representa em % o uso de drogas Psicotrépicas na vida.
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Fonte: (SENAD/CEBRID Il Levantamento Domiciliar, 2005)

De acordo com a tabela 2, em 2001 e 2005 mostra a estimativa de
dependentes de alcool é de 11,2% e 12,3%; e a de tabaco de 9,0% e 10,1%. Exceto
alcool e tabaco, as drogas com maior dependéncia vém da maconha (1,0% e 1,2%),

solventes (0,8% e 0,2%) e estimulantes (0,4% e 0,2%).

Drogas Ano 2001 Ano 2005
ALCOOL 11,2 12,3
TABACO 9,0 10,1
MACONHA 1,0 1,2
SOLVENTES 0,8 0,2
ESTIMULANTES 0,4 0,2

TABELA 2 — Representa em % a Dependéncia do uso de drogas Psicotrépicas.
Fonte: SENAD/CEBRID/ Il Levantamento Domiciliar, 2005 - Critério do SAMHSA.

Seguindo o0 mesmo raciocinio da pesquisa realizada através do SENAD e
CEBRID, também ¢é possivel obter informagdes sobre o uso de alcool, tabaco e

outras drogas psicotrépicas por estudantes do ensino fundamental e médio da rede

publica no Brasil, seguem dados abaixo:

No estado do Parand, a tabela 3, mostra nitidamente que a droga de maior
uso de vida, foi o &lcool com 67,8%, tabaco com 27,7%, energéticos com 16,6%,
solventes com 12,7% e assim por diante, em escala ficaria da seguinte forma: Alcool
> tabaco > energéticos > solventes > maconha > cocaina > crack >

esteroides/anabolizantes.

Droga N NE SE S CO TOTAL
SOLVENTES 14,4 16,3 15,8 12,7 16,5 15,5
MACONHA 5,7 5,1 6,6 8,5 5,0 5,9
COCAINA 2,9 1,2 2,3 1,7 2,1 2,0
CRACK 0,6 0,7 0,8 1,1 0,7 0,7
ENERGETICOS 8,0 9,8 14,1 16,6 15,2 12,0
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Esteroides/Anabolizantes 1,2 1,0 0,9 0,5 1,0 1,0
ALCOOL 58,2 66,0 68,7 67,8 65,5 65,2
TABACO 26,1 23,9 25,4 27,7 22,4 249

TABELA 3 — Mostra % de estudantes do ensino fundamental e médio da rede publica, nas 27
capitais que fizeram uso de drogas psicotrépicas alguma vez na vida.
Fonte: SENAD/CEBRID/ V Levantamento, 2004.

O marketing é uma ferramenta muito importante usada na gestdo comercial,
soma a um grande poder de convencimento perante o publico, exemplo: um
comercial de TV que mostra o prazer em consumir bebidas alcodlicas — ao vermos a
cena de um churrasco com 0s amigos, com muitas mulheres bonitas e bebida a
vontade — o comercial se torna atraente, nos remete felicidade e prazer, se torna

convidativa a experimentag¢ao do produto.

2.1.2 Dependéncia Quimica

E fundamental ter o conhecimento sobre a definicdo do que € droga, quanto a
sua origem é relacionada as plantas medicinais muito usadas na antiguidade.
O termo droga teve origem na palavra droog (holandés) que significa folha seca.
Atualmente, a medicina define droga como qualquer substancia capaz de modificar a
funcdo dos organismos vivos, resultando em mudangas fisiolégicas ou de
comportamento, podendo causar dependéncia. (extraido http://pt.wikipedia.org,
acesso 29/10/2013).

Segundo a organizacdo mundial de saude (OMS), droga é qualquer

substancia que, introduzida no organismo, interfere no seu funcionamento.
Consequentemente, tanto € droga a maconha quanto a aspirina e o antibiotico; tanto
o alcool quanto a cocaina; tanto o cigarro quanto LSD; tanto o cafezinho quanto o
lanca perfume. O que varia € como atua no organismo de cada individuo, bem como
a finalidade, pois, quando a droga é empregada com finalidade terapéutica, ela
passa a denominar-se medicamento. Portanto, todo medicamento é droga, mas nem
toda droga € medicamento. (extraido http://www.arturnogueira.sp.gov.br, acesso
29/10/2013).

Ja a dependéncia é incapacidade que o individuo tem em controlar seus atos,

impulsos, que o conduz para o uso da substancia com objetivo exclusivo das
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sensacdes provocadas por ela. A dependéncia pode ser desenvolvida em diferentes
niveis. Dependéncia € um estado emocional ou fisico que caracteriza uma
necessidade urgente ao uso da droga, seja pelo efeito positivo ou para evitar o efeito
negativo associado a sua auséncia. Dependéncia fisica € um processo de neuro
adaptacdo do organismo a droga, independente da vontade do usuério, a
dependéncia psiquica caracteriza pelo uso da droga de forma a se repetir
periodicamente, a fim de obter satisfacdo emocional de prazer, alivio dos sintomas
provocados pela abstinéncia. A dependéncia néo é caracterizada pelo tipo de droga,
mas sim pela relagdo que o individuo estabelece com a substancia. (extraido

http://portal.saude.gov.br acesso 29/10/2013).

De acordo com Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas (CEBRID) as
drogas que causam maior dependéncia sdo: opiaceo, maconha, alcool, cocaina,
solventes, inalantes, tabaco, anfetaminas, tranquilizantes e/ou ansioliticos. Valido
lembrar, que nem sempre as substancias que atravessaram a histéria, foi
considerado como dependéncia ou forma de destruicdo do homem (extraido
http://www.obid.senad.gov.br, acesso29/10/2013).

2.1.3 Uso da tematica Drogas no Ensino de Ciéncias

Abordagem de prevencao ao uso indevido de drogas em relagéo ao ensino de
ciéncias, possibilita situacbes de aprendizagens mais dinamicas e efetivas. O
conhecimento construido com os estudantes e auxilio da comunidade serve como
base para subsidiar atitudes preventivas frente as vulnerabilidades relativas ao uso
indevido de drogas (Gomes, 2011).

E importante que as criancas e adolescentes tenham a ideia da acéo das
substancias presentes nas drogas e entender o significado da dependéncia quimica.
A énfase dos educandos em relacdo aos possiveis efeitos nocivos das drogas ao
organismo humano é confirmada por Figueiredo, Kovalski, Obara e Rodrigues (2010,
julho). Normalmente, os estudantes ndo conseguem usar conceitos para refletir
sobre o fenbmeno do uso de drogas, a conduta dos educandos é basicamente
focada numa visdo negativa sobre os usuarios de drogas, levando-os a expor
comentarios preconceituosos, discriminatorios, e até excluir pessoas do seu circulo

social ao descobrirem que sao usuarios.
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De acordo com Sanchez, Oliveira, Ribeiro, e Nappo (2010) considera que os
programas de prevencdo e as abordagens de ensino a cerca do tema drogas sao,
na sua maioria, inefetivos por se basearem somente na informacao, porém, entende-
se que é funcao primordial das escolas, € formar no minimo pessoas que dominem o
saber cientifico para permitir a comunica¢cdo com o outro, a partir da construcao e
uso de argumentos baseados no conhecimento e no uso da linguagem (Maldaner,
2003).

A transformacdo é consequéncia do processo educativo que passa da
consciéncia ingénua em consciéncia critica. O homem de consciéncia ingénua,
costuma explicar os fendbmenos e discutir problemas com base nas suas
experiéncias vividas e partilhadas (senso comum) faz uso de consciéncia critica, o
homem que busca analisar os problemas com base em principios tedricos, rejeita
explicagBes magicas e faz uso de conceitos cientificos (Freire, 1981).

O ensino pode estabelecer um dialogo, um relacionamento que proporcione
encontro de pessoas que ouvem umas as outras e, também, se expressam por meio
de seu conhecimento cientifico. Conhecimento este, que soma aos valores éticos e
morais, fundamenta no processo de tomada de decisdo, de expressar, de
argumentar, de contestar e de compreender opinibes a cerca de temas sOcio

cientificos como, por exemplo, 0 uso de substancias psicoativas.

2.1.4 Alcool e Tabaco

Na lei e na educacéo, a bebida alcodlica é proibida para menores de 18 anos,
mas o0s adolescentes compram varios tipos de bebidas em mercado, lanchonete,
barzinho, pizzaria com muita facilidade, independente da idade que possuem.

Os préprios comerciais de TV séo induzidos de forma apelativa quanto ao
marketing, vende uma imagem positiva e quem assiste se coloca no lugar da pessoa
gue normalmente estad rodeada de amigos, mulheres bonitas, interessantes e que
expressam curtir a vida ao lado de uma deliciosa cerveja bem gelada. Dificilmente a
bebida é lembrada por atos como embriaguez no volante, violéncia em casa,
acidentes — é vista como liberdade, ser capaz e feliz.

Dessa forma a bebida é a porta de entrada para experimentacdo de outras
drogas, deixa o adolescente mais poderoso e se mete facilmente em brigas e
confusdes. (TIBA, 2007, pag.28).
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O principal agente do alcool é o etanol. Apesar de o consumo ser estimulado
e de aceitacdo social, a droga € psicotropica que atua no sistema nervoso central e
pode causar dependéncia e mudancas no comportamento. Quando consumida em
excesso, O alcool passa a ser um problema de saude. (extraido

http://www.brasilescola.com, acesso 30/10/2013).

O tabaco é uma planta cuja origem € nicotiana tabacum, o qual é extraida
uma substancia de efeito estimulante, mais conhecida como nicotina. Possui mais
de 4.700 substancias téxicas. O tabaco poder ser utilizado de varias formas: como
inalantes, charuto, cigarro de palha, cachimbo, mascado por meio de fumo de rolo. A
fumaca gerada pela queima do tabaco gera diversas substancias totalmente
prejudiciais a saude, que prejudica o fumante (usuéario) e também as pessoas em
sua volta que acabam inalando a fumaca. Segundo a lei 9.294 aprovada em 15 de
Julho de 1.996 resguarda algumas condicbes de comercializagdo do tabaco, os
fabricantes devem seguir regras de distribuicdo e propaganda controlada, local
especifico para o uso do produto e destacar nas embalagens sobre os maleficios do
fumo, através de algumas frases:

* Fumar pode causar doencas do coracao e derrame cerebral,

e Fumar pode causar cancer do pulméo, bronquite crbénica e enfisema
pulmonar;

* Fumar durante a gravidez pode prejudicar o bebé;

« Evite fumar na presenca de criancas;

*  Quem fuma adoece mais de Ulcera do estbmago;

* Fumar provoca diversos males a sua saude.

Atualmente, o fumo € cultivado em todas as partes do mundo, é responsavel
por uma atividade econémica que envolve milhdes de délares. Apesar de todo mal
causado pelo ato de fumar, a nicotina € uma das drogas mais consumidas do

mundo. (extraido http://www.obid.senad.gov.br, acesso 30/10/2013).

Composigcado Quimica:

O principal agente do &lcool é o etanol (alcool etilico), substancia formada
pelos elementos carbono, hidrogénio e oxigénio ( C,HgO).

As principais substancias do tabaco sao: nicotina, benzopireno, nitrosaminas,

substancias radioativas (polonio 210 e carbono 14), agrotdéxicos (DDT), solventes
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(benzeno), metais pesados (chumbo e cadmio), niquel e arsénico, cianeto

hidrogenado, aménia, formol, mondxido de carbono.

2.1.5 Maconha

O caminho percorrido para chegar até a maconha € bem parecido com o
alcool e o cigarro, a diferenca é que ndo presenciamos comerciais elogiando as
virtudes da maconha. Pelo contrario, a visdo que se tem é que a maconha é
verdadeira droga, coisa ruim. Em casa os pais alertam que maconha destréi a vida e
a familia, as criancas aprendem na escola que a maconha € algo ruim e como nao
tem facil acesso, por néo ter comerciais, midia que envolva o tema, o produto fica
estacionado.

E na fase adolescente que instala o perigo, quando passa a frequentar
festinhas, encontros com amigos, ficar mais tempo na escola, passar no clube e se
divertir. O outro lado, da maconha passa a fazer parte do mundo daquele grupo de
pessoas “adolescentes”, conhecer novas sensagfes e conhecer pessoas que usam
0 produto. Ao se aproximar de um usuario, aquela imagem de destruicdo € vedada
por uma pessoa forte, feliz e que faz maior sucesso na escola. A falsa impresséao por
visualizar o usuario bem, acaba derrubando o conceito que fazia da maconha, ao
contrario de tudo que aprendeu sobre o mal que faz, descobre que faz menos mal
gue beber. O adolescente esta pronto para experimentar e o desejo instalado dentro
de si. (TIBA, 2007, pag.36-42).

Sempre destrutiva, que lentamente prejudica a capacidade intelectual,
compromete a atencéo, concentracdo e a memoria. O usuario prefere ficar sozinho e

estar com amigos ndo usuarios.

Composicéo Quimica:

A planta da maconha contém mais de 400 substancias quimicas, das quais 60
se classificam na categoria dos canabinoides e o tetra-hidrocarbinol (THC) € um
desses canabinoides mais associada aos efeitos que a maconha produz no cérebro.

2.1.6 Solventes ou Inalantes
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Os solventes ou inalantes sédo produtos que se transforma em gases,
evaporacdo e que sao inalados através do nariz ou boca, sendo acidentalmente
como, por exemplo, um funcionario de posto de combustivel, ou, pode sendo
provocado por buscar efeitos produzidos pelo cérebro e corpo. O efeito € muito
rapido, menos de 30 segundos e pode viciar com facilidade, uma vez que a droga é
de facil acesso e ndo custa quase nada. As mais comuns sao: fluido de isqueiro,
tiner, cola de sapateiro, cola de madeira, removedor de tinta, esmalte de unha, lanca
perfume etc.

Além de perda de memoria, perda de peso, disfuncédo cerebelar, danos nos
rins, figado e coragdo. As consequéncias podem ser sentidas por fases: 1°fase fica
visivel a excitacdo, tontura, salivacdo, vermelhiddo na face, naduseas e alteracéo
auditiva; 2°fase ocupa a depresséao inicial do sistema nervoso central, depresséo
média reduzindo alerta, sem controle ocular e motora, fala pastosa e diminui os
reflexos e por ultimo a 3°fase depresséo profunda, podendo ficar em coma e ter
convulsdes. (TIBA, 2007, pag.53-55).

Composigcado Quimica:
Para solventes e inalantes as substancias pertencentes a um grupo quimico
sdo chamados de hidrocarbonetos, como o tolueno, xilol, n-hexano, acetato de etila,

tricloroetileno etc.

2.1.7 Cocaina

Assim gue a maconha se torna menos prazerosa, a cocaina € a opc¢ao da
vez, gostosa e perigosa definem seus usuarios. O jovem usa a cocaina porque esta
disponivel, j& existia uma paquera ou falta de outra droga mais forte. Normalmente a
experimentacao acontece em festas, com os amigos e a censura é derrubada com a
ingestado de bebidas alcodlicas. A sensacao provocada pelo uso da cocaina é que
tudo fica mais brilhante, psicoestimulante com rapido efeito, por isso, faz o0 usuario
repetir por varias vezes. A euforia, agitacdo, prazer duram apenas 30 minutos, logo
apos, vem sintomas de depressdo e desprazer, ou seja, o efeito pds-droga é pior
que antes do uso da droga.

Depois que a droga assume o comando, 0 usuario quer cada vez mais o po, a

droga causa dependéncia psicolégica, o usuario fica totalmente escravo do desejo,
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nao consegue guardar um pouco para outro dia, enquanto o pdé ndo acaba nao
consegue parar. (TIBA, 2007, pag.47/48).

A cocaina € uma substancia psico-estimulante extraida das folhas de uma
planta originaria da Ameérica do Sul, popularmente chamada de coca. Pode ser
aspirada sob forma de um sal, popularmente conhecida como pé. (extraido
http://www.obid.senad.gov.br, acesso 31/10/2013).

Composigado Quimica:

Composto por hidroclorido de cocaina (pé branco e cristalino) é extraido, por
meio de processos quimicos, das folhas da coca Erythroxylum. A formula quimica da
cocaina é 2-beta-carbometoxi-3betabenzoxitropano e essa substancia age na
comunicacado entre os neurbnios prolongando a acdo de uma outra substancia

chamada dopamina.

2.1.8 Estimulantes

Drogas estimulantes sdo capazes de aumentar a atividade de determinados
sistemas neuronais, trazendo por consequéncia um estado de alerta, atencéo,
insbnia e aceleracdo dos processos psiquicos. (Prevencdo ao uso indevido de
drogas, 2011, pag.25).

Drogas estimulantes sdo substancias que aceleram (estimulam) a atividade
do sistema nervoso central, que passa a funcionar mais rapidamente, o usuario anda
mais, corre mais, dorme menos e come menos. Sao varios exemplos: cafeina do
café ou cha, cocaina retirada da coca, estimulantes sintéticos fabricados em
laboratério como anfetamina (bolinha) e as substancias usadas para tirar a fome
(anoréticos ou inibidores de apetite). Os principais usuarios sem receita médica sao:
estudantes, caminhoneiros, pilotos e atletas. (extraido http://www.unifesp.br acesso
31/10/2013).

Composigado Quimica:
No caso dos estimulantes, sdo varias substancias que podem agir como

estimulantes naturais ou fabricados, tais como: café, guarana, cafeina, xantina,
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nicotina, anfetamina, nootrépicos, ginseng, viagra, substancias psicoativas

depressoras e substancias dislépticas ou modificadoras do sistema nervoso central.

2.1.9 Crack

O crack é uma droga barata, tem as sensac¢fes parecidas com a cocaina sé
que mais intensas, o traficante entrega onde estiver. Experimentou uma unica vez,
esta fisgado!. O usuério passa por estagios dentro do vicio, com a maconha, a
pessoa compra e guarda para usar em casa; com a cocaina até pode levar para
casa, fica mais dificil escondé-la; j& o crack o usuario ndo consegue chegar até em
casa, € consumido onde foi comprado. Se acabar o dinheiro, 0 usuario rouba,
prostitui, pede, ou seja, 0 desejo e a necessidade sdo maiores que qualquer valor
moral e ético. O vicio se torna o principal objetivo, deixa de trabalhar, tomar banho,
se vestir, comer, beber para se entregar ao ato de usar a droga cada vez mais.

Os efeitos do crack sdo mais rapidos, duram em média cinco minutos, porém
mais intensos, desencadeiam o0s seguintes efeitos: euforia, agitacéo, irritabilidade,
sensacao de prazer, insbnia, estado de alerta, alteracbes da percepgédo e do
pensamento e tremores. Para consumir a droga de forma a inalar, sdo utilizados
cachimbos elaborados por eles mesmos, normalmente de aluminio. Também tem
sido utilizado como cigarros com fragmentos de pedras de crack. (extraido
http://pt.wikipedia.org, acesso 31/10/2013).

Crack age imediatamente depois de inalado, gera aceleracdo do batimento
cardiaco, altera pressdo arterial, suor intenso, tremores, euforia, dilatacdo das
pupilas, sensacdo de poder e autoestima. Inalado juntamente com alcool, pode
alterar o ritmo cardiaco e a pressao arterial 0 que pode inclusive levar a morte.
(REVISTA Assesp, 2013, pag.7).

Composicéo Quimica:

O crack é obtido a partir da mistura da pasta-base de coca ou cocaina
refinada (feita com folhas da planta Erythroxylum coca), com bicarbonato de sddio e
agua. O composto passa por um processo de decantacdo, em que as substancias
liquidas e solidas sao separadas. O resfriamento da por¢céo solida gera a pedra de

crack, que concentra os principios ativos da cocaina.



24

2.2 Familia

O ambiente familiar também reflete na escolha da crianca/adolescente,
exemplo: em uma familia que a mée é fumante, o pai consome frequentemente
bebida alcodlica — coloca essa crianga/adolescente a exposi¢do e aceitacdo muito
mais facil do que uma familia que ndo faz uso de cigarros ou bebidas,
automaticamente fumar ou beber € normal para essa criangca que convive com a
cena no dia a dia. No momento em que a crianca tem a percepcao do que € bom e
ruim, € importante a participacdo familiar, porque dificimente a crian¢ca tende a
comparar um comercial de cerveja a uma coisa ruim, pois nele estdo contidos varios
elementos que nos reflete felicidade e prazer. A familia pode participar na
construcdo do conhecimento correto para a criangca, sem mentiras e com
responsabilidade. Nessa fase, a crianga tende a arquivar informacdes e ao decorrer
do tempo, principalmente na adolescéncia a curiosidade fica mais forte. A familia e a
escola que dividem o tempo com as criangcas dividem também, essa
responsabilidade da construcdo do conhecimento, informacéo e saber lidar com as
situagOes que estdo cada vez mais precoces. Entdo, se essas informacdes ficam
arquivadas e podem se despertar a qualquer momento, o que fazer? — Simples,
trabalhar a informacéo, exemplo: beber é bom, o comercial mostra muita coisa boa e
quando crescer vai beber também. Neste contexto, a familia com auxilio da escola
pode mostrar a consequéncia que a bebida causa a existéncia de uma legislacéo, o
abuso do consumo pode causar acidentes de transito, violéncia familiar, vicio,
doencas, saber identificar o limite para parar, ser acima de tudo consciente das
informacdes. N&o esperar repassar a informacdo somente em fase adolescente ou
adulta, a educacao e conscientizacdo comeca ha crian¢a, desde muito cedo (TIBA,
2007, pag.27/28).

As familias estdo com menos tempo dedicado a atengdo dos filhos, deixando
de informar, conversar e acompanha-los, logo, temos uma realidade diferente, a
escola passou a atender alunos problematicos, desapegados a valores, imediatistas,
curiosos e poucos limites. Vencer a experimentacdo € desafiador para os
educadores que estao frente a essa realidade. (REVISTA Assesp, pag.05/06).

2.3 Escola e Comunidade
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Na fase de transicdo de crianca para jovem/adolescente, o afastamento do
jovem em relacdo a familia é quase que inevitdvel, porém, surge em seguida a
aproximacdo com grupos de amizades, que normalmente passam boa parte do
tempo no ambiente escolar. Os pais nem sempre estao preparados para aceitar que
o filho da mais importancia aos amigos do que a eles. Dentro do contexto, é valido
lembrar que os jovens tem mais facilidade em debater os assuntos que gira em torno
deste ambiente, como: paquera, as piadas dos professores, trabalhos escolares,
projetos de finais de semana, campeonatos entre outros.

O jovem segue criando sua personalidade e sua independéncia, a qual passa
a ter seu préprio ponto de vista e acaba por confundir e contrariar as ideias dos pais,
gue até o momento era vista como correta e absoluta. O fato de contrariar os pais
estabelece um sentimento de irritacdo, comeca as brigas e o jovem normalmente
quer sair de casa. Com os amigos este jovem € compreendido, ndo se sente
rejeitado, diminuido, aos poucos se isola da familia. Com os amigos é diferente,
sonham juntos, pensam juntos, passam a frequentar festas e motivar a viver de
forma livre e intensa. (GIKOVATE, 2004, pag.30/31).

E neste sentido que a escola é a porta de entrada para esse jovem que
idealiza um mundo novo, diferente e prazeroso. O estudante passa boa parte do
tempo no ambiente escolar, muitas vezes mais que na propria casa. Na escola tem
facilidade em comunicar, pensar e agir, ao contrario de casa, que encontra certas
barreiras que muda o comportamento perante sua familia. Os educadores que
convivem diariamente com os alunos, tem facilidade em perceber a personalidade,
mudanc¢a de pensamento, acompanhar oS comportamentos e com experiéncia e
confianca estabelecida, pode sim mediar determinados conflitos entre a familia,
entre os colegas e as diversas duvidas sobre “o0 novo/desconhecido”.

A participacdo da escola é fundamental, com auxilio do professor, da familia e
da comunidade como orientadores para que possam construir algo que chame a
atencdo do jovem para vida, renunciar o desejo, a propaganda que as drogas
oferecem, pois uma vez dentro dessa realidade, sair dela € quase que impossivel. A
problematica enfrentada pelo usuario ndo é apenas de sua responsabilidade,
envolve os pais, a escola e toda a sociedade (ALBERTINI, 2010).

A participacdo da comunidade reflete diretamente no trabalho da escola. Os
lideres comunitarios tem conhecimento do dia a dia, convive com as dificuldades

que muitas vezes dentro da sala de aula ndo se pode visualizar. S6 a informacao
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nao basta, tem que ser relacionada, contextualizada de forma que o jovem tenha
interesse em optar por uma vida sem drogas, sem experimentagcao e desejo por algo
proibido. Dificil aceitar que estamos perdendo os jovens com facilidade e muita
rapidez pelas drogas. Anjos caidos e derrotados (TIBA, 2007).

A problemética jA& chegou com forca nas cidades do interior, portanto, o
trabalho visa atuar de forma significativa na capacitacdo como estratégia de
prevencdo para professores e lideres comunitarios nas escolas estaduais no
municipio de lvaipora. Situada na regido norte do estado do Parana, a uma altitude
de 616m, distante 276 km da capital, populacdo estimada em 32.270 habitantes, as
atividades que predominam na regido sao: agricultura e comércio.

Ivaipord possui 15 escolas municipais, cinco escolas particulares e sete
escolas estaduais. Conforme o quadro IV representa a relacdo das escolas
estaduais e seus respectivos 3.562 alunos entre ensino fundamental e médio. A
capacitacdo dos profissionais e lideres comunitérios visa estimular a tematica em
sala de aula como estratégia de prevencdo e combate e as drogas, conscientizar

sobre os efeitos e as consequéncias na vida.

Escolas Estaduais - Ivaipora Zona | Turmas | Alunos
Escola Estadual Antonio Diniz Pereira Urbana 22 457
Escola Estadual Barbosa Ferraz Urbana 48 1034
Escola Estadual Bento Mossurunga Urbana 44 781
Escola Estadual Cerro Azul, C E Barao Urbana 32 671
Escola Estadual Jose de Mattos Leédo Rural 13 230
Escola Estadual Nilo Pecanha Urbana 16 282
Escola Estadual Santa Barbara Rural 07 107
Total 182 3.562

TABELA 4 — Representa a relacdo de escolas estaduais do municipio de lvaipora
Fonte: http://www.consultaescolas.pr.gov.br/consultaescolas/f/fcls/municipio/visao,
acesso 17/10/2013

E preciso prevenir no sentido de educar o individuo para assumir atitudes
responsaveis na identificacdo de situagBes de risco que possam ameacar sua vida
(DUARTE, 20086).
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2.4 Prevencao

Termo prevencdo entende-se como ato de antecipar-se ou chegar antes.
Compreendé-lo é importante dentro do contexto escolar, identificar situacdes
envolvendo drogas e saber lidar com mais seguranca, pois, de acordo com
LARANJEIRA (2004, p.9) “poucos fendbmenos sociais geram mais preocupacao entre
pais e professores, custos com justica e saude, dificuldades familiares e noticias na
midia do que uso de alcool e outras drogas”.

A prética educativa em relagdo ao uso indevido de drogas € mais comum
observar aspectos repressivos do que preventivos, na maioria das vezes, a
repressdo busca eliminar o uso da droga e diminuir a oferta, mas ndo podemos
deixar de lado a problematica do usuéario que é dependente quimico. Uma vez que
OMS Organizagdo Mundial de Saude afirma, “Saude é um estado de completo bem
estar fisico, mental e social e ndo apenas auséncia de doenca ou enfermidade”.
Além de dar o atendimento, os O0rgaos competentes também tem que promover,
prevenir e manter um estado saudavel a comunidade, proporcionando integracdo da
comunidade com meio ambiente que vive.

Os professores e os lideres comunitarios podem auxiliar os que sofrem com a
dependéncia quimica no ambiente escolar, e principalmente prevenir a fim de
garantir o bem estar fisico, mental e social dos alunos. A comunidade como parceira
da escola se torna um agente ativo na proliferacdo da informagédo sobre os varios
tipos de drogas, contribuindo na conscientizacdo das criangas e adolescentes.

(Assessoria de Conscientizacao Acerca de Drogas, 1994, pag.92/95).

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O método adotado para aplicacdo da entrevista foi estruturada, entendermos
que ela tem a capacidade de abranger os objetivos propostos, interagir com o
entrevistado e participar do meio em que ele vive. Ressaltamos que o0s entrevistados
ocupam cargos dentro do municipio, assumem responsabilidades publicas em
relacdo a prevencéo ao uso de drogas. Foi decidido manter em sigilo os nomes dos
entrevistados, por questdes politicas e o tema ainda gera muita concorréncia entre

os Departamentos e suas acgoes.
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Apés algumas visitas, foi agendado um hordrio nos respectivos
departamentos, uma vez que a comunicacdo por e-mail e telefone ficou totalmente
inviavel. A partir desse contato simples, objetivo e exploratoério, foi possivel saber
mais sobre as caracteristicas do municipio, das a¢des que ja sdo praticadas e das
dificuldades que o municipio enfrenta para garantir que a droga ndo adentre o
ambiente escolar. Através de uma questionario, formulado por no maximo cinco
questbes abertas e desenvolvidas de acordo com cada departamento do municipio,

foi possivel medir a real situacdo do municipio em relacdo as drogas.

3.1 LOCAL DA PESQUISA

O departamento de Acdo Social, fica localizado na Rua Tancredo Neves,
1769 centro de lvaipora, o atendimento inicia as 08h30min até 12h e 13h30min até
18h.

O departamento de Educacao fica localizado na Av. Parana, 330 centro, o
atendimento € agendado, normalmente das 08h até 12h, apds as 14h o atendimento
interno.

Destacamento da Policia Militar, fica um pouco retirado da cidade, localizado
na Rua José Francisco Cardoso, Capitado QOPM
Comandante da 22 CIA DO 10° BPM — IVAIPORA.

Conselho Comunitario se reune ordinariamente as tercas-feiras as 19h,
utilizando o espaco fisico da camara de vereadores, localizado na Praca dos 3
Poderes, centro de Ivaipora.

Percebendo a dificuldade de comunicagcdo, especificamente para este
trabalho foi realizada uma pesquisa de campo com uma conversa franca, objetiva,
troca de informacdes, passei a pesquisar no préprio Departamento de A¢édo Social,
da Educacdo e no comando da Policia Militar, compreendendo um periodo de 60
dias. Visitas nas escolas para perceber o ambiente em que os alunos estédo
inseridos e suas posturas. Dialogo com professores para entender como € encarado
esse contexto e quais as expectativas de mudanca. Participacdo nas reunides do

CONSEG para estar proximo a reivindicacao da comunidade.
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3.2 TIPO DE PESQUISA

Estudo de Campo: procura o aprofundamento de uma realidade especifica. E
basicamente realizada por meio da observagao direta das atividades do grupo
estudado e de entrevistas com informantes para captar as explicacbes e
interpretacdes do ocorrem naquela realidade. (GIL, 2008).

O tipo de pesquisada realizada foi qualitativa, cujo, a pesquisa pode ser
descritiva, as informacfes ndo quantificaveis e os dados obtidos sdo interpretados
através dos fendbmenos e atribui¢cdes de significado os quais sdo basico no processo
da pesquisa. A pesquisa proporcionou observacdo direta no local da pesquisa,
conforme a aplicacdo dos questionarios e paralelamente uma entrevista com o0s
participantes. Pesquisa de campo € muito rica no sentido de estabelecer um dialogo
e conduzir um assunto de forma produtiva, conversar pessoalmente remete

veracidade nas informacdes e confianca.

3.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

A pesquisa foi realizada através de um questionario contendo no maximo
cinco questdes abertas, ou seja, a resposta exige um comprometimento com a
verdade, conduzir um raciocinio coerente ao tema. Junto com a aplicacdo das
guestdes, estabelecemos um dialogo, debatendo sobre as probleméaticas das
drogas, as expectativas de mudancas, as acdes ja existentes, a importancia da
colaboracédo dos professores e da comunidade.

Segue questionario em apéndice.

3.4 ANALISE DOS DADOS

Foram encontradas muitas dificuldades em pesquisar bibliograficamente
dentro do municipio, pouquissimos livros sobre a problematica das drogas, as
instituicées particulares séo fechadas para alunos de fora, os sites de divulgacéo da
area publica (municipal) ndo correspondem com a solicitacdo através de e-mail’s, ou

seja, existem varios sites, mas nao tem retorno.
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E importante ressaltar que a questéo do registro de dados, estatisticamente
foi prejudicada neste trabalho, porém, o convivio no centro do problema foi muito
compensador, nos faz entender as dificuldades dos professores, a falta de respaldo
publico em campanhas, acompanhamento nas ac¢des realizadas no municipio, existe
uma distancia entre o discurso e acao, envolvimento politico € forte e 0 municipio
prever muitas mudancgas.

Como a pesquisa € de campo e 0s entrevistados resumem nas pessoas
responsaveis por quatro departamentos, a analise sera computada e entendida
através de um resumo como meio de medir o grau de satisfagdo, necessidade e

expectativa de mudancas para o ambiente escolar em relacéo as drogas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a Policia Militar, sdo poucas prisées em relacdo ao consumo
de drogas, muitos adolescentes sdo pegos e liberados por simplesmente serem
aliciados pelos traficantes e ndo responderem criminalmente.

O Conselho de Acao Social, informou que nédo tem onde encaminhar esses
adolescentes vitimas do vicio das drogas, ou seja, em casos graves podera ser
encaminhado a outros municipios como Londrina, Apucarana e Curitiba ou onde
estabelecer um convénio de ajuda as vitimas.

O municipio conta com auxilio da Patrulha Escolar Comunitaria, que atende
2.107 escolas estaduais das 399 cidades do Parana, e comemora cinco anos de
implantacdo em Ivaipora. A Patrulha Escolar € a unido da comunidade escolar com a
PM para reduzir a violéncia e a criminalidade nas escolas e nas proximidades.

O objetivo principal é a prevencao e a repressao aos crimes e atos infracionais.

O policiamento nas escolas conta com policiais militares especialmente
capacitados que, conhecendo a realidade da comunidade escolar, buscam medidas
gque minimizem a acdo de criminosos nos estabelecimentos de ensino e
proximidades. Contamos também com o PROERD Programa Educacional de
Resisténcia a Violéncia e as Drogas, que atua ha 12 anos no municipio. PROERD é
composto por policiais capacitados a atuar como instrutores, com finalidade de
formar alunos comprometidos a dizer ndo as drogas, saber se comportar diante da

oferta da substancia.
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O Conselho Comunitario de Seguranca (CONSEG) esta bastante preocupado
com a seguranga na cidade, vem debatendo véarios temas importantes em reunido
mensal e extraordinaria participa ativamente dos assuntos que envolvem a
sociedade, tem tido muitas reclamacdes referente ao comércio e da comunidade em
geral, que estd assustada com tanta violéncia. Tem solicitado ajuda do prefeito que
tem apoiado as a¢des do conselho em prol de melhorias ao municipio. A questédo da
droga, intervencéo, palestra fica a cargo realmente da Policia Militar, o conselho
conta com parceiros como Policia Militar e Civil.

O departamento de Educacgéo tem foco nas acdes da Patrulha escolar e do
PROERD como fonte principal de a¢gbes dentro da escola. A escola enfrenta uma
realidade critica em relacdo a evasdo escolar, falta de interesse em estudar dos
alunos, problemas gerados por familias desestruturadas, violéncia nas escolas,
sexualidade aflorada e as drogas como algo sedutor.

Os profissionais tem medo de atuar com veracidade, exigir uma licdo, por
exemplo, pode gerar discussdo e agressividade por parte do aluno, entdo o
professor passou a ser coagido diante desse histérico. Quando a familia ndo tem
estrutura, piora a situacdo, pois a crianga e/ou adolescente tem a certeza que nada
vai acontecer, ao invés de estudar, vai para escola apenas como um ponto de
encontro, la fica facil usar de varias drogas antes mesmo de adentrar em sala de
aula.

O governo do estado do Parana oferece alguns cursos que envolve assuntos
sobre drogas, violéncia entre outras, mas normalmente sdo poucas vagas (de 6 a
10) para um municipio que atende mais de sete escolas estaduais em nossa regiéao.

Ja o Departamento de Acdo Social, também soma esforco a toda a
sociedade, atua no atendimento as pessoas com dificuldades em varias situacdes
da vida, mas as ac¢les estdo sendo provisérias no sentido das drogas, medidas
socioeducativas que tenta interagir com a familia e o usuério, orientacdo que fica
somente no papel, pois na hora de encaminhar o usuario para algum tratamento o
municipio ndo possui um lugar especifico para reabilitacao.

Antes de desenvolver qualquer tipo de estratégia € necessario se perguntar.
Estou realmente comprometida com o projeto? Se estiver, o trabalho pode ser

arduo, mas com ajuda e compreensao dos fatos, o esforco valera a pela.
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Segue abaixo, algumas propostas de estratégias que podem ser incorporadas
na acdo pedagogica, capacitando professores e lideres comunitarios a fim de

contribuir no trabalho de combate e prevencéao as drogas:

» Estimular o interesse do aluno para atividades sociais, interagir com 0s
problemas da comunidade, bairro ou cidade onde vive contextualizar o
gue aprendeu em sala para colocar em pratica de acordo com a sua
realidade.

o Utilizar recursos disponiveis dentro da comunidade relacionados a
midia (radio/TV), apoio tecnoldgico (sites, blogs, comunidade virtual)
levar a informacédo do professor para os alunos de forma mais objetiva,
respeitando a compreensdo dos alunos e interagindo com mundo
tecnoldgico que eles mais gostam.

» Utilizar recursos impactantes ao falar sobre os efeitos das drogas; em
palestras ou até mesmo em sala de aula, mostrar fotos, videos que
confronte 0 uso da substancia e as consequéncias.

* Estimular a participagdo dos alunos na organizacdo de acdes
preventivas e coloca-los como parte do processo, usar da criatividade
deles para montar aulas, cartazes, debates, teatros, danca, jogos e
explorar a qualidade de vida através dos esportes.

» Desenvolver trabalhos que envolva o lado humano, o crescimento
pessoal, autoestima dos alunos, explorar os sentimentos e a definicao
de valores.

» Fortalecer o trabalho de represséo ao trafico e ao consumo de drogas,
acompanhando as ac¢bGes da Policia Militar, Patrulha Escolar ou
PROERD, manter uma relagao mais rotineira.

» Solicitar a presen¢a de grupos da comunidade, membros de igrejas,
membros do Conselho, os vizinhos da escola e a familia. Todos juntos
podem fazer muito mais pela integridade dos alunos e tracar um plano
de acdo de acordo com a realidade e necessidades debatidas em

encontros e reunides.

5. CONSIDERACOES FINAIS
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As informacdes coletadas na pesquisa demonstram a fragilidade em atender
realmente a demanda em relacdo aos programas de prevencéo dentro do municipio
de Ivaipora.

A responsabilidade recai basicamente na Policia Militar e Policia Civil, dessa
forma, assumindo a fung&o de acabar com as drogas e sua distribui¢ao.

O trabalho preventivo se manifesta atraves do PROERD com ajuda da
Patrulha escolar, na area da acdo social como uma ponte de dialogo, mas nao
consegue levar a diante uma solucao definitiva, a area educacional aceite os alunos
cada vez mais probleméticos e convive com consumo de drogas na porta da escola
como se fosse comprar doce.

Desenvolver atividades para defender a integridade dos alunos, vai além de
acOes emergenciais, além de analisar a pratica e a realidade, de simplesmente falar
sobre as drogas, dependendo como o assunto é falado, pode até estimular o uso por
curiosidade. E preciso orientar o aluno com informacées que fagcam sentido na vida
deles, contextualizar o mundo das drogas com seus desejos, curiosidades e
davidas. Construir um relacionamento com as criancas e adolescentes ndo é facil,
exige confianga e credibilidade tanto por parte do comportamento dos alunos como
também dos professores. O desafio lancado ndo € opcional, é necessario capacitar
professores que apoiem estratégias para atuarem ativamente no bom
relacionamento do ambiente escolar. O esfor¢o e dedicacdo vao além da presenca
em sala de aula.

Prevencdo € prevenir, proteger os alunos das inUmeras promessas de
liberdade, felicidade e prazer que as drogas oferecem. As familias ndo dao conta de
atuar sozinhas no problema, as escolas coagidas pelo medo e inseguranca, a
sociedade recebe o resultado de toda essa desordem, aumento da criminalidade,
investimentos em produtos de seguranca, quase nada em programas focados na
prevencdo de drogas por intermédio do estado e municipio. Logo, percebe-se a
fragilidade do municipio de Ivaipord em relacéo a iniciativa de prevencao as drogas.
Utilizando do PROERD e auxilio da Patrulha escolar, como a Unica proposta capaz
de atender as necessidades do municipio. O trabalho realizado em uma escola, nédo
€ repetido em outra, ou seja, hdo consegue abranger todas as escolas com o

mesmo grau de importancia, a continuidade das acdes propostas fica prejudicada.
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Através do Conselho Comunitario fica visivel a preocupacdo da comunidade
em relacdo ao usuario de drogas, a atrocidade que vem acontecendo nos municipios
do interior, que antes era vista como lugar de paz e tranquilidade. Os atos de
vandalismo causados por menores de idade, sem dizer em roubos e crimes. A
sociedade quer ajudar e ndo sabe exatamente como.

A familia representa a base da estrutura, ela pode dar condigbes de discutir
0s assuntos que aborda as drogas, falar abertamente sobre o assunto desde cedo,
nao ter medo de enfrentar as mudancas, novidades e colocar limites. Deixar de falar
sobre as drogas, € 0 mesmo gue aceitar como algo normal. Se o problema ja estiver
instalado, ndo deixe de pedir ajuda.

Valido a legitimidade em reconhecer a importancia dos programas como
PROERD e Patrulha escolar, que tem o ambiente escolar como instrumento
disseminador do combate as drogas, assumindo responsabilidades com dedicacéo e
apesar de todas as dificuldades dentro do préprio quadro de funcionarios que a PM
dispde, faz seu melhor em prol da comunidade.

Neste sentido, o trabalho de prevencdo na escola é tdo importante quanto
dentro de casa, pois, 0 ambiente escolar € uma extensdo da familia. A escola se
utiliza de meios que fortalece o convivio familiar, o respeito, os valores, dessa forma
atuando no desenvolvimento do aluno.

Capacitar professores é dar condicfes a esses profissionais de atuarem de
forma eficaz no aprendizado, associar 0 conceito em sala de aula a pratica, induzir
um relacionamento capazes de colher informacdes rotineiras e acompanhar os.
Propicia estabelecer confianca e lideranca no grupo escolar, contando com ajuda da
comunidade que esta sempre a frente das novidades e da realidade mais proxima
dos alunos.

A escola ao utilizar da sinceridade e objetividade, viabiliza o acesso a todas
as possibilidades de entender e defender do perigo. A parceria que a escola
estabelece entre alunos, comunidade e as politicas existentes no municipio, reforca
as acOes de prevencdo as drogas, combatendo os elementos que causam

desconforto a sociedade.
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APENDICE

Apéndice 1

UTFPR — Campus Medianeira — Trabalho de Conclusao de Curso
P6s Graduacao em Ensino de Ciéncias

Orientador: Elias Lira dos Santos Junior

Orientando: Jucelma Domingos Honorato lenzen

Pesquisa de Campo

Departamento de Educacéo de Ivaiporéa - PR

1 — Existe no municipio algum programa de assisténc  ia a educacdo, voltado a
prevencdo ou combate as drogas nas escolas?

R: Temos parceria com a Patrulha escolar e o PROERD que desenvolve palestras
como intervencdo em sala de aula, pratica patrulhamento nas escolas estaduais e
na comunidade. Também temos oferta de cursos como “Saber Salude - Prevencao
do Tabagismo e de Outros Fatores de Risco de Doencas Crbnicas néo
Transmissiveis”, que visa oferecer subsidios aos profissionais de educacao a fim de
prevenir fatores de risco relacionado ao tabagismo e outras doencgas que atinge o

ambiente escolar.

2 — Os professores sdo motivados a trabalhar as “dr  ogas” em sala de aula?
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R: Os profissionais da educacdo tem que estar a frente de todas as mudancas na
sociedade, boa ou ruins, deve acompanhar a evolucdo independente da &rea de
atuacdo. Com as drogas ndo poderia ser diferente, atualmente € um dos problemas

mais dificil que enfrentamos nas escolas.

3 — Qual a principal dificuldade dos professores em relacdo ao usuério de
drogas?

R: As drogas estdo na porta da escola, € muito dificil os professores zelar pela
integridade do aluno da porta para fora, combater o trafico exige esforco continuo
das autoridades policiais.

As brigas, morte, discussfes, sexualidade, alunos alcoolizados ja virou rotina em
muitas escolas, o ambiente escolar deixou de ser um lugar respeitado e passou a

ser um ponto de encontro.

4 — Que acdes 0 municipio deveria implantar como pr  evencao as drogas no
ambiente escolar?

R: O simples fato da policia estar na rua, ja gera um desconforto nas pessoas que
tem vantagem em relacéo as drogas.

Patrulha escolar € uma opc¢édo principal hoje em nosso municipio, sé que falta
trabalho continuo presenca constante e ndo somente quando solicitada.

Levar novidades para o ambiente escolar também seria uma opcéo, podendo
colaborar com o que temos “palestras e informacdo” com o que eles gostam, como

exemplo: esportes, campeonatos, danca e masica.

5 — Partindo do pressuposto que a escola € um espa¢ 0 privilegiado para
trabalhar a Prevencé&o ao uso de drogas, de que form a a comunidade poderia
auxiliar neste contexto?

R: O perfil das criancas e adolescentes sempre foi além do que mostra em casa, sao
animados, extrovertidos e curiosos. Hoje a informacdo chega a qualquer lugar
através da internet, celular e computador - é aceitavel e sem davida nenhuma
revolucionou nos ultimos anos, mas, com tanta informacé&o vinda por todos os lados,
muitos alunos aceitam a proposta de “fazer o que dar prazer”. O vicio como beber,
fumar, usar drogas vem como afirmacéo de sua personalidade, descoberta do que é

bom e da prazer. E muitas vezes presenciam na propria casa. Como tirar algo que
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da prazer, que 0s amigos usam que a televisdo mostra que é legal?! O trabalho de
conscientizacdo € a principal prevencgdo, mostrar os dois lados da realidade, e vem

somar com base familiar (Qquando existe).

Apéndice 2

UTFPR — Campus Medianeira — Trabalho de Conclusao de Curso
Pos Graduacdo em Ensino de Ciéncias

Orientador: Elias Lira dos Santos Junior

Orientando: Jucelma Domingos Honorato lenzen

Pesquisa de Campo

CRAS - Departamento de Acao Social de Ivaipora - PR

1 — Existe no municipio algum programa de assisténc  ia social voltado para a
Prevencéo e combate ao consumo de drogas?

R: Estamos trabalhando para implantar um Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e
Drogas em nosso municipio, dar o devido apoio aos dependentes quimicos,
entidade destinada a proporcionar a atengdo integral e continua a pessoas
comprometidas com o consumo de alcool, crack e entre outras drogas Prevencao

contamos sempre com apoio da Policia Militar.

2 — Qual a relacdo que CRAS tem com as escolas?
R: CRAS esta aberto a atender nosso municipio sempre que precisar se recebemos
alguma informacédo, disponibilizamos uma equipe para averiguar a situacao,

conversamos com a escola, familia e a quem estiver envolvido meio a situacao.
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3 — Qual a principal dificuldade que o CRAS encontr a relacionada ao
adolescente usuario de drogas?

R: A principal dificuldade € que normalmente quem procura ajuda € a familia e ndo o
usuario, pois ele nao admite que precise de auxilio. E o CRAS na falta de uma
clinica, ndo tem para onde encaminhar o usuario para um tratamento, um

acompanhamento que va além de auxiliar psicoldgico..

4 — Existe no municipio dados estatisticos sobre o consumo de drogas
relacionado as criancas e adolescentes?

R: N&o tenho conhecimento de dados estatistico referente a Ivaipora.

5 — A escola, familia e a comunidade podem ajudar n  a problematica enfrentada
sobre as drogas na adolescéncia? Como?

R: Escola, familia e comunidade sdo essenciais para combater os males que as
drogas causam nas pessoas, independente da idade é importantissimo combater a
entrada dessas substancias que viciam a quem experimentar. Seja o alcool, um
remeédio ou o crack, todos tiram a estabilidade das familias e do convivio social.

A escola como direcionador de condutas, valores e conhecimento. A familia como
base para estruturar uma vida e a comunidade que interage com as situacdes do dia

a dia, convivéncia.
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Apéndice 3

UTFPR — Campus Medianeira — Trabalho de Conclusao de Curso
Pos Graduacdo em Ensino de Ciéncias

Orientador: Elias Lira dos Santos Junior

Orientando: Jucelma Domingos Honorato lenzen

Pesquisa de Campo

Policia Militar do Municipio de Ivaiporéd - PR

1 — Quais as formas de intervencgao utilizadas pela Policia Militar no sentido de
combater o consumo de drogas nas escolas?

A Patrulha Escolar e 0 PROERD sé&o alternativas de assessorar as comunidades
escolares na busca de solucdes para os problemas de seguranca no ambiente
escolar. E um auxilio a seguranca dos alunos, professores, funcionarios e
instalacdes do estabelecimento. Ministramos palestras entre os alunos e a

comunidade.

2 — Existe no municipio dados estatisticos sobre o consumo de drogas?
Existe um acompanhamento das apreensdes realizadas, operagbes que somam
forca ao combate a criminalidade em geral. Mas sobre o consumo especifico das

substancias em nossa cidade infelizmente ndo temos.
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3 — Qual a expectativa de melhora que a Policia Mil itar tem em relagdo aos
adolescentes viciados?

Criancas e adolescentes sem duvida nenhuma sédo alvo facil para o trafico,
geralmente buscam as drogas como meio de autoafirmacdo, necessidade de
pertencer algum grupo social. As primeiras substancias sao baratas, facil acesso
gue acabam apresentando a outras drogas mais fortes e em pouco tempo o usuario
ja esta dependente deste ciclo. A melhor forma de garantir a saude dessas pessoas
em risco é trabalhar a prevencdo, as consequéncias da droga na vida do ser

humano.

4 — Partindo do pressuposto que a escola € um espa¢c 0 privilegiado, de que
forma os professores e os lideres comunitarios pode riam colaborar com
trabalho de prevencao e combate as drogas?

R: A Patrulha escolar surgiu justamente desta necessidade em atuar na
comunidade, fazendo patrulhamento, acompanhamento nas escolas em especial e
auxiliar nas problematicas do dia a dia nas escolas. Os educadores, funcionarios,
comunidade, sem duvida tem uma grande parcela nas acfes positivas em relacéo a
melhoria do ambiente escolar, ambiente social e salde dos alunos — preserva-los é
garantir o futuro. A prevencéo € um trabalho demorado e sem ajuda dos envolvidos

Nno processo seria impossivel levar a diante qualquer acéo.
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Apéndice 4

UTFPR — Campus Medianeira — Trabalho de Conclusao de Curso
P6s Graduacao em Ensino de Ciéncias

Orientador: Elias Lira dos Santos Junior

Orientando: Jucelma Domingos Honorato lenzen

Pesquisa de Campo

CONSEG Conselho Comunitério de Seguranca do Municipio de Ivaipora - PR

1 — O Conselho Comunitario de Seguranca visualiza a presenca de alguma
campanha contra as drogas nas escolas ou na cidade?

R: O conselho comunitario, tem levantado muitas discussdes sobre os aspectos da
seguranca publica em nosso municipio. Falar de seguranca publica envolve diversas
acOes em torno da comunidade, € um assunto complexo que precisa ser estudado
por partes, as drogas faz parte sim dessa discussdo, mas ainda ndo chegamos

dessa questao.

2 — Existe no municipio algum dado que indica que o consumo de drogas
prejudicam o comércio ou a sociedade?

R: N&do que seja do nosso conhecimento, temos relatos e inclusive membros do
comércio em nosso Conselho, que atribui 0 consumo de drogas a marginalidade,

mas nada comprovado.



3 — O Conselho Comunitario de Seguranca tem algum p  rojeto para ajudar em
relacdo ao combate e prevencéo as drogas?

R: Nao especificamente as drogas, em 2013 o Conselho esta bastante preocupado
em fazer algo que mude a situacdo que o municipio vive em funcdo da falta de
seguranca. Promover principalmente a prevencdo em situacdes de risco a

comunidade, buscamos parceria da Policia Militar, Policia Civil e da prefeitura.

4 — Partindo do pressuposto que a escola € um espa¢c 0 privilegiado, de que
forma os professores e os lideres comunitarios pode riam colaborar com
trabalho de prevencao e combate as drogas?

R: Pode e deve colaborar. O Conselho parte da ideia de formar um grupo com
pessoas da comunidade em geral, pessoas que vivem as dificuldades do dia a dia,
pessoas voluntérias que sentem no dever de contribuir e somar forga para buscar
uma melhoria a comunidade local. Os educadores tem grande possibilidade de
conseguir resultados positivos, manter uma lideranca sobre esses alunos que

atualmente séo alvo das drogas.

5 — Os adolescentes podem participar das reunidbesd o CONSEG?
R: Sim, podem participar individualmente ou formar grupos escolares, assim como

qualquer cidadao que queira levar sua opinido, reclamacao ou sugestéao.



