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1- APRESENTACAD DA SEQUENCIA DIDATICA

Caros professores!

A sequéncia didatica Sensibilizagado ao tema bullying: o
patinho feio em foco é um produto educacional desenvolvido
no dmbito da dissertacdo Bullying no contexto escolar: a sala
de aula como espago de sensibilizagdo ao tema, desenvolvida
no Programa de Po6s-Graduagdo em Ensino de Ciéncia e
Tecnologia (PPGECT), da Universidade Tecnolégica Federal
do Parana (UTFPR), Campus Ponta Grossa - PR, pelo
mestrando Maycon Hryniewicz de Almeida, sob a orientagdo da
Prof? Dr® Marizete Righi Cechin.

O bullying € uma realidade preocupante nas escolas e
esta presente na vida de muitas criangcas. A rejeicdo e o
preconceito, manifestados através de agressbes verbais ou
comportamentais, criam barreiras emocionais, que dificultam o
desenvolvimento integral dos alunos. Pensando nisso, esta
sequéncia didatica foi elaborada com um propésito claro:
sensibilizar os alunos para a gravidade do bullying e os ajudar
a refletir sobre as proprias atitudes, promovendo uma cultura
de respeito e de empatia dentro da sala de aula.

O material foi pensado para o 4° ano do Ensino
Fundamental e utiliza o conto de fadas O patinho feio, de Hans
Christian Andersen, como ponto central. Esta obra classica,
tdo familiar as criancas, oferece uma oportunidade para
discutir temas sensiveis, como a exclusdo, o preconceito e o
bullying, de uma maneira acessivel para todos. Os alunos, ao
se depararem com a histéria do patinho rejeitado por ser
diferente, sao convidados a se colocarem no lugar do outro,
desenvolvendo uma compreensdo mais profunda das
consequéncias do bullying.

Esta sequéncia didatica visa explorar o enredo do conto
de fadas e desenvolver as competéncias socioemocionais nos
alunos, também ao desenvolvimento das competéncias
socioemocionais, conforme sugerido pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).




Essas competéncias, como a empatia, a cooperagao e
o0 autocontrole, sdo cada vez mais valorizadas no processo
educacional, especialmente diante dos desafios de
convivéncia que surgem no ambiente escolar. Afinal, educar
vai além de ensinar conteudos académicos, trata-se de formar
cidaddos conscientes e sensiveis ao outro.

Trabalhar o bullying na escola é uma responsabilidade
de todos os educadores. Nao se trata apenas de combater
comportamentos inadequados, mas de transformar a cultura
escolar para que as criangas possam crescer em um ambiente
em que a diversidade seja respeitada e todas se sintam
incluidas. Por isso, esta sequéncia didatica foi criada para
que possa ser adaptada a diferentes contextos e faixas
etarias, permitindo que professores se apropriem do material
e o utilizem em suas praticas diarias. O conto O patinho feio
foi escolhido pela sua simbologia e por estar alinhado ao
curriculo de Lingua Portuguesa dos Anos Iniciais, facilitando
sua integragdo nas aulas. O género textual é de facil
compreensdo, tornando essa abordagem mais eficaz e
engajadora, permitindo que os alunos se conectem com a
histéria e reflitam sobre questdbes como a rejeicdo e o
preconceito de forma natural e fluida.

Este material, apresentado na forma de um e-book,
oferece uma sequéncia didatica pratica e replicavel, pensada
para ser flexivel e ajustavel as diferentes realidades
escolares. As fotos apresentadas sao registros reais,
capturadas em julho/2024, durante a aplicagdo desta
sequéncia didatica com os alunos do 4° ano do Ensino
Fundamental, ilustrando as atividades e os momentos de
interacdo em sala de aula. Dessa forma, os professores
podem adaptar a sequéncia didatica ao curriculo formal e
integra-la a temas fundamentais para a formacdo ética e
social dos alunos. Assim, acredita-se que essa proposta
ajudara a combater o bullying e a construir uma escola onde o
respeito, a inclusdo e o apoio mutuo sejam pilares essenciais
para uma educacao transformadora.

Com carinho,
Maycon Hryniewicz de Almeida e Marizete Righi Cechin




2- CONSIDERANDO A TEMATICA

O conto de fadas O patinho feio, de Hans Christian
Andersen, é um género textual que pode ser explorado em
sala de aula para promover o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social dos alunos. A histéria narra as dificuldades
de aceitacdo enfrentadas por um patinho que, diferente dos
demais, é rejeitado por ser visto como feio e inadequado.
Contudo, ao longo de sua trajetéria, ele descobre sua
verdadeira identidade como um belo cisne, promovendo uma
reflexao sobre a autoaceitagcdo e o valor da diversidade. O
trabalho com a diversidade e o respeito as diferencas deve
comecgar cedo, sendo essencial para que as criancgas
aprendam a lidar e a refletir sobre discriminagao racial e
diversidade étnica (Silva, 2022).

Além disso, a sequéncia didatica oferece inumeras
oportunidades para trabalhar questbes socioemocionais
ligadas a inclusdao, a autoestima e a aceitagdo social,
alinhadas aos principios da BNCC. Segundo a BNCC (2017),
as criangas em todo o pais tém o direito de aprender os
conteitdos da grade curricular enquanto desenvolvem
habilidades e competéncias socioemocionais. A possibilidade
de o aluno refletir sobre os sentimentos e as ag¢des contribui
para a melhoria da convivéncia escolar e da vida em
sociedade (Fonseca, 2019). Sendo assim, a histéria pode ser
utilizada como estratégia pedagdgica como ponto de partida
para discussbes sobre bullying, preconceito e resiliéncia,
temas extremamente relevantes no contexto escolar atual. E
essencial que o professor promova a leitura, incentivando os
alunos a refletirem sobre as préprias experiéncias e
percepcgoes.

No ensino da Lingua Portuguesa, o conto pode ser
utilizado para desenvolver competéncias de leitura,
interpretacao de textos e discussdo em grupo. Ao analisar a
transformacdo do personagem principal, os alunos séo
incentivados a fazer inferéncias e a estabelecer relagdes
entre a narrativa e suas vivéncias. Esse processo ajuda na
construcédo de habilidades de leitura e no desenvolvimento de
valores relacionados a empatia e a aceitagdo do outro. Dessa




forma, a crianga atribui novos significados aos objetos,
desenvolve a abstracdo e transforma sua percepc¢ao de valores
como respeito e aceitacao das diferencas e particularidades de
cada um (Silva, 2022). Os Referenciais Curriculares para os
Anos Iniciais do Ensino Fundamental da Secretaria Municipal
de Educacdo de Ponta Grossa dispdem dos conteudos que sao
trabalhados em todas as turmas da educacgéao basica.

A disciplina de Lingua Portuguesa para o 4° ano do
Ensino Fundamental inclui habilidades de compreensido e
estratégias de leitura. Essas habilidades incluem ler,
compreender e interpretar, em colaboragdo e com autonomia,
textos de diferentes géneros; localizar informagdes explicitas
em textos; realizar inferéncias de informagdes implicitas em
textos; identificar a ideia central do texto, demonstrando
compreensdo global; reconhecer os diferentes géneros
textuais e suas finalidades; e planejar e produzir textos, em
colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor,
considerando a situacao comunicativa e o]
tema/assunto/finalidade.

Essas competéncias sido fundamentais para o
desenvolvimento da linguagem comunicativa dos alunos ao
longo de sua trajetéria educacional. Por meio da leitura O
patinho feio, & possivel ampliar as discussdes sobre inclusado e
identidade, enquanto se desenvolve o pensamento critico e a
capacidade de leitura dos alunos. Portanto, a literatura,
especialmente os contos de fadas, introduz as criangas ao
mundo real através da ficcdo, usando analogias que facilitam a
relagdo com suas experiéncias e, por meio da imaginacgéo,
revela verdades (Silva, 2022).




3- DESCRICAO METODOLOGICA

A sequéncia didética foi estruturada em nove etapas,
para serem implementadas em 12 horas de interagdo com os
alunos, seguindo o esquema proposto por Dolz, Noverraz e
Schneuwly (2004, p.98) (Figura 1).

Figura 1 - Esquema da sequéncia didatica

PRODUCAD INICIAL

/
Modulo 1

Apresentacao
da situacao

Modulo 2

PRODUCAO FINAL

Fonte: Adaptado de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p.98)

Na primeira etapa, ocorre a apresentacao da situacao,
na segunda, a produgéo inicial, em seguida, os médulos 1, 2, 3,
4, 5, 6 e a produgao final. A sequéncia didatica foi projetada
para que os alunos compreendam os efeitos do bullying e
reconhecam a importancia de agir diante de situagbes de
violéncia e de exclusdo. A seguir, detalha-se o percurso
metodoldgico:

l 1 - Apresentagao da situagao

Tempo: 1h/a
Atividade: Apresentacdo do conto de fadas O patinho feio, de
Hans Christian Andersen.
Objetivos: Introduzir o tema da diversidade e da autoaceitagéo,
despertando o interesse dos alunos para a narrativa com
abordagem em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS).




Estimular a compreensdo de como as atitudes dos personagens
do conto podem ser influenciadas por fatores sociais e culturais.
Materiais: Livro ou projecao digital da histéria O patinho feio de
Hans Christian Andersen.

Avaliagdo: Observagdo da participagdo e interesse dos alunos
durante a apresentacgéo.

[ 2 - Producao Inicial

 Tempo: 1 h/a
Objetivos: Promover a conexdao pessoal dos alunos com a
historia, permitindo que expressem suas emogdes e
interpretacdes de maneira criativa.
Incentivar os alunos a questionar as normas sociais retratadas
no conto, relacionando-as as mudangas tecnoldgicas e
cientificas na sociedade.
Atividade 1: Expressdes do conto através do desenho artistico.
Atividade 2: Explorando percepgdes iniciais - Aplicagcdo do
questionario inicial.
Materiais: Papel, lapis de cor, lapis, borracha, questionario
impresso.
Avaliagcdo: Observacdao da participagao ativa e entusiasmo
durante a produgao inicial; analise da criatividade e
originalidade manifestadas nos desenhos ou escritos dos
alunos, identificacdo da capacidade de cada aluno em expressar
suas primeiras impressdes sobre o conto de forma pessoal e
auténtica; feedback individualizado para incentivar a expresséao
Unica de cada estudante.

[ 3 - Médulo 1: Compreender a histéria

‘ Tempo: 2 h/a
Objetivo: Aprofundar a compreensdo da histéria e identificar
elementos narrativos.
Atividade 3: Leitura coletiva do conto de fadas O patinho feio, de
Hans Christian Andersen.
Atividade 4: Discussdo em grupo sobre o0s personagens,
destacando os acontecimentos dentro da histoéria.
Materiais: Histéria impressa, quadro branco, giz, lapis, borracha.
Avaliagdo: Participagdo na discussdao e na compreensao dos
elementos da histéria registrados no quadro.




’ 4 - Médulo 2: Produzir a escrita

\ Tempo: 2 h/a
Objetivo: Promover a expressao escrita e a reflexdo sobre o
tema central considerando o papel da tecnologia na
disseminacéo de informagées.
Atividade 5: Roda de conversa sobre as licdes aprendidas.
Atividade 6: Producao de texto individual, enfatizando as
diferengas.
Materiais: Papel, lapis de cor, quadro branco, giz.
Avaliacgao: A producao escrita e a expressao das ideias.

' 5 - Médulo 3: Desvendar as reflexdes sobre o bullying no conto

‘ Tempo: 1 h/a
Objetivo: Promover uma analise sobre o bullying presente no
conto de fadas O patinho feio.
Atividade 7: Analise dos trechos, exploragcdo de estratégias,
producio de solugdes.
Materiais: Trechos selecionados do conto O patinho feio, quadro
branco, giz, folhas de papel e canetas para atividades escritas.
Avaliacao: Participacao ativa nas discussdes e nas atividades,
qualidade das reflexdes individuais sobre o bullying no conto.

! 6 - Médulo 4: Fomentar a reflexdo sobre a diversidade
| Tempo: 1h/a
Objetivo: Estimular a expressao artistica e a reflexdo sobre a
diversidade, utilizando o conto O patinho feio para discutir as
diferencas.
Atividade 8: Atividade artistica sobre as diferencgas.
Atividade 9: Discussdo em sala sobre as atividades artisticas,
compartilhando experiéncias.
Materiais: Papel, lapis de cor, materiais de artes, quadro branco,
pincel atébmico.
Avaliagdo: Participagcdo na atividade artistica e na contribuicdo
para a discusséo.
! 7 - Médulo 5: Explorar as vivéncias dos alunos: cyberbullying e
\ enquete sobre o bullying
Tempo: 2 h/a
Objetivos: Sensibilizar os alunos para as semelhangas entre o
cyberbullying e o conto de fadas O patinho feio, promovendo a
compreensdo das palavras ofensivas e de agdes online.




Proporcionar um espac¢o seguro para os alunos compartilharem
suas experiéncias e percepcdes sobre o bullying.

Atividade 10: O patinho feio no mundo digital: desvendando o
cyberbullying.

Atividade 11: Enquete sobre o bullying.

Materiais: Enquete impressa sobre bullying inspirada em O
patinho feio, tesoura, cola, cartolina, bloco autoadesivo, lapis,
canetinha e borracha.

Avaliagdo: A avaliagao sera baseada na participagdo ativa dos
alunos, na enquete e nas suas compreensdes sobre a relagao
entre o cyberbullying e a histéria O patinho feio.

[ 8 - Moédulo 6: Refletir além das penas: abordando a tematica do
‘ bullying em CTS
Tempo: 30 min
Objetivo: Promover a reflexdo individual dos alunos sobre a
tematica do bullying numa perspectiva da Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade (CTS).
Atividade 12: Aplicacdo do questionario semiestruturado com
enfoque CTS.
Materiais: Questionario semiestruturado impresso, caneta, lapis
e borracha.
Avaliacao: A avaliacao sera baseada nas respostas dos alunos,
evidenciando sua compreensao das mensagens do conto e sua
capacidade de conectar essas mensagens a sua propria
experiéncia.
' 9 - Producdo Final: Apresentacdo dos trabalhos com
‘ abordagem CTS
Tempo: 1 h 30 min/a
Objetivo: Concluir a sequéncia, reforgando os aprendizados.
Atividade 13: Apresentagao dos trabalhos (produgdes escritas
ou atividades artisticas) com enfoque CTS.
Atividade 14: Reflexdo pautada no dialogo sobre a diversidade
e a importancia da aceitagao entre as diferengas incorporando
a perspectiva CTS.
Materiais: Espacgo para apresentacgdes, projetor (se necessario)
e lousa.
Avaliagdo: Avaliacdo formativa durante a apresentagao e
participacdo na discusséo final.




4- PROCEDIMENTOS PEDAGOGICOS

1 - Apresentacao da situacao

A atividade teve seu inicio na sala de aula, um ambiente
acolhedor e convidativo, propicio para a leitura. O professor
apresentou aos alunos o conto de fadas O patinho feio, de Hans
Christian Andersen (Imagem 1).

Imagem 1 — Leitura do conto de fadas pelo professor
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Para envolver os alunos na narrativa, o professor
organizou duas etapas de leitura:
1- Leitura Narrada: o professor apresentou a historia,
despertando a curiosidade dos alunos através dos personagens
e do desfecho final.
2- Leitura Compartilhada: cada aluno teve a oportunidade de ler
um paragrafo da histéria (Imagem 2), promovendo a participagao
de todos e criando um senso de comunidade na sala de aula.

Imagem 2 — Leitura do conto de fadas pelos alunos

Fonte: Acervo pessoal (2024)




Apés a leitura, os alunos foram incentivados a compartilhar
suas impressbes sobre a histéria (Imagem 3). Esse momento foi
crucial para a contextualizagao do problema do bullying, interligando-o
a jornada do personagem principal. O professor fez perguntas para
guiar a discusséo:

1- Como a viséo distorcida dos outros animais sobre o patinho feio
influenciou sua autoimagem?

2- Na vida real, isso acontece com as pessoas?

3- Como os padrdes estéticos da sociedade atual podem influenciar a
maneira como nos vemos e vemos 0s outros?

Imagem 3 — Roda de conversa

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Essas perguntas serviram para criar um ambiente propicio a
participacédo ativa e ao aprendizado colaborativo, fundamentais para
abordar a tematica do bullying de forma multidisciplinar.

O préximo passo foi estimular os alunos a refletirem sobre a
importancia de ler o mundo ao seu redor. O professor sugeriu que os
alunos expressassem suas interpretacdes através de desenhos,
inserindo o contexto da vida em sociedade.

Dica do professor:

Dinamica: Circulo da empatia: apds a leitura do conto, organize uma
dinamica em que os alunos formam um circulo. No centro, coloque um
objeto representando o patinho feio (pode ser um boneco ou um
simples desenho). Cada aluno tera a oportunidade de entrar no circulo
e dizer como acha que o patinho se sentiu em determinado momento
da histéria, e, em seguida, outros alunos podem oferecer palavras de
conforto ou solugdes. Isso incentivara o desenvolvimento da empatia
e reforgara a ideia de apoio mutuo na turma.




2 - Producéo Inicial
Atividade 1: Expressdes do conto através do desenho artistico.

Cada aluno recebe uma folha em branco para criar um
desenho inspirado no conto O patinho feio (Imagem 4). Durante essa
atividade, os alunos demonstram sua criatividade e originalidade.
Através de suas obras, expressam suas interpretacdes variadas do
personagem, seja ilustrando como imaginavam o patinho feio ou
representando sua transformagdo ao longo da histéria. Essa
experiéncia enriquece o processo de aprendizagem e destaca a
importancia da arte visual como meio de expressao e comunicagao.

Imagem 4 — Exemplos dos desenhos sobre o conto

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Dica do professor:

Galeria de arte: apdés a conclusdo dos desenhos, organize uma
galeria de arte na sala de aula, onde os alunos podem expor suas
criagbes. Cada aluno pode explicar sua obra para os colegas,
destacando as escolhas criativas e como interpretou o conto. Isso
promove o compartilhamento de ideias e a valorizagdo da expressao
artistica de cada um.




Atividade 2: Explorando percepg¢des iniciais - Aplicagdo do questionario
inicial.

Dando sequéncia, os alunos respondem a um questionario
semiestruturado inicial que aborda perguntas destinadas a entender as
concepgdes prévias dos alunos sobre temas relacionados ao conto. As
questdes visam estimular a reflexdo individual sobre diversidade,
empatia e bullying, bem como a reflexdo sobre como avancgos
tecnolégicos ou mudancgas sociais podem influenciar as relagbes
interpessoais e a dindmica do bullying. A atividade é realizada
individualmente para verificar a compreensao de cada aluno (Imagem
5).

Nl
}Q) Questionario inicial:

A\ 1) Vocé ja ouviu falar do termo bullying?
2/ oSim

o Nao

2) Como vocé definiria o bullying?
0 Agressao fisica

o Agresséo verbal

o Excluséao social

o Outro:

o Nao sei

3) Vocé ja testemunhou ou experimentou situagdes de bullying?
0 Sim
o Néo

4) O que vocé acha que pode ser uma causa comum do bullying?
o Diferengas de aparéncia

o Diferencgas sociais

o Diferencas culturais

o Outro:

o Nao sei




5) Em sua opiniao, o bullying afeta mais:
o0 Apenas as vitimas

o Apenas os agressores

o Tanto as vitimas quanto os agressores
o Nao sei

6) Vocé ja parou para pensar como as tecnologias e a internet podem
influenciar as relagbes sociais, incluindo situagdes de bullying?

0 Sim

o Nao ) {

Fonte: Autoria prépria (2024)

Imagem 5 — Exemplo da aplicagao do questionario inicial

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Dica do professor

ao questionario, apresente exemplos reais de situagdes de bullying e
como a tecnologia pode tanto agravar quanto ajudar a combater essas
situagbes. Utilize videos curtos ou casos discutidos na midia para
ilustrar como o bullying pode se manifestar online e offline, ajudando os
alunos a contextualizarem suas respostas.

‘Complementagéo com exemplos praticos: apds os alunos responderem

3 - Médulo 1: Compreender a historia

Atividade 3: Leitura coletiva do conto de fadas O patinho feio, de Hans
Christian Andersen.




Na primeira atividade desta sequéncia didatica, os alunos
embarcam em uma jornada de exploragéo do conto O patinho feio. Este
momento é dedicado a desbravar a histéria, conduzindo-os por uma
leitura coletiva. Sob a orientagdo do professor, em duplas, os alunos
foram incentivados a explorar as nuances do enredo, identificar os
personagens principais, compreender os conflitos apresentados entre
eles e refletir sobre os elementos narrativos que compdem a trama.

O professor propde questdes para auxiliar os alunos no preenchimento
da tabela como por exemplo:
Quem € o personagem principal? Quais sao suas caracteristicas? E os
secundarios?
Qual é o conflito da histéria?
Qual é o grande problema que movera os personagens?
Onde a histéria se passa?
Quais sdo os lugares em que as personagens estardo presentes?
Quando se passa a histéria?
Quais sao as agbes dos personagens?
O que cada personagem faz no decorrer da histéria?
Como sera o final dessa historia?

Os alunos receberam uma folha com o (Quadro 1) para
realizarem a andlise dos elementos narrativos do conto (Imagem 6).
Quadro 1 — Analise dos elementos narrativos do conto.

Personagens do conto:

Narrador:

Tempo:

Enredo:




Espaco:

Conflito:

Desfecho:

Fonte: Autoria propria (2024)

Imagem 6— Exemplo dos elementos narrativos do conto
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Dica do professor:

Linha do tempo da histéria: proponha que os alunos criem uma linha do
tempo visual da histéria, destacando os principais eventos e onde eles
ocorrem. Cada aluno ou dupla pode desenhar ou escrever sobre
momentos-chave, como o nascimento do patinho, a rejeicdo que ele
sofre e a sua transformacgao. Essa atividade ajuda a consolidar a
compreensao do enredo e dos eventos cronolégicos, além de permitir
que eles visualizem a evolugéo da trama.

Atividade 4: Discussao em grupo sobre os personagens, destacando os
acontecimentos dentro da historia.

Apbs a leitura, existe um momento oral de indagacdes e de
interpretacdes, cujas algumas perguntas foram feitas:
Como os personagens reagem ao patinho feio no inicio da histéria?
Qual ¢ a atitude deles em relagéo a sua aparéncia?
Quais os elementos que contribuem para o conflito central na historia?
Como se da a jornada do patinho feio?
Quais sdo os sentimentos e as emogbes experimentadas pelo
personagem diante dos desafios e dos conflitos apresentados na
trama?

Dica do professor:

Mapa das emocbes dos personagens: apds a discussdo, peca aos
alunos que criem um mapa das emogbes para 0s personagens
principais, especialmente o patinho feio. Eles podem usar desenhos,




setas e palavras para representar como as emocgdes dos personagens
mudam ao longo da historia, destacando momentos de rejei¢ao, tristeza,
superacao e aceitacdo. Isso ajuda a explorar a dimensao emocional ﬂ
narrativa e a entender os personagens.

4 - M6dulo 2: Produzir a escrita
Atividade 5: Roda de conversa sobre as licdes aprendidas.

No segundo médulo desta jornada literaria, os alunos séo
desafiados a irem além das palavras impressas e a explorarem as
entrelinhas do conto de fadas O patinho feio. Com uma abordagem
focada na reflexao, o professor amplia a compreensao dos alunos sobre
os temas e as mensagens subjacentes a narrativa. Através de uma
rodada de perguntas como:

Vocés gostaram do texto?

Sabem a qual género textual pertence?

As atitudes dos seres humanos foram corretas? Por qué? E as atitudes
dos animais da fazenda? Por qué?

No conto, a quais palavras o patinho feio foi comparado? Que tipo de
violéncia o patinho feio estava sofrendo?

Vocé ja ouviu falar nesse tipo de violéncia? Onde? Quais sdo os
personagens do conto?

Dessa forma, os alunos s&o incentivados a refletir sobre os
sentimentos dos personagens, identificar os elementos simbdlicos e
extrair significados mais profundos da histéria preenchendo o (Quadro
2) com trés colunas divididas em agressores, vitimas e espectadores
(Imagem 7).

Quadro 2: Agressores, vitimas e espectadores do conto

AGRESSORES VITIMAS ESPECTADORES

Fonte: Autoria propria (2024)




Imagem 7 — Exemplo do quadro 2 preenchido pelo aluno
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Dica do professor:

Criacdo de um mural coletivo: apds a roda de conversa, os alunos
podem colaborar na criagdo de um mural na sala de aula. Divida o mural
em trés secgdes: agressores, vitimas e espectadores (de acordo com a
atividade). Cada aluno pode contribuir com desenhos, frases ou palavras
que representem como eles veem cada grupo na histéria.

Atividade 6: Producéo de texto individual, enfatizando as diferengas.

Os alunos recebem uma folha para reescrever o conto no recorte
ou no fragmento em que o personagem sofre bullying e como ele supera
ou enfrenta esse problema. Ao identificar e discutir esses papéis, os
alunos aumentam sua conscientizagdo e também desenvolvem empatia,
reconhecendo as diferentes perspectivas envolvidas dentro da narrativa.
Isso fortalece a compreensao de um mundo imaginario e orienta os
alunos a serem conscientes das formas de amenizar e de prevenir essas
praticas.

Dica do professor:

Incorporacdo de elementos tecnolégicos: incentive os alunos a
modernizarem o conto, trazendo a histéria para o contexto atual,
incluindo elementos de bullying e o cyberbullying. Eles podem reescrever
a histéria imaginando o patinho feio enfrentando agressdes online e
como ele poderia superar esse problema em um ambiente digital. Isso
tornaria a atividade ainda mais relevante para a realidade
contemporanea dos alunos, ajudando a abordar temas como a influéncia
das redes sociais nas relagdes interpessoais.




5 - Médulo 3: Desvendar as reflexdes sobre o bullying no conto

Atividade 7: Analise dos trechos, exploracdo de estratégias, produgao
de solugdes.

A atencado se volta para uma analise especifica do tema do
bullying presente no conto de fadas O patinho feio. A exploragao destes
trechos proporciona aos alunos a compreensao mais aprofundada das
dindmicas de exclusdo e do preconceito presente na narrativa. Para
explorar estratégias, os alunos sao incentivados a refletir sobre como o
patinho feio poderia lidar com o bullying de forma positiva e como os
outros personagens poderiam ter agido de maneira mais humanizada.

Recorte 1

Todos parabenizaram a pata: a sua ninhada era realmente bonita. Exceto um. O

horroroso e desajeitado das penas cinzentas!

Solucao:

Recorte 2

Nos dias gue se seguiram, as coisas pioraram. Todos os bichos, inclusive os

patinhos, perseguiam a criaturinha feia.

Solucao:

Recorte 3

A pata, que no principio defendia aquela sua estranha cria, agora também sentia

vergonha e ndo queria té-lo em sua companhia.

Solucao:

Recorte 4

O pobre patinho crescia s0, malcuidado e desprezado. Sofria. As galinhas o bicavam
a todo instante, os perus o perseguiam com ar ameacador e até a empregada, que
diariamente levava comida aos bichos, sé pensava em enxota-lo.

Salucao:

Recorte 5

Fora de si, a mulher do camponés pegara a vassoura e procurava golpear o patinho.

As criancas corriam atras do ceitadinho, divertindo-se muito.

Solucéo:

Fonte: Autoria propria (2024)




Na sequéncia, alguns exemplos dos alunos (Imagem 8).
Imagem 8 — Exploracao de estratégias
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Dica do professor:

Cartdes de solugbes: apo6s discutir as situagdes de bullying, pega aos
alunos que criem cartbes de solugdes. Em cada cartdo, eles
desenham ou escrevem uma agado que poderia ajudar o patinho a
superar o bullying, como ser amigo dele ou defendé-lo. Depois, os
alunos trocam os cartdes entre si, compartilhando suas ideias.




6 - Médulo 4: Fomentar a reflexdo sobre a diversidade
Atividade 8: Atividade artistica sobre as diferencas.

Nesta atividade, os alunos expressam sua visao artistica e
reflexiva sobre as diferengas entre as pessoas apos a leitura do
conto de fadas O patinho feio. Os estudantes tém a oportunidade de
criar ilustragdes, pinturas ou colagens que representam suas
interpretacdes das mensagens que o conto de fadas enfatiza
durante o processo de ensino e aprendizagem, explorando a
importancia da aceitagcdo, da empatia e da valorizagcdo da
diversidade entre as pessoas no mundo (Imagem 9, 10 e 11).

Imagem 9 — Fragmento do papel com a palavra Diversidade

DIVER SIDADE

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Imagem 10 — Pessoas de diferentes etnias

Ve

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Imagem 11 — Diversidade de orienta¢des afetivas
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Fonte: Acervo pessoal (2024)




Dica do professor:

Exemplos e inspiragdo: se possivel, apresente exemplos visuais de
obras de arte que abordam a diversidade. Isso pode ajudar os alunos
a ampliar a visdo criativa e a estimular a reflexdo sobre temas como

etnias, culturas, identidades e formas de ser.

Atividade 9: Discussdo em sala sobre as atividades artisticas,
compartilhando experiéncias.

Convide os alunos a irem para o patio da escola e a fazerem um
circulo de frente uns para os outros embaixo de uma arvore. Nesse
momento, o professor explica qual sera o objetivo da atividade, situagao
em que os alunos compartilham suas experiéncias e percepgdes sobre
as atividades artisticas realizadas em resposta ao conto de fadas. Cada
um tem a oportunidade de expressar suas escolhas artisticas e discutir
as emocgdes, pensamentos e reflexdes que inspiraram suas criagoes.
Esse didlogo estimula a troca de ideias, permitindo que aprendam uns
com os outros e enriquegam suas perspectivas sobre estratégias
eficazes de enfrentamento do bullying (Imagem 12).

Imagem 12 — Exemplo compartilhando experiéncias
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Fonte: Acervo pessoal (2024
Dica do professor:

Galeria ao ar livre: apds a conversa, organize uma pequena exposi¢cao
das criagbes artisticas no préprio patio ou em uma area comum da
escola. Cada aluno pode apresentar sua obra e responder perguntas
dos colegas, estimulando a interagao e o reconhecimento mutuo.




7 - Médulo 5: Explorar as vivéncias dos alunos: cyberbullying e
enquete sobre o bullying

Atividade 10: O patinho feio no mundo digital: desvendando o
cyberbullying.

Inicialmente o professor faz algumas perguntas para os alunos
dentre:
O patinho feio foi chamado na histéria por quais palavras? Vocés ja
ouviram essas palavras?
Onde elas sdo mais ouvidas por vocés?
Ja leram algumas delas em algum lugar, livro ou redes sociais? Ja
ouviram falar sobre o cyberbullying?
O que essa violéncia pode causar nas pessoas?
Alguém ja vivenciou uma situagdo dessa na familia? O que vocé faria
se isso acontecesse?
Quais as punicdes diante desses casos? Quem responde por esses
crimes?
O que acontece com os pais ou com os jovens envolvidos nesse
crime?

Diante das respostas dadas pelos alunos, o professor comenta
com eles que existem diversas formas de disseminacdo do bullying,
sendo uma delas a internet, faz a explicagdo de como se propaga no
ambiente online através de palavrdoes, montagens de fotos e ameacas,
que podem causar danos psicolégicos as vitimas. Os alunos relataram
que conhecem alguns aplicativos e sites em que o cyberbullying pode
estar presente. Nesse momento, o professor fez no quadro um mapa
mental para que os alunos sistematizem suas ideias (Imagem 13).

Imagem 13 — Esquema mental sobre o cyberbullying
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Fonte: Autoria propria (2024)




Para o registro desse dialogo, o professor propde um cartaz
coletivo com a seguinte pergunta: O que o cyberbullying pode causar
as pessoas? Os alunos recebem uma folha colorida e colocam
palavras que respondessem a essa pergunta e em seguida fazem
um desenho para exemplificar o cyberbullying (Imagem 14 e 15).

Imagem 14 — Sentimentos causados pelo cyberbullying
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Imagem 15 — Exemplos de cyberbullying
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Dica do professor:

Exploragcédo dos sentimentos: incentive os alunos a falarem ndo apenas
sobre 0 que ja viram ou ouviram nas redes sociais, mas também sobre
como essas palavras podem afetar o emocional das pessoas. Pergunte
como eles se sentiiam se estivessem no lugar das vitimas d]

cyberbullying. Trabalhar as emogbes é fundamental para que os alunos
compreendam a gravidade das agressdes.




Em seguida, os alunos sao convidados a participar da enquete
sobre o bullying.

Atividade 11: Enquete sobre o bullying.

Nesta atividade, os alunos recortam e colam nos locais
indicados, respondendo a perguntas que exploram suas percepgoes
pessoais, vivéncias e reflexdes sobre o tema, utilizando o conto como
inspiragdo. Eles recebem uma cartela com as imagens do patinho
alegre e triste, para relacionar de acordo com suas respostas, em que
a imagem triste representa sim e a imagem alegre representa nao
(Imagem 16).

51 SIn MAD
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ENQUETE: Cole os desenhos de acordo com sua resposta.

ATITUDES SiM MNAD

Vocé ja sofreu bullying?




Sofreu violéncia verbal?

Sofreu violéncia fisica?

Ja foi cacoado pelos
colegas da turma?

Foi vitima de
cyberbullying?

Wocé procurou contar pra
alguém da escola?

Fonte: Autoria propria (2024)
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Dica do professor:

Suporte Emocional: enfatize que, se algum aluno se sentir
desconfortavel ou lembrar de situagbes que o afetaram, ele pode
procurar vocé ou outro adulto da escola para conversar em um
ambiente privado. Deixe claro que a escola esta disponivel paﬂ
ajudar e apoiar.

8 - Médulo 6: Refletir além das penas: abordando a tematica do
bullying em CTS

Atividade 12: Aplicacdo do questionario semiestruturado com enfoque
CTS.

Em conversa com os alunos, o professor entrega o questionario
para os alunos com questdes que estimulam a reflexao sobre temas
como diferengas, respeito e autoaceitagdo, relacionando aos
personagens do conto e suas vivéncias. Os alunos responderam com
sinceridade, expressando livremente suas opinides e compreensdes. A
atividade ocorre individualmente, criando um espago de autoexpressao
(Quadro 2).

Quadro 2: Questionario final

¢

f(( 1) O que fazia O patinho feio diferente dos outros?
@ o As habilidades

o A aparéncia

o As preferéncias

2) Como os outros animais da histéria agiram quando viram o patinho
feio pela primeira vez?

o Riram e zombaram dele.

o0 Mostraram respeito e o acolheram.

o Nao sei.

3) Sua compreensdo sobre o bullying mudou apds realizar as
atividades?

o Sim

o Nao



4) Vocé identificou elementos relacionados ao bullying no conto O
patinho feio?

0 Sim

o Néo

5) Quais estratégias de enfrentamento do bullying vocé aprendeu?
o Comunicagao aberta

0 Busca por ajuda de adultos

o Empatia e compreensao

o Outro:

o Nao sei

6) Como vocé aplicaria essas estratégias na sua vida cotidiana?
o Confrontando diretamente

0 Apoiando as vitimas

o0 Promovendo a empatia

o Outro:

o Nao sei

7) Qual é, na sua opinido, a importancia de discutir o bullying na
escola e na sociedade considerando os avangos cientificos e
tecnologicos?

0 Muito importante

o Importante

o Neutro

o0 Pouco importante

o0 Sem importancia

8) Como a Ciéncia poderia nos ajudar a entender melhor as diferengas
entre as pessoas?

o Ela pode nos mostrar que todas as pessoas sao iguais.

o Pode explicar por que somos todos diferentes.

o Nao sei.

9) Como vocé pode usar a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade para
tornar o mundo um lugar melhor?

o Aprendendo e compartilhando conhecimentos.

o Ignorando as coisas ao nosso redor.

o Nao sei.




10) De que maneira a tecnologia pode ser uma ferramenta para
prevenir o bullying?

o Nao faz diferenca. D

o Facilitando a comunicagao e conscientizacao. %{
~ . X

o Nao sei. — G

Fonte: Autoria propria (2024)

Dica do professor:

Interdisciplinaridade: ao incluir questdes sobre Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade (CTS), explore com os alunos como o conhecimento
cientifico e o uso responsavel da tecnologia podem influenciar
positivamente o combate ao bullying e a promocéo da diversidade. Uﬂ

exemplos reais de campanhas de conscientizagdo digital para ilustrar
essa ideia.

9 - Producao Final: Apresentacao dos trabalhos com abordagem CTS

Atividade 13: Apresentagdo dos trabalhos (produgdes escritas ou
atividades artisticas) com enfoque CTS.

Chegando ao final da sequéncia didatica, os alunos realizam os
desenhos artisticos com mensagens contra o bullying (Imagem 17).
Nesse momento, os alunos compartiham com os colegas suas
produgcbes em uma roda de conversa e depois colam as atividades
produzidas no mural em exposicao para os demais alunos da escola.

Imagem 17 — Apresentagao dos trabalhos

Fonte Acervo pessoal (2024)




Dica do professor:

Integragcdo com outras turmas: considere convidar outras turmas para
visitarem o mural e discutirem as mensagens contra o bullying. 1sso
ajuda a ampliar o alcance das reflexdes e pode inspirar outros alunos a

se envolverem em atividades semelhantes.

Atividade 14: Reflexdo pautada no didlogo sobre a diversidade e a
importancia da aceitagcdo entre as diferengcas incorporando a
perspectiva CTS.

Para a reflexao final, os alunos recebem uma folha e relatam
em suas frases e desenhos como superar e enfrentar o bullying,
refletindo com os demais colegas sobre a diversidade e a importancia
da aceitacdo entre as diferencas, considerando a perspectiva CTS em
que o aluno esteja preparado para tomar decisdes inteligentes e
compreenda os beneficios da tecnologia com a tomada de decisbes,
possibilitando a construcdo de atitudes e de valores para um agir no
mundo de forma responsavel, cidada e democratica.

Na sequéncia, alguns dos trabalhos finais, realizados pelos
alunos (Imagem 18, 19 e 20):

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Imagem 19 — Retrato do bullying pela aparéncia




onte: Acervo pessoa

Imagem 20— Bullying com o padréo de beleza / CTS
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Dica do professor:

Encerramento reflexivo: ao final da atividade, faga uma sintese das
principais ideias compartilhadas, destacando como os alunos podem se
tornar agentes de mudanca ao usarem suas vozes e conhecimentos
para promover um mundo mais inclusivo e justo. Reforce que a
perspectiva CTS permite que eles tomem decisdes informadas e
responsaveis, contribuindo para uma sociedade mais humana. J



5- COMENTARIOS FINAIS

E importante ressaltar que a abordagem do tema bullying na
sequéncia didatica, por meio do conto de fadas O patinho feio, de
Hans Christian Andersen, proporciona aos alunos o conhecimento
necessario para lidar com situagdes reais de bullying, promovendo
uma reflexdo que contribui para sua aprendizagem e o
desenvolvimento psicolégico. O bullying, sendo uma forma de
violéncia, tende a retrair as vitimas e leva-las ao isolamento, tanto no
ambiente escolar quanto na sociedade em geral (Machado; Mateus,
2021).

Dentro do ambiente de sala de aula, € possivel criar diversas
oportunidades de dialogo que favorecem o desenvolvimento da
autonomia dos alunos. No contexto do conto O patinho feio e do
bullying, o aluno é incentivado a levantar hip6teses sobre diferentes
formas de interpretar as situagbes de exclusdo e de aceitagédo
presentes na historia, permitindo que ele reflita sobre suas proprias
vivéncias. Assim, o aluno deixa de ser apenas um receptor de
mensagens e passa a ser um agente ativo, capaz de questionar e de
provocar discussdes sobre incluséo, respeito as diferencas e empatia.

Por meio das atividades propostas, é possivel promover um
ato de liberdade e de emancipacao do individuo, beneficiando tanto os
agressores quanto as vitimas. Essas agdes podem gerar mudangas de
atitudes, além de fomentar maior flexibilidade e aceitagdo das
diferencas entre as pessoas (Machado; Mateus, 2021).

Assim sendo, espera-se que este material contribua para a
pratica pedagdgica, oferecendo atividades aplicadas e aplicaveis, que
podem ser adaptadas a realidade dos alunos. A partir dessa
abordagem, outros temas podem ser extraidos de diversos contos de
fadas, como O patinho feio, ou de outros géneros textuais e além
disso, discutidos em sala de aula, promovendo o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais.
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